Vaksinering av barn — samtykke fra foreldre

Kompetansen til & samtykke til helsehjelp til barn under 16 ar ligger som hovedregel til foreldrene
eller andre med foreldreansvaret (se pasient- og brukerrettighetsloven 8§ 4-4 fgrste ledd). Hovedregelen
er derfor at begge foreldrene skal samtykke til helsehjelp til barnet nar de har del i foreldreansvaret.

Det er likevel tilstrekkelig at én av foreldrene eller andre med foreldreansvaret samtykker til
helsehjelp nar helsehjelpen regnes som del av den daglige og ordinare omsorgen for barnet
eller nar kvalifisert helsepersonell mener at helsehjelpen er ngdvendig for at barnet ikke skal
ta skade (se pasient- og brukerrettighetsloven § 4-4 andre ledd og tredje ledd).

Helse- og omsorgsdepartementet har i brev 8. oktober 2015 kommet til at vaksinasjon som inngar i
barnevaksinasjonsprogrammet ma regnes som del av den daglige og ordinare omsorgen for barnet.
Det er dermed tilstrekkelig at den ene av foreldrene eller andre med foreldreansvar samtykker til
vaksinasjonen. Fra 1. januar 2018 fremgar dette av pasient- og brukerrettighetsloven § 4-4 andre ledd.
Den som samtykker ma imidlertid ha foreldreansvaret for barnet.

Ved vaksinasjon utenfor barnevaksinasjonsprogrammet ma begge foreldrene eller andre med
foreldreansvar samtykke til vaksinasjonen. Dersom barnet likevel skal fa vaksine utenfor
barnevaksinasjonsprogrammet uten begges samtykke, ma kvalifisert helsepersonell mene at vaksinen
er ngdvendig for at barnet ikke skal ta skade, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 4-4 tredje ledd.
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