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Tabell 1- helseattest som benyttes for første gang 

Utstedelsesdato 
helseattest 

Søknadstidspunkt- 
innlevert 
helseattest 

Regelverk Frister og gyldighet 

 

Før 1. oktober 
2016 

Før 1. oktober 
2016 

Nytt vedlegg 1 § 46 
første ledd 

 

 

 

- Helseattestens konklusjon 
legges til grunn uten vurdering 
opp mot nye helsekrav.   

- Attesten må ikke være eldre enn 
seks måneder ved innlevering. 

- Ingen administrativ gyldighet. 
Gyldighet førerett, med mindre 
annet følger av 
førerkortforskriften: x antall år 
legen har gitt, fra datoen for 
utstedelse av helseattesten 

 

  

Før 1. oktober 
2016 

 

 

Fra og med 1. 
oktober 2016- til 
og med 31. mars 
2017 

Nytt vedlegg 1 § 46 
første ledd 

 

 

 

-Helseattestens konklusjon 
legges til grunn uten vurdering 
opp mot nye helsekrav.   

-Attesten må ikke være eldre enn 
seks måneder ved innlevering 

-Ingen administrativ gyldighet. 
Gyldighet førerett, med mindre 
annet følger av 
førerkortforskriften: x antall år 
legen har gitt, fra datoen for 
utstedelse av helseattesten.  

- Siste frist for søknad med 
gammel helseattest 31. mars 
2017. 

  

Før 1. oktober 
2016 

Etter 31. mars 
2017 

Nytt vedlegg 1 § 46 
første ledd 
 

Godtas ikke   
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Fra og med 1. 
oktober 2016 

Fra og med 1. 
oktober 2016 

Nytt vedlegg 1 -Attesten må ikke være eldre enn 
tre måneder ved innlevering 

- Attesten gis ikke administrativ 
gyldighet 

-Gyldighet førerett, med mindre 
annet følger av 
førerkortforskriften eller nytt 
vedlegg 1: x antall år legen har 
gitt, fra datoen for utstedelsen av 
helseattesten 
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Tabell 2: Utvidelse med samme helseattest – helseattest som allerede er benyttet minst én 
gang. 

 

Utstedelsesdato 
helseattest 

Utstedelsesdato 
førerkort der 
helseattesten er 
brukt tidligere 

Søknadstidspunkt
- innlevert 
helseattest 

Regelverk Frister og gyldighet  

 

Før 1. oktober 
2016 

Før 1. oktober 
2016 

Før 1. april 2017 

 

Nytt 
vedlegg 1 
§ 46 
andre ledd 

 

- Helseattestens konklusjon 
legges til grunn uten vurdering 
opp mot nye helsekrav.   

- Forutsetter at krav om at 
attesten ikke var eldre enn seks 
måneder da den ble innlevert er 
oppfylt da attesten er godkjent 
allerede.  

- Ingen ny administrativ 
gyldighet, men «følgefeil» av 
tidligere gitt administrativ 
gyldighet. Gyldigheten på de 
tunge klassene som allerede er 
ervervet er satt fem år fra 
utstedelsen av førerkortet. Ny 
tung klasse får gyldighet 
beregnet ut ifra den resterende 
gyldigheten på den føreretten 
som allerede er gitt.  

 

  

Før 1. oktober 
2016 

 

 

Fra og med 1. 
oktober 2016 til 
og med 31. mars 
2017 

 

Før 1. april 2017 Nytt 
vedlegg 1 
§ 46 
andre ledd 

 

-Helseattestens konklusjon 
legges til grunn uten vurdering 
opp mot nye helsekrav.   

- Forutsetter at krav om at 
attesten ikke var eldre enn seks 
måneder da den ble innlevert er 
oppfylt da attesten er godkjent 
allerede. 

- Ingen ny administrativ 
gyldighet. Gyldigheten på de 
tunge klassene som allerede er 
ervervet er satt fem år fra 
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utstedelse av helseattesten. Ny 
tung klasse får gyldighet 
beregnet ut ifra den resterende 
gyldigheten på den føreretten 
som allerede er gitt.  

Før 1. oktober 
2016 

Før 1. april 2017 Etter 31. mars 
2017 

Nytt 
vedlegg 1 
§ 46
andre ledd 

Godtas ikke. Krever ny 
helseattest 
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