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ISF-regelverk 2026- nedjustering av enhetsprisen for somatikk

Enhetsrefusjonen i ISF for somatikk 2026 reduseres fra 56 153 kroner til 55 704 kroner, som tilsvarer 0,8
prosent. Dette skyldes at ISF-regelverket ikke ble implementert budsjettngytralt og innenfor rammene
for ordningen for 2026. ISF-regelverket for 2026 endres derfor med nedjustert enhetsrefusjon, og
regelverket publiseres pa nytt. Dette pavirker ikke statsbudsjettets kap. 732 post 76 (ISF-bevilgningen)
for 2026 som er vedtatt av Stortinget.

1. Endring av ISF-regelverk for 2026 ble ikke budsjettngytralt implementert

Endring av ISF-regelverket skal giennomfgres budsjettngytralt. Dette fglges opp gjennom a sammenligne
hvor mange ISF-poeng regelverk for 2026 gir sammenlignet med 2025 regelverket pa
aktivitetsgrunnlaget for 2025. Endringer i regelverket gjelder i hovedsak nye kostnadsvekter
(refusjoner), men inkluderer ogsa konsekvens av nye regler i ISF. Feilen skyldes endringer som er gjort i
regelverket for ISF 2026 og som det ikke er tatt tilstrekkelig hgyde for, se omtale av dette i punkt 1.1
under.

| tabell 1 gis en oversikt over poengfordelingen for aktivitetsgrunnlaget i ISF-2025 fordelt per region med
originalt regelverk 2025 sammenlignet med ISF-regelverket 2026. Oversikten viser at ISF-2026
regelverket gir 14 932 flere ISF-poeng pa aktivitetsgrunnlaget fra 2025 enn det regelverket for ISF-2025
gir. Dette betyr at regelverket ikke ble ngytral implementert, og tilsier at overgang til regelverket for
2026 i seg selv gir en gkning i ISF-poeng. Dette er brudd pa budsjettforutsetningene og gir behov for
justering. Etablert praksis er a justere enhetsprisen for a sikre ngytral implementering. Normalt sett
gjores slike korreksjoner i budsjettprosessen etter at tertial data er mottatt og behandlet. Differansen
som er avdekket her tilsier en raskere endring for a sikre at de gkonomiske forutsetningene er kjent sa
tidlig som mulig. Pa denne bakgrunn foreslas na enhetsprisen for ISF somatikk justert ned med 0,8
prosent. Ny enhetspris blir etter dette 55 704. ISF-regelverket for 2026 oppdateres og publiseres pa nytt.
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Tabell 1 Oversikt over ISF-poeng pa aktivitetsgrunnlaget i ISF-2025 med 2025 regelverk sammenlignet
med regelverk for ISF-2026

‘ Sgr-@st |Vest | Midt-Norge ‘ Nord ‘Totalt
ISF-poeng med 2025-regelverk
| 1005625| 364 606 | 252 648 | 176482 1799361
ISF-poeng med 2026 regelverk
1014554 367 430 254 190 178 119 1814293
Differanse poeng 8929 2824 1542 1637 14 932
Differanse i prosent 0,9 0,8 0,6 0,9 0,8

1.1 Neermere om arsak til og konsekvens av feil i beregning

Helsedirektoratet oppdaterer regelverk og kostnadsvekter arlig og skal sikre at regelverket blir
budsjettngytralt implementert, innenfor de gkonomiske rammene vedtatt av Stortinget. Ved
oppdatering av nye vekter og regelverk kalibreres vektene slik at de skal gi like mange ISF-poeng fgr og
etter endring. Ved kalibrering av arets vekter ble det dessverre gjort en teknisk feil som innebar at
endring i poengberegningsreglene for g-hjelpslgsningen ikke ble hensyntatt ( Jf. Vedlegg til ISF-
regelverket 2026; Grunnlagsdokumentet punkt 5.4. @yeblikkelig hjelp i 980-DRG-er). Fra 2026 opphgrer
poengfradragsregelen for polikliniske opphold, slik at insentiv for & snu pasient i akuttmottaket er noe
forsterket. Konsekvens av denne endringen ble ved en feil ikke inkludert i kalibreringen, og er
hovedarsaken til at regelverket for 2026 gir flere poeng enn i 2025. Helsedirektoratet beklager dette.
Nar ISF-regelverket har gitt flere ISF-poeng enn tilsiktet gir det inntrykk av en sterkere aktivitetsvekst og
hgyere inntekter enn det som er reelt de fgrste manedene i 2026. Dette er viktig a vaere oppmerksom
pa nar prognosene for aktivitet og ISF skal oppdateres.

1.2 Enhetspris for poliklinisk psykisk helsevern og TSB endres ikke
Nar det gjelder poliklinisk psykisk helsevern og TSB viser tilsvarende evalueringen at ISF-regelverket for
2026 er tilnaermet budsjettngytralt implementert. Enhetsprisen opprettholdes derfor pa 3954 kroner.
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