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Endringer i ISF-ordningen for 2025 etter publisering av foreløpig regelverk 

Helsedirektoratet vil i dette brevet informere om endringer som har skjedd i ISF for 2025 etter 
publisering av foreløpig ISF-regelverk i oktober 2024. Endringene vil bli omtalt i ISF-regelverket 
2025, samt vedlegg som følger regelverket. Disse publiseres 18. desember på våre nettsider. 
 

1. EGENANDELSFRITAK UNGE VOKSNE PSYKISK HELSEVERN OG TVERRFAGLIG SPESIALISERT BEHANDLING MOT 

RUSMIDDELAVHENGIGHET 

I statsbudsjettet for 2025 (Prop. 1 S) legges det opp til at unge voksne i aldersgruppen 18 til og 
med det året de fyller 26 år skal fritas for egenandel for konsultasjoner innen poliklinisk psykisk 
helsevern og TSB. Bevilgningen til innsatsstyrt finansiering (ISF) er økt i 2025 for å kompensere 
for at pasientgruppen ikke lenger skal betale egenandel. Barn- og unge innen psykisk helsevern 
og TSB er også fritatt for egenandeler, og finansiering fra ISF kompenserer for dette. For å få et 
ensartet system som er målrettet, etableres det en lik modell for alle pasienter til og med det 
året de fyller 26 år. Det etableres et poengtillegg i ISF som kompenserer for bortfall av 
egenandelene for pasienter under 26 år. ISF-refusjonen vil dermed bli to delt og bestå av både 
kostnadsvekt og poengtillegg for pasienter under 26 år.  For å kunne harmonisere modellen for 
alle under 26 år vil egenandelen trekkes ut av BUP-vektene og erstattes med poengtillegget. 
Alle kontakter opp til og med det året de fyller 26 år vil da får et poengtillegg tilsvarende satsen 
for egenandeler. ISF-refusjonen samlet sett blir den samme med tillegget for 
egenandelsfritaket. Dette er nærmere beskrevet i vedlagte presentasjon.  
 

2. JUSTERING AV VEKTER SOMATIKK 2025 

Kostnadsvekter skal implementeres budsjettnøytralt. Etter framleggelse av foreløpig regelverk i 
oktober har vi gjennomført en kvalitetssikring av grunnlaget for nye vekter for 2025. 
Gjennomgangen viste at de foreløpige somatikkvektene for 2025, var satt for lavt. Dette er nå 
endret og alle kostnadsberegnede vekter er som følge av dette oppjustert til endelig ISF-
regelverk 2025. 
 

3. ENDRING I SÆRKODER 

Som en del av forenklingsarbeidet gjennom 2024 vil særkodene utgå som eget kodeverk fra 
2025. Særkodene vil bli erstattet av prosedyrekoder, dvs at disse kodene nå vil finnes i norsk 
klinisk prosedyrekodeverk (NKPK). Dette er en forenkling og samling av koder.  

Adresseinformasjon fylles inn ved ekspedering. Se 
mottakerliste nedenfor. 
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4. OPPDATERTE OMFORDELINGSEFFEKTER 

Nedenfor er en oversikt over oppdaterte omfordelingseffekter basert på regelverket for 2025. 
Omfordelingen knyttet til psykisk helsevern/TSB skyldes endringer i kostnadsberegningene til 
helseforetakene og ikke endringen knyttet til egenandelsfritaket. 
 
Omfordelingseffekter PHV/TSB: 

 
 
Omfordelingseffekter somatikk: 

 
 
 
 
Vi ber dere videresende denne informasjonen til deres helseforetak og andre aktuelle 
underliggende enheter. 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Eva Wensaas e.f. 
avdelingsdirektør 

Jostein Bandlien 
seniorrådgiver 

 
Dokumentet er godkjent elektronisk 
 
    
 
               
 

  
 
 
 
 
 
  

Sørge for 2024-vekter 2025-vekter Endring %-endring
Helse Midt-Norge 83 834 83 675 -158 -0,19 %
Helse Nord 54 457 54 558 102 0,19 %
Helse Vest 125 952 126 500 548 0,44 %
Helse Sør-Øst 364 120 363 628 -492 -0,14 %

628 362 628 362 0 0,00 %

Sørge for 2024-vekter 2025-vekter Endring %-endring
Helse Midt-Norge 245 690 246 081 392 0,16 %
Helse Nord 169 684 169 755 71 0,04 %
Helse Vest 348 741 348 995 254 0,07 %
Helse Sør-Øst 957 831 957 115 -717 -0,07 %

1 721 946 1 721 946 0 0,00 %
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HELSE MIDT-NORGE 
RHF 

           Postboks 464 7501 STJØRDAL 

HELSE NORD RHF            Postboks 1445 8038 BODØ 
HELSE SØR-ØST RHF            Postboks 404 2303 HAMAR 
HELSE VEST RHF            Postboks 303 4068 STAVANGER 
 


