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Endringar i forskrift om betaling frå pasientar for poliklinisk helsehjelp i 
spesialisthelsetenesta 

Vi viser til forskrift 20. desember 2016 om betaling frå pasientar for poliklinisk helsehjelp i 
spesialisthelsetenesta. Frå  januar 2020 er det gjort fleire endringar i forskrifta. 
Departementet ønsker å gjere spesielt merksam på følgande:  
 
Forskrifta § 4 regulerer m.a. kva for helsepersonell som kan yte poliklinisk helsehjelp som det 
kan krevjast eigendel for. Frå  januar 2020 er stråleterapeutar tatt med. Det er likevel ikkje 
høve til å krevje eigendel for stråleterapi.  
 
Forskrifta § 7 regulerer gebyr når pasienten ikkje møter. Helse- og omsorgsdepartementet 
gjer merksam på at det bare er høve til å krevje gebyret når pasienten ikkje fysisk møter til 
avtale time. Det er ikkje høve til å krevje gebyret dersom pasienten ikkje "møter" til avtala 
video- eller telefonkonsultasjon. 
 
Med helsing 
 
 
Tone Hobæk (e.f.) 
underdirektør 
 
 

Øystein Sand 
seniorrådgiver 

 
Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskrevne signaturer 

 
 
 

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 

  
 
 

Deres ref 

 

Vår ref 

19/5337-3 

Dato 

9. januar 2020 

 

 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-20-1848
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-20-1848


 

 

Side 2 
 

Kopi 
 
Helse Midt-Norge RHF 
Helse Nord RHF 
Helse Sør-Øst RHF 
Helse Vest RHF 
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