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e 1. Navn pa laboratoriet
o Folkehelseinstituttet
e 2. Oppgi hvilket agens det dreier seg om
o Brucella
¢ 3. Innledning der smittestoffet kort omtales

o Brucellose er en bakteriell zoonose, som kan overfares til mennesker

gjennom upasteurisert melk og andre meieriprodukter, eller ved
direkte kontakt med smittede dyr. Hovedsakelig er det tre forskjellige
arter gir sykdom hos mennesker: Brucella abortus (fra storfe),
Brucella melitensis (fra sau og geit) og Brucella suis (fra svin).
Sykdommen hos mennesker har alltid veert sjelden i Norge, og i dag
forekommer kun enkelte importerte tilfeller. | tillegg har det vaert pavist
enkelttilfeller av laboratoriesmitte. Bakterien er kategorisert som et
potensielt biologisk stridsmiddel ved at det bare trengs sma
smittedoser som kan spres effektivt over lengre avstander ved
aerosoler. Som stridsmiddel kan brucellose vaere effektiv ved a gjgre
mange syke og dermed ikke stridsdyktig.

¢ 4. Anvendt referansediagnostikk og analysemetoder (redegjar for eventuelle
endringer)
o 12022 mottok FHI 12 pasientprgver med mistanke om brucella til

analyse pa beredskapslaboratoriet. Det ble funnet brucella ved
dyrkning hos to pasienter. Disse ble identifisert som Brucella
melitensis. Alle var importtilfeller. Det benyttes fenotypiske metoder
(dyrkning og MALDI-TOF) og genteknologiske metoder. Real-time
PCR benyttes for identifikasjon av Brucella sp direkte i
prgvematerialet og pa kulturer. Resistensundersgkelse utfgres med



mikrobuljong fortynningsmetoden. Ingen avvikende resistensmgnstre
ble detektert ved de dyrkningspositive tilfellene. NGS basert metodikk
for rutineundersgkelser av species identifikasjon og fylogenetisk
tilhgrighet er etablert og anvendes. Antistoffpavisning : Det ble
analysert 229 prgver fra 212 pasienter. En pasientprgver var positiv
pa antistoffanalyse. Det benyttes et kommersielt ELISA analyse kit for
a undersgke antistoffer mot Brucella. Pasientsera ble analysert for
IgG, IgA og IgM antistoffer. Noen av prgvene utferes i forbindelse
med oppfalging av personell som er eksponert for smitte i regionale
laboratorier. Ingen laboratoriesmitte ble pavist i 2022.
e 5. Epidemiologiske data, bistand til overvaking, beredskap og respons ved
utbrudd av smittsomme sykdommer
o Det har kun veert pavist enkelttilfeller av brucella i Norge i 2022 (alle
importtilfeller). Ved mistanke om utbrudd vil det iverksettes
epidemiologisk etterforskning stettet av helgenomsekvenseringsdata.
Det vil samarbeides med eksterne aktgrer avhengig av
utbruddssetting (mattilsynet, veterineermyndigheter, helseforetak,
CBRNE senteret). Positive funn rapporteres MSIS. Tilbud om analyse
og rad er ivaretatt dggnkontinuerlig via mikrobiologisk
beredskapsvaktordning for & ivareta Folkehelseinstituttets
beredskapsansvar for biologiske hendelser.
e 7. Samling av stammer og annet referansemateriale, eventuelle biobanker
med tilhgrende tillatelser
o Alle stammer er arkivert i nasjonal stammebank med kvalitetssikret
identifikasjon.
e 8. Vitenskapelig rad og statte
o Innsender (laboratorier/kliniske avdelinger) far telefonisk (ved positive
svar) og skriftlig tilbakemelding (for bade positive og negative
provesvar) med resultat av referanselaboratoriets undersgkelser samt
rad for videre handtering.

e 9. Samarbeid og forskning



o Arbeidet for & forbedre og optimalisere diagnostikken pagar
kontinuerlig blant annet gjennom avdelingens deltakelse i nasjonalt
og internasjonalt samarbeid i BSL3 diagnostikk.
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