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         Nasjonale anbefalinger, råd og pasientforløp

        	
            


              
                
                  
                    Avrusning fra rusmidler og vanedannende legemidler

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Behandling og rehabilitering av rusmiddelproblemer og avhengighet

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Forebyggende rusmiddelpolicy på arbeidsplassen (RusOff)

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Gravide i legemiddelassistert rehabilitering (LAR)

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Gravide og rusmidler

                    Nasjonalt pasientforløp

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Hepatitt C

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Legemiddelassistert rehabilitering (LAR) ved opioidavhengighet

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Overdose – lokalt forebyggende arbeid

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Registrering og rapportering i tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)

                    Nasjonal veileder
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                    Rehabilitering, habilitering, individuell plan og koordinator

                    Nasjonal veileder

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Rusbehandling (TSB)

                    Nasjonalt pasientforløp

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Rusmiddeltesting

                    Nasjonal veileder
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                    Sammen om mestring – lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne

                    Nasjonal veileder
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                    Samtidig ruslidelse og psykisk lidelse (ROP-lidelser)

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  PDF

                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Tvang overfor personer med rusmiddelproblemer

                    Veileder til lov og forskrift
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                    Tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)

                    Prioriteringsveileder
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            Rådgivende enhet for russaker

          

          
          

        
	

          
          

          
          
            
              
                
                  Lovfortolkning - brukerromsforskriften 6 - Spørsmål om krav til bemanning i lokalene
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                  Fellesbrev ansvarsfordeling LAR
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         Utvalgte anbefalinger fra andre produkter

        	
            
              
                
                  
                    Kommunen skal arbeide systematisk for å forebygge rusmiddelproblemer hos personer med utviklingshemming

                    

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Oppfølging av somatiske følgetilstander ved problematisk alkoholbruk hos pasienter med psykiske lidelser og/eller rusmiddelproblemer

                    Aktivitet

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Ivaretakelse av somatisk helse og levevaner ved psykiske lidelser og/eller rusmiddelproblemer
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Oppfølging av somatiske komplikasjoner ved injisering av rusmidler

                    Aktivitet

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Ivaretakelse av somatisk helse og levevaner ved psykiske lidelser og/eller rusmiddelproblemer
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                  Nasjonal overdosestrategi 2019-2022
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         Tilskudd

        	
            
              
                Oppfølging av voksne med behov for langvarig oppfølging og sammensatte tjenester
                
                  Søknadsfrist: 07. april 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Oppfølging av barn og unge med psykiske helseutfordringer og rusmiddelrelaterte problemer  
                
                  Søknadsfrist: 07. april 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Fontenehus og Fontenehus Norge
                
                  Søknadsfrist: utløpt 20. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Psykisk helse og livskvalitet - kjønns- og seksualitetsmangfold (lhbt+)
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Psykisk helse i skolen
                
                  Søknadsfrist: utløpt 12. mars 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Driftstilskudd til bruker- og pårørendeorganisasjoner innen psykisk helse-, rus- og voldsfeltet  
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Faktainformasjon om rus og rusmidler
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Drift av nasjonale foreninger og stiftelser med forebyggende innsats på rusmiddel-, doping og spillområdet
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Frivillig rusmiddelforebyggende og spilleavhengighetsforebyggende innsats
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Driftstilskudd til frivillige rusmiddelpolitiske organisasjoner
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Behandling og rehabilitering rettet mot arbeid og utdanning
                
                  Søknadsfrist: 19. april 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Hjelpetiltak for personer med problematisk spilleadferd
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Helhetlig støtte til pårørende med krevende omsorgsoppgaver
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. mars 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Narkotikaprogram med domstolskontroll
                
                  Søknadsfrist: utløpt 05. februar 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Rådgivnings-, støtte- og veiledningstjenester innen psykisk helse, rus og vold
                
                  Søknadsfrist: utløpt 12. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Aktivitetstilbud for personer med rusmiddelproblemer, psykiske helseproblemer og/eller erfaring fra salg og bytte av seksuelle tjenester
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Grunntilskudd til institusjonsbaserte tilbud for personer med rusmiddelproblemer og/eller erfaring fra salg og bytte av seksuelle tjenester
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Kommunalt rusarbeid
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. mars 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Kommunalt rusarbeid - overgangsordning
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. februar 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Overdoseforebygging i kommunene
                
                  Søknadsfrist: utløpt 11. april 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Implementering av arbeidsrehabiliteringsmetodene individuell jobbstøtte og jobbmestrende oppfølging
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. april 2022
                

              

            
          


      
      
        ↓
          Vis
          flere
      

    

  




      
      
        
  
  
    
      
         Statistikk

        
        	
            
              
                Forløpstid for utredning i tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Forløpstid for evaluering av behandling i poliklinikk, tverrfaglig spesialisert rusbehandling

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Flere voksne pasienter i tverrfaglig spesialisert rusbehandling

                
              

            
          
	
            
              
                Årsverk i psykisk helse- og rusarbeid i kommunene 

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - rapportering av årsak til avsluttet behandling

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - epikrisetid

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Medvirkning i egen behandling - involvering i behandlingsplan

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Forløpstid for utredning i psykisk helsevern barn og unge

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - fristbrudd for pasienter på venteliste

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - gjennomsnittlig ventetid for pasienter

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - brudd på vurderingsgarantien

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - bruk av spesifikke tilstandskoder

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - fristbrudd for pasienter som har påbegynt behandling

                Kvalitetsindikator

              

            
          
	
            
              
                Rusbehandling - pasienterfaringer

                Kvalitetsindikator
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         Rapporter

        
        	
            
              
                Tjenester i psykisk helsevern og TSB 2020

                Rapport

                
              

              
                PDF (3.8 MB)

            

            
          
	
            
              
                Tjenester i psykisk helsevern og TSB 2015–2019

                Rapport

                
              

              
                PDF (4.3 MB)

            

            
          
	
            
              
                Tjenester i psykisk helsevern og TSB 2014-2018

                Rapport

                
              

              
                PDF (2.8 MB)

            

            
          
	
            
              
                Kostnadsnivå og produktivitet i psykisk helsevern og TSB 2014-2018

                Rapport

                
              

              
                PDF (1.0 MB)

            

            
          
	
            
              
                Døgnplasser i rusbehandlingstilbudet (TSB)

                Rapport

                
              

              
                PDF (1.0 MB)

            

            
          
	
            

            
              
                Brukertilfredshetsevaluering – kommunale tjenester rus

                Rapport

                
              

            
          
	
            

            
              
                Aktivitetsdata for psykisk helsevern for voksne og tverrfaglig spesialisert rusbehandling

                Rapport

                
              

            
          
	
            
              
                Pakkeforløp psykisk helse og rus 1. tertial 2020

                Rapport

                
              

              
                PDF (0.5 MB)

            

            
          
	
            
              
                Heroinassistert behandling (prøveprosjekt): Behandling av opioiddominert ruslidelse

                Rapport

                
              

              
                PDF (1.4 MB)

            

            
          
	
            
              
                Kommunenes plikt til øyeblikkelig hjelp døgnopphold

                Rapport

                
              

              
                PDF (0.6 MB)

            

            
          
	
            
              
                Rapport om konsekvenser for fosteret/barnet ved bruk av rusmidler/avhengighetsskapende legemidler i svangerskapet

                Rapport

                
              

              
                PDF (1.2 MB)

            

            
          
	
            
              
                Utlevering av LAR legemidler – Nasjonal godtgjørelse for utlevering i apotek

                Rapport

                
              

              
                PDF (0.4 MB)

            

            
          
	
            
              
                En kvalitativ undersøkelse av levekår hos voksne pårørende til personer med rusmiddelproblemer

                Rapport

                
              

              
                PDF (0.4 MB)

            

            
          
	
            
              
                Familier med spilleproblemer

                Rapport

                
              

              
                PDF (0.7 MB)

            

            
          
	
            
              
                Barn og ungdom som har foreldre med rusmiddelproblemer

                Rapport
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         Nyheter

        	
            
              
                Kort til hjelp mot hepatitt-C


                Nyhet

                10.05.2021


                
                
              

            
          
	
            
              
                Ny nasjonal retningslinje for behandling ved opioidavhengighet


                Nyhet

                23.05.2022


                
                
              

            
          
	
            
              
                6 av 10 pasienter med rusproblemer er tilfreds med de kommunale tjenestene


                Nyhet

                16.12.2021


                
                
              

            
          
	
            
              
                Nå lanseres Weedensenteret.no – et sted for ungdom som lurer


                Nyhet

                27.10.2020


                
                
              

            
          
	
            
              
                Seks av ti er fornøyde med kommunale rustjenester


                Nyhet

                12.06.2020


                
                
              

            
          
	
            
              
                Kommunane satsar på psykisk helse– og rus


                Nyhet

                20.12.2023
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         Brosjyrer, plakater og opplæringsmateriell

        	
            
              
                
                  
                    
                      

                      
                        

                      

                    

                  

                  
                    Pårørendes rettigheter – Informasjon til pårørende av pasienter med psykiske lidelser og rusmiddelproblemer

                    Brosjyrer, plakater og opplæringsmateriell
                    

                  

                  PDF

                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    
                      

                      
                        

                      

                    

                  

                  
                    Pårørendes rettigheter – En oversikt for helsepersonell i den psykiske helsetjenesten og rustiltak

                    Brosjyrer, plakater og opplæringsmateriell
                    

                  

                  PDF

                

              

            
          


      
      
    

  




      
      
        

      
      
        
  
  
     Relaterte tema
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            Lokalt psykisk helse- og rusarbeid
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     Opptrappingsplan | Handlingsplan

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            Opptrappingsplanen for rusfeltet 2016–2020 (regjeringen.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Handlingsplan mot spilleproblemer 2019–2021 (regjeringen.no)

          

          
          

        


    
  




      
    

    
    
    
  




      
      
    


    
  

  

  
    
  


  
  
  
    
      

        

          
          
            Om Helsedirektoratet
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Helsedirektoratet
Postboks 220, Skøyen
0213 Oslo
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