T{; Helsedirektoratet

Brukermanual for LIS lege — Kompetanseportalen Helsedirektoratet

Denne brukerveiledningen gjelder bade for LIS1 og for LIS3 i ASA-spesialisering
(ASA=allmennmedisin, samfunnsmedisin og arbeidsmedisin)

For a fa laeringsmalplaner i kommunen ma du registrere deg. Har du allerede vert LIS1 i
sykehuset har du en profil i sykehuset. Du ma allikevel opprette ny profil i kommunen.
Leeringsmalene fra sykehuset synkroniseres med kommuneprofilen.

Opprette profil i Kompetanseportalen Helsedirektoratet

1. Logginn pa: https://app.liskommune.no/profile/app/#/login/10201/nb-NO
2. Opprett ny bruker

T'® Helsedirektoratet

Brukernavn (e-post)

Passord

Logg inn HelselD / Ny bruker

Glemt passord / Nytt passord

Firma: LIS Kommune

Kontaktperson: Helsedirektoratet

3. lIdentifiser deg med elektronisk ID
4. Fyllinn skjema for brukeropprettelse- registrer deg som LIS.

NB! Bruk en personlig e-postadresse ved opprettelse av bruker i kompetanseportalen. Ved bruk av
«arbeids e-post» vil du ikke kunne logge deg inn i kompetanseportalen dersom eposten settes ut av
bruk, f.eks ved skifte av arbeidssted.
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T‘@ Helsedirektoratet

Invitere leder, veileder og supervisgr

Nar du som LIS oppretter bruker i Kompetanseportalen Helsedirektoratet ma du sende ut invitasjon
til de ansatte i utdanningsvirksomheten som skal veere din leder, supervisgr(er) og veileder.

NB! Dersom samme person skal ha ulike roller (f.eks. bade leder og veileder), ma LIS sende to
uavhengige invitasjoner knyttet til roller, altsa en invitasjon knyttet til rollen som leder, og en
invitasjon knyttet til rollen som veileder.

1 OLAOLSEN

Oppsummaring av mina data

Pemonalia og ladar L

WP Helsedirektoratet

OLA OLSEN =~
Avoesling: Karmay

Leder: LISE HANEN
Veiledar: ARE KLOPPEN

A

Status registrert informasjon

Denne siden gir an oversikt over status pd registrerte data | din
profil, Mulighet for & skrive ut deler v, eller hele profilen
Mulighat til § sands mekding ti ladar

Invitasjoner

Kiikix har for @ inviters ledes, vaileder og >

Personalia og leder
Start

Laeringsmal

Veiledning

Endeet av ARE KLOPPEN 05.09.2018

Veriter

Dokumenter

Leder, veileder og supervisgr mottar en epost av deg med lenke til brukeropprettelse i

Inviter leder, veileder og superviser

i) Husk & bruke a-post tilknytat parsonens arbeldssted.

Lader e-post

Send invitasjon

A Endre

Vailader e-past
mats.ones@dossiennc & Godkjent
Superviser e-post

ajo@dossier.no # Endre

+ Ny superviser

kompetanseportalen Helsedirektoratet.
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Gjennomfgre laeringsmal og leeringsaktiviteter
Nar du starter din tjeneste i som LIS1 i kommunen ma din leder tildele deg laeringsmalplanene som

LIS skal gjennomfgre.

1. DEL1 —Kliniske laeringsmal — kommunehelsetjenesten (KLK)
2. DEL1 - Felles kompetansemal

Laeringsmalplanen «DEL 1 — Felles kompetansemal)» inneholder 24 laeringsmal som skal utfgres pa
sykehus og 26 laeringsmal som skal utfgres i kommunen.

Laeringsmalene som er utfgrt i sykehus synkroniseres automatisk med lzeringsmalplanene som blir
tildelt i kommunelgsningen

Dersom du er LIS 3 (ASA spesialisering), kan din leder arkivere ferdigstilte LIS1 planer, og slette

eventuelle feiltildelte LIS1 planer.

Lederen din ma sa tildele deg leeringsmalplanen: «Felles kompetansemal (FKM) del 2 og 3», og den
leeringsmalplanen i listen under som tilhgrer din spesialitet:

1. Allmennmedisin (ALM)
2. Samfunnsmedisin (SAM)
3. Arbeidsmedisin (ARB)
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Sende lzeringsmal til godkjenning

1. Marker «Laeringsmal»
2. Velg laeringsmalplan og leeringsmal
3.  «Apne godkjenningsvindu»

Oppsummenng av mine data  Personaila og leder \ (EZINCRETY ) Veiledning  Dokumenter

Leeringsmal

Allmennmedisin (ALM) (Osio) v

Allmennmedisin (ALM) (Osio) siss () ALM-002 Styrker og begrensninger i egne kunnskaper og ferdigheter - Veilede kolleger

ALM-00Z i ) ' ]
Asmennmedisinsk peofesjonaiitet (615 LWAIR2 Blinine sshitse Striied 09040 . i
'-e'mg"elef_ og Sef;slel’d-g Kunne vediade ko"egef | tisvarende evaluenng,

ALM-001 Faghy forsvamighet - egen praksis
e g o me

ket o begrensninger i egne kunnskaper og Rerdigheter -

leger @

ALM-003 Lokatsamiunnet - egen rolle som lege @

ALM-004 Kustur, samfunn, historie 0g nasjonaie stramninger
allmenniegens rolle @

ALM-DOS Yrkesskace - Helse o Irvsel for legen of legens
medabetere @

Sarils o forety o [0714]

Asmennmedisinsk metode (078

Pavegynt

Kemmunikasion og samnanding (EEEED

Medismsk kompetanse [EEEE) )
Prakssdan og ledeise [} LIS Lesder

Tryk ki of & dphe skpema for QOaREnning

@ Historib

l iiteter () <
Gjensidig praksisbesak, ALM-002 /'
Laningsiomn. KInisk geneste

o . Signatur supe ]

Gruppeveiledning, tema ALM-00Z
Laringatonn Gruppeveiledning
Dokumentasjonsform. Signatur

Tiden utfyM {07 1 glennomiseinger)

4. Fgrinn fullfgrt dato og evt kommentar fra utdanningskandidat

5. «Send til godkjenning». Din leder blir automatisk valgt som godkjenningsansvarlig

Godkjenning av laeringsmal

Laringsmal
LM-08 Forebygging av vesentlige livsstilssykdommer
Godkjenning fra leder

LIS Leder x

Fullfort dato (dd.mm.33aa) *
) m

Kommentar fra utdanningskandidat

Send til godkjenning
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Leeringsmal kan inneholde laeringsaktiviteter

1. Trykk pa blyant for a dpne laeringsaktivitet

ALM-002 Styrker og begrensninger i egne kunnskaper og ferdigheter - Veilede kolleger

ALM-002 Kunne evaluere styrker og begrensninger i egne kunnskaper og Laeringsaktiviteter
ferdigheter, og selvstendig kunne veilede kolleger i tilsvarende evaluering.
Gjensidig praksisbesek, ALM-002 #
on o Laeringsform: Klinisk tjeneste

Dokumentasjonsform: Signatur (superviser)

Gruppeveiledning, tema ALM-002 #*

Laeringsform: Gruppeveiledning
Dokumentasjonsform: Signatur

Ikke utfylt (0 / 1 gjennomferinger}

2. Settinn «Innfridd dato»
3. Velg supervisgr ved a skrive inn navnet til supervisgr
4. Send til signering
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X
Gjensidig praksisbesgk, ALM-002
Leeringsform: Klinisk tjeneste Kommentarfelt
Dokumentasjonsform: Signatur (superviser)
Signert av: Ikke signert
Gjensidig praksisbeseok, ALM-002
Beskrivelse Innfridd dato (dd mm aaaa) *
Gjensidig praksisbesok med rapport, for eksempel efter Legeforeningens my ™
rapportering etter praksisbesok. —
Leeringspunkter etter besek diskuteres med veileder. Instruktor / superviser *
) - a
Send til signering
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Veiledning

Veiledning er en tredelt prosess:
1. Forberedelse
2. Kort referat
3. Ferdigstill

Forberedelse
Bade veileder og LIS har mulighet til a skrive inn notat i forkant av veiledningssamtalen

L usus
Oppsummering av mine data Personalia og leder Leaeringsmal Veiledning Dokumenier

Veiledning

Din veileder: LIS Veileder 1
Dato: Angi dato [ Aktive samtaler

Ny samtale
VRS ) Kort referat | | Ferdigstill

Mangler dato w

Forberedelse for utdanningskandidat

Du kan ta uigangspunkt i felgende stikkord: - Oppfalgingspunkter fra tidligere veiledning - Faglig .
progresjon - Forhold rundt laeringssituasjon - Sparsmalftema til diskusjon Tldllgere samtaler

» 2019

B3 e

Forberedelse for veileder

Forberedelse for veileder

Kort referat
Etter veiledningssamtalen kan veileder og LIS sammenfatte et kort referat. Dette er lett
tilgjengelig dersom det er behov for a leses i ettertid.

Alle endringer loggfg@res i liste under referatet
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Veiledning
Kandidat: LIS LIS

Dato: Angi dato [

Forberedelse Kort referat Ferdigstill

H B I & - =

Sist endret av LIS Veileder 1, 13.05.2019.

Aktive samtaler

Ny samtale

Mangler dato L

Tidligere samtaler

» 2019

Ferdigstill

Det er veileder som ferdigstiller veiledning, men LIS kan lese informasjon i aktive samtaler, og

tidligere samtaler.

amp

Veiledning

Din veileder: LIS Veileder 1

Dato: Angi dato

Forberedelse Kort referat Ferdigstill

Bekreft ferdigstilling

Oppsummering av mine data Personalia og leder

Nar du ferdigstiller samtalen, vil den bli lagret i tidligere samtaler og ikke lenger kunne endres

Laeringsmal Veiledning Dokumenter

Aktive samtaler

Ny samtale

Mangler dato "

Tidligere samtaler

« 2019
13.05.2019

07.05.2019

Dokumenter

Her er det mulig a laste ned aktuelle dokumenter relatert til utdanningsforlgpet.
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Oppsurnmering av mine it

Personalia og keder  Laeringsmidl  Vieednir

Dokumenter
Dokumenter
Alle dokumenter

Her kan du lasta opp dok

oot

Beskrivelss

relater til utd

spes p for leger)

— 3

8
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