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Rundskriv 1S-16/2009

Rundskriv om innfering av obligatorisk teneste i sjukeheim eller anna buform
med heildggns pleie og omsorg som del av praktisk teneste (turnusteneste) for
legar i kommunehelsetenesta

Endring av forskrift om praktisk teneste (turnusteneste) for & fa autorisasjon som lege vart
fastsett 29. september 2009 og tek til & gjelde fra 1. januar 2010. | praksis vil denne endringa
farst gjelde for legar som tek til i turnusteneste i kommunane fra 15. februar 2010.

Forskrift om praktisk tjeneste (turnustjeneste) for a fa autorisasjon som lege, § 4
Gjennomfgring av og innholdet i den praktiske tjenesten, siste ledd, heiter na:

Tjenesten i kommunehelsetjenesten skal i hovedsak utfagres i klinisk allmennmedisin som
innbefatter allmennmedisinske offentlige legeoppgaver. | turnustjenesten i
kommunehelsetjenesten skal det innga arbeid i sykehjem eller annen boform med heldagns
omsorg og pleie.

Helse- og omsorgsdepartementet har i brev av 12. oktober 2009 bede Helsedirektoratet folgje
opp forskriftsendringa pa eigna mate. Dette rundskrivet kjem i tillegg til rundskriv 1S-9/2005
Turnustjenesten for leger.

| hgyringsnotatet fra Helse- og omsorgsdepartementet av 30. januar 2009 (vedlegg 1) er det
peika pa at det kan vere behov for neerare utdjuping av mal i turnusforskrifta for a konkretisere
innhald og omfang i krav til teneste i sjukeheim og annan bustad med heildagns pleie og
omsorg. Helsedirektoratet har difor fastsett eit tillegg i malbeskrivinga for praktisk teneste
(vedlegg 2).

Ansvar for a gjennomfare forskriftsendringa
Kommunen ma syte for at det inngar arbeid i sjukeheim eller anna buform med heildagns pleie
og omsorg i den praktiske tenesta i kommunane.

Kommunen ma sikre at avtale med den fastlegen som er vegleiar for turnuslegen ogsa kan
omfatte naudsynt vegleiing av teneste i sjukeheim. Dersom fastlegen sjalv ikkje er lege for
sjukeheimen eller bustaden, eller av andre grunnar ikkje kan tilby vegleiing for denne delen av
den praktisk tenesta, skal kommunen syte for at det blir laga avtale med legen for sjukeheimen
slik at turnuslegen far naudsynt vegleiing i arbeidet. Hayringsnotatet fra Helse- og
omsorgsdepartementet seier fglgjande:

Departementet legger til grunn at fastlegen, som veileder for turnuslegen og som har
deltidsstilling som sykehjemslege, sgrger for at turnuslegen deltar sammen med fastlegen

Helsedirektoratet « «<Soa_Navn»
«Sse_Navn»
«Sbr_Navny, tif.: «Sbr_TIf»

Postboks 7000 St. Olavs plass, 0130 Oslo * Besgksadr: Universitetsgata 2 « TIf.: 810 20 050
Faks: 24 16 30 01 » Org. nr.: 983 544 622 - postmottak@helsedir.no « www.helsedirektoratet.no



under dennes tjenesteutgvelse pa sykehjemmet. Dersom vedkommende fastlege ikke har
deltidsstilling pa sykehjem, forutsettes det at kommunen sgrger for at turnuslegen
tienestegjar sammen med en annen fastlege, dvs den fastlege som har deltidsstilling pa
sykehjem.

Omfang av denne delen av turnustenesta
| Hagringsnotat om endring i turnusforskriften — forslag om obligatorisk turnustjeneste i
sykehjem for leger av 30. januar 2009, jf. vedlegg 1, heiter det mellom anna:

En neermere konkretisering av kravene til tieneste sykehjem, herunder innhold og omfang,
vil det vaere naturlig & ta inn i malbeskrivelsen for turnustjenesten.

| vedlegg 2 til dette rundskrivet blir det gitt ei naerare malbeskriving av tenesta.

Om utgiftene
| Prop. 1 S (2009-2010) fra Helse- og omsorgsdepartementet star det falgjande om tilskot til
praktisk teneste for legar:

Formalet med tilskuddet er & kompensere for kommunenes ekstra kostnader i forbindelse
med turnustjeneste for turnusleger.

Endring i forskrift til & omfatte praktisk teneste i sjukeheim eller anna buform med heildggns
pleie og omsorg farer ikkje til ekstra statleg layving.
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