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Statistikk om fastlegetjenesten

Versjon Dato Innhold/endringer
V1.0 6.3.2020 Lansering av statistikk.
e E-Konsultasjoner hos fastleger
e Legemiddelgjennomgang utfgrt av fastleger
o Tverrfaglig samarbeid med fastlege tilstede
e Konsultasjoner hos fastleger
e Blodtrykksregistrering over 24 timer hos fastleger
e Tidsbruk utover 20 minutter hos fastleger
e Samtaleterapi hos fastleger
1. Datakilde
e Datakilde er Kommunalt pasient- og brukerregister (KPR) som blant annet inneholder data
fra KUHR.
e Enlege som har avtale med Helfo sender inn refusjonskrav til KUHR for utfgrt behandling av
pasienter.

e Godkjente refusjonskrav fra fastleger, som er kodet som "fastlgnnet", "turnuslege
fastlgnnet" eller "fastlege" danner grunnlaget for denne statistikken.

e For afa utbetalt oppgjeret ma refusjonskravet sendes innen 6 maneder etter
behandlingsdato. Et refusjonskrav ma inneholde minst en sykdom- eller symptomdiagnose,
en takst samt dato og klokkeslett for konsultasjon/sykebesgk.

e | KPR grupperes refusjonskrav inn i kontakttypene "konsultasjon", "sykebesgk", "enkel

kontakt", "tverrfaglig samarbeid" eller "administrativt arbeid". Andeler beregnes enten ved

fordele teller pa antall konsultasjoner eller fordelt pa alle kontakttyper. Hvilken nevner som
benyttes fremkommer under hver statistikk.

2. Publiseringsfrekvens
e Statistikken oppdateres med nye tall 30 dager etter en maned er slutt. Et datasett for et ar er

tilneermet komplett i februar aret etter.

3. E-Konsultasjoner hos fastleger
3.1. Definisjon

E-konsultasjon er et samlebegrep for de digitale konsultasjonsformene tekstkonsultasjon og
videokonsultasjon. E-konsultasjonen inneholder en medisinsk vurdering eller samtale.

3.2. Innhold i visningen
e Bruk av takstkode 2ae er grunnlag for denne statistikken og benyttes nar konsultasjonen
foregar ved bruk av video eller tekst. Taksten er lite brukt fgr 2019.
e Statistikken viser prosentvis andel konsultasjoner som er e-konsultasjon. Ved

aldersinndelinger er bade teller og nevner aldersspesifikk.

e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2019.
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3.3. Datautvalg og beregninger
Visninger som viser utviklinger fra 2019 (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned
og 30-ars alderskutt)

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar
Regningstatus = 'godkjent, Regningstatus = 'godkjent, Nevner her er summen av
manuelt godkjent', manuelt godkjent', kontakttypen
tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, "konsultasjon".

Aar>2018 , kontakttypenavn = Aar>2018, kontakttypenavn =

'Konsultasjon', Takst = '2ae’, 'Konsultasjon'

4. Legemiddelgjennomgang utfgrt av fastleger

4.1. Definisjon

Legemiddelgjennomgang er en systematisk fremgangsmate for a kvalitetssikre den enkelte pasients
legemiddelbruk. Gjennomgangen kan gjgres av behandlende lege alene eller i tverrfaglige team der
behandlende lege er til stede. Hvis en legemiddelgjennomgang kodes med varighet utover 20
minutter (takstkode 2cd) inkluderes den ikke i statistikken.

4.2. Innhold i visningen

e Statistikken viser prosentvis andel av alle kontaktene som er legemiddelgjennomgang
(takstkode 2Id). Med kontakter menes "enkel kontakt" ,"konsultasjon”, "sykebesgk",
"tverrfaglig samarbeid" og "administrativt arbeid". Ved aldersinndelinger er bade teller og
nevner aldersspesifikk.

e  Statistikken viser bruken av legemiddelgjennomganger med varighet under 20 minutter.
Dersom en legemiddelgjennomgang har hatt varighet over 20 minutter er det sannsynlig at
tidstakst (2cd) benyttes, men siden takstene 2Id og 2cd ikke kan kombineres finnes ingen
mate a fa bekreftet dette.

e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.

4.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned og
alderskutt 0-66 /67 ar og eldre)

Teller og nevner: Selv om det ikke ngdvendigvis en logisk sammenheng mellom takstbruk i teller og
fordeling pa alle kontakttyper i nevner (eksempelvis legemiddelgjennomgang, i kombinasjon med
"enkel kontakt"), sa sier nevneren her noe om legens totale arbeidsmengde i Igpet av den
avgrensede perioden.

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar

Regningstatus = ('godkjent, Regningstatus = (‘godkjent, Nevner her er summen av alle

manuelt godkjent'), manuelt godkjent'), kontakttyper ("konsultasjon",

tjenestetypeNavn = 'Fastlege', | tienestetypeNavn = 'Fastlege’, | "sykebesgk", "enkel kontakt",

Aar>2016, Takst = '2Id' Aar>2016 "tverrfaglig samarbeid" eller
"administrativt arbeid".)
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5. Tverrfaglig samarbeid med fastlege tilstede

5.1. Definisjon
Tverrfaglig samarbeid betyr at flere yrkesgrupper samarbeider for a ivareta pasienter med
sammensatte behov.

5.2. Innhold i visningen
e Statistikken viser prosentvis andel av kontaktene som er tverrfaglig samarbeid (takstkode 1f
og 14). Med kontakter menes "enkel kontakt" ,"konsultasjon", "sykebesgk", "tverrfaglig
samarbeid" og "administrativt arbeid". Ved aldersinndelinger er bade teller og nevner
aldersspesifikk.
e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.

5.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned og
20 ars alderskutt)

Teller og nevner: Selv om det ikke ngdvendigvis en logisk sasmmenheng mellom takstbruk i teller og
fordeling pa alle kontakttyper i nevner (eksempelvis tverrfaglig samarbeid, i kombinasjon med "enkel
kontakt"), sa sier nevneren her noe om legens totale arbeidsmengde i I@pet av den avgrensede
perioden.

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar
Regningstatus = ('godkjent, Regningstatus = ('godkjent, Nevner her er summen av
manuelt godkjent'), manuelt godkjent'), alle kontakttyper
tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, ("konsultasjon",
Aar>2016, kontakttypenavn = Aar>2016 "sykebesgk", "enkel
"Tverrfaglig Samarbeid' kontakt”, "tverrfaglig
samarbeid" eller
"administrativt arbeid".)

6. Konsultasjoner hos fastleger

6.1. Definisjon
En konsultasjon er en direkte kontakt mellom fastlege og pasient som inneholder en medisinsk
vurdering eller samtale. Bruk av takstkode 2ad, 2ae, 2ak, 2ed og 2fk er grunnlag for denne

statistikken.

6.2. Innhold i visningen
e Statistikken viser antall konsultasjoner og hvordan konsultasjonene i hver maned fordeler
seg pa ukedagene (mandag til fredag). Det er ikke tatt hensyn til om det i enkelte maneder er
ulikt antall ukedager (eksempelvis 5 mandager og 4 av de andre ukedagene).
e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.
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6.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned, samt
virkedager per maned og ingen alderskutt).

Statistikken har to ulike visninger, der den fgrste visningen "utvikling over tid" viser utvikling av antall
konsultasjoner over tid uten a fordele pa ukedager (mandag til fredag), mens visningen "tall per sted"
viser prosentvis andel av konsultasjoner fordelt pa ukedager (mandag til fredag).

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar
Regningstatus = ('godkjent, Regningstatus = ('godkjent, manuelt | Nevner her er summen
manuelt godkjent'), godkjent'), tjenestetypeNavn = av kontakttypen
tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, 'Fastlege’, Aar>2016, "konsultasjon" pa alle
Aar>2016, kontakttypenavn = kontakttypenavn = 'Konsultasjon' fem virkedagene.
'Konsultasjon'

7. Blodtrykksregistrering over 24 timer hos fastleger

7.1. Definisjon

24-timers registrering av blodtrykk er en godt etablert metode for & fa et ngyaktig blodtrykksmal som
utgangspunkt for kontroller, utredning og behandling. Ved & male blodtrykket jevnlig over 24 timer
vil man fa et bedre mal pa blodtrykket enn man far ved en enkelt maling pa legekontoret.

7.2. Innhold i visningen
e Statistikken viser prosentvis andel av kontaktene som er 24-timers registrering av blodtrykk
(takstkode 129f). Med kontakter menes "enkel kontakt" ,"konsultasjon", "sykebesgk",
"tverrfaglig samarbeid" og "administrativt arbeid". Ved aldersinndelinger er bade teller og
nevner aldersspesifikk.
e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.

7.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned og
alderskutt 0-66 /67 ar og eldre)

Teller og nevner: Selv om det ikke ngdvendigvis en logisk sammenheng mellom takstbruk i teller og
fordeling pa alle kontakttyper i nevner (eksempelvis blodtrykksregistrering over 24 timer, i
kombinasjon med "administrativt arbeid"), sa sier nevneren her noe om legens totale arbeidsmengde
i Ippet av den avgrensede perioden.

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar

Regningstatus = ('godkjent, Regningstatus = ('godkjent, Nevner her er summen av alle

manuelt godkjent'), manuelt godkjent'), kontakttyper ("konsultasjon",

tjenestetypeNavn = 'Fastlege', | tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, | "Sykebesgk", "enkel kontakt",

Aar>2016, Takst = '129f" Aar>2016 “tverrfaglig samarbeid" eller
"administrativt arbeid".)

8. Tidsbruk utover 20 minutter hos fastleger

8.1. Definisjon
Nar en konsultasjon varer utover 20 minutter, sa kan fastlegen benytte en tidstakst.
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8.2. Innhold i visningen

e Statistikken viser prosentvis andel av kontaktene som er registrert som tid utover 20
minutter (takstkode 2cd). Med kontakter menes "enkel kontakt" ,"konsultasjon”,
"sykebesgk", "tverrfaglig samarbeid" og "administrativt arbeid". Ved aldersinndelinger er
bade teller og nevner aldersspesifikk.

e Takst 2cd kan repeteres per pabegynte 15 minutt. Denne statistikken tar ikke hgyde for om
taksten er benyttet flere ganger etter hverandre i samme registrering.

e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.

8.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned og 30
ars alderskutt)

Teller og nevner: Selv om det ikke ngdvendigvis en logisk sammenheng mellom takstbruk i teller og
fordeling pa alle kontakttyper i nevner (eksempelvis tidsbruk over 20 minutter, i kombinasjon med
"enkel kontakt"), sa sier nevneren her noe om legens totale arbeidsmengde i Ippet av den
avgrensede perioden.

Statistikkspesifikt (teller) Statistikkspesifikt (nevner) Kommentar

Regningstatus = ('godkjent, | Regningstatus = ('godkjent, Nevner her er summen av alle
manuelt godkjent'), manuelt godkjent'), kontakttyper ("konsultasjon",
tjenestetypeNavn = tjenestetypeNavn = 'Fastlege’, "sykebesgk", "enkel kontakt",
'Fastlege', Aar>2016,Takst = | Aar>2016 “tverrfaglig samarbeid" eller
2¢d’ "administrativt arbeid".)

9. Samtaleterapi hos fastleger

9.1. Definisjon

Samtaleterapi er en konsultasjon med minst 15 minutters varighet for pasienter med psykiske
lidelser. Samtalen avviker fra en vanlig samtale om medisinske problemstillinger, og er av terapeutisk
karakter.

9.2. Innhold i visningen

e Statistikken viser prosentvis andel av kontaktene som er registrert med takst for
samtaleterapi (takstkode 615). Med kontakter menes "enkel kontakt" ,"konsultasjon",
"sykebesgk", "tverrfaglig samarbeid" og "administrativt arbeid". Ved aldersinndelinger er
bade teller og nevner aldersspesifikk.

e Dersom konsultasjonen varer utover 20 minutter sa kan tidstakster benyttes i tillegg. Dette
fremkommer ikke i denne statistikken.

e Tall for Norge, fylke og kommune fra og med 2017.

9.3. Datautvalg og beregninger
Visningene viser utvikling over tid (fordeling pa landet, gjeldende fylke, kommune, ar, maned og 30
ars alderskutt)

Teller og nevner: Selv om det ikke ngdvendigvis en logisk sammenheng mellom takstbruk i teller og
fordeling pa alle kontakttyper i nevner (eksempelvis samtaleterapi hos fastlege, i kombinasjon med
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"enkel kontakt"), sa sier nevneren her noe om legens totale arbeidsmengde i Igpet av den

avgrensede perioden.

Statistikkspesifikt (teller)

Statistikkspesifikt (nevner)

Kommentar

Regningstatus = ('godkjent,
manuelt godkjent'),
tjenestetypeNavn =
'Fastlege', Aar>2016, Takst =
'615'

Regningstatus = ('godkjent,
manuelt godkjent'),
tjenestetypeNavn = 'Fastlege’,
Aar>2016

Nevner her er summen av alle
kontakttyper ("konsultasjon",
"sykebesgk", "enkel kontakt",
"tverrfaglig samarbeid" eller
"administrativt arbeid".)




