
Vedlegg IA Mal for samtykke fra sæddonor 

 
Sæddonors samtykke til at sæd kan brukes ved assistert befruktning, se lov om humanmedisinsk bruk av 
bioteknologi mm. (bioteknologiloven) § 2-9 og forskrift om krav til håndtering av humane celler og vev § 
26. 
 
Navn:  
Fødselsdato og personnummer:  
Adresse:  
 
Jeg er informert om at:  
 

• Min sæd kan gi opphav til barn i inntil 6 familier i Norge.  

• Jeg ikke har juridiske rettigheter eller plikter overfor barna.  

• Jeg ikke har rett til å få vite identiteten til barna eller deres foreldre.  

• Jeg ikke har rett til å få vite om bruk av min sæd har resultert i graviditet.  

• Barn som er født etter assistert befruktning med min sæd har rett til å få opplysninger om min 
identitet.  

• Jeg kan bli kontaktet av barn som er født etter assistert befruktning med min sæd.  

• Min sæd ikke blir benyttet til assistert befruktning etter min død.   

• Min sæd ikke blir benyttet etter at jeg har trukket samtykket, men lagrede befruktede egg kan 
bli brukt (i de familiene som eventuelt allerede bruker sæden).   

• Ved dødsfall blir eventuell ubrukt sæd og eventuelle befruktede egg destruert.  

• Jeg ikke kan få opplysninger om hvilken donorkode jeg er tildelt.  

• Jeg kan få vite hvilke registre jeg er registrert i, men jeg har ikke rett til innsyn i opplysninger 
utover det som også er lagret i min journal (fysiske karakteristika, sædkvalitet etc.)  

 
Jeg erklærer at de opplysningene jeg har gitt er korrekte, og at jeg ikke har skjult opplysninger om min 
helse som kan få betydning for om jeg aksepteres som sæddonor.  
 
 
Samtykke til sæddonasjon  
 
Jeg samtykker til at:  
 

• Min sæd lagres og brukes til assistert befruktning.  

• Egg som er befruktet med min sæd kan fryses ned.  

• Barna født etter assistert befruktning kan få utlevert opplysninger om min identitet når de har 
fylt 15 år, inkludert informasjon om mitt fødselsnummer dersom det er relevant og 
nødvendig.  

• Mitt navn, fødselsdato og personnummer lagres i minst 100 år sammen med donorkoden i et 
sentralt sæddonorregister.  

• Donorkoden blir registrert i et mor-donorkoderegister sammen med navn og fødselsdato på 
kvinner som har mottatt behandling.  

• Donorkoden og donoridentifikasjon blir også registrert i et donasjonsregister.  

 



• Følgende opplysninger om meg registreres i et lokalt donorregister: fysiske karakteristika 
(etnisk bakgrunn, hårfarge, øyenfarge og høyde), sædkvalitet på nedfrosset prøve, donorkode, 
rhesusfaktor, andre relevante fysiske opplysninger som skal sikre at jeg er egnet for bruk i det 
enkelte tilfelle, dokumentasjon på at jeg er godkjent som sæddonor og i hvor mange familier 
min sæd er brukt.  

• Jeg erklærer at jeg ikke tidligere har donert sæd ved en annen virksomhet. 
 
Dersom sæd skal eksporteres: 
 

• Jeg har fått informasjon om at min sæd kan bli brukt i følgende andre land: _______________ 
__________________________. 

• Jeg har fått informasjon om hvor mange familier som potensielt kan bruke min sæd, og øvrige 
vilkår som gjelder for bruk i de aktuelle landene. 

• Jeg er innforstått med at barn født etter bruk av min sæd i utlandet også har rett til å få 
informasjon om min identitet. 

• Jeg samtykker til at min sæd kan bli brukt i inntil ________familier i utlandet. 
 
Jeg bekrefter at mitt samtykke er frivillig, og at jeg har mottatt tilstrekkelig informasjon til å forstå hva 
samtykket innebærer.  
 
Dato:  
Underskrift:  
 
 
 

 

 

 
 

 


