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Problemstilling 2 
Reduserer intervallobservasjon selvmord og selvmordsforsøk sammenlignet med ordinær 

behandling i døgnavdeling i psykisk helsevern eller tverrfaglig spesialisert rusbehandling? 

 

P 
Pasienter i døgnavdelinger i psykisk 
helsevern eller TSB 

 

I 
Intervallobservasjon 

Dato for søk: 28.5.2021 

C 
Ordinær døgnavdeling (uten egen 
observasjonsstatus) Søk oppdatert dato: 

O 

Selvmord 
Selvmordsforsøk 
Pasientens opplevelse 

 

  

Antall treff fra litteratursøk og ved 
gjennomlesing av referanselister fra 

relevant litteratur 
27 
 

Ekskludert etter vurdering av tittel og 
sammendrag 

24 
 

Ekskludert etter vurdering av fulltekst 
2 

Antall artikler inkludert 
1 
 

Vurdert ved 
fulltekst 

3 



Tabell 1. Inkludert studie 

Forfatter, år, tittel Metodisk 

kvalitet* 

Egne 

kommentarer 

Veale D, Ali S, Papageorgiou A, Gournay 
K. The psychiatric ward environment and 
nursing observations at night: A 
qualitative study. J Psychiatr Ment Health 
Nurs 2020;27(4):342-51.  

Middels/moderat Ingen direkte 

sammenlikning 

av opphold i 

døgnavdeling og 

intervall 

observasjon. 

Viktige 

momenter ved 

intervall 

observasjon tas 

opp. 

* Vurdert med FHI/Kunnskapssenterets sjekkliste for kvalitative studier 

 

Tabell 2. Ekskluderte referanser. Sammendraget/tittel funnet relevant, 

ekskludert etter gjennomlesing av artikkel. 

Forfatter, år 
Kommentar/begrunnelse for 

eksklusjon 

Bowers L, Dack C, Gul N, Thomas B, James 
K. Learning from prevented suicide in 
psychiatric inpatient care: an analysis of data 
from the National Patient Safety Agency. Int J 
Nurs Stud 2011;48(12):1459-65. 

Besvarer ikke P. Selvskading og 

ikke pasienter med suicidal atferd. 

Bowers L, Whittington R, Nolan P, Parkin D, 
Curtis S, Bhui K, et al. Relationship between 
service ecology, special observation and self-
harm during acute in-patient care: City-128 
study. Br J Psychiatry 2008;193(5):395-401. 

Besvarer ikke P. Selvskading og 

ikke pasienter med suicidal atferd. 
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