
 
Dokumentasjonsark: Nasjonal faglig retningslinje for forebygging av selvmord i 
psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)  
 
Problemstilling 2 
Reduserer intervallobservasjon selvmord og selvmordsforsøk sammenlignet med ordinær 

behandling i døgnavdeling i psykisk helsevern eller tverrfaglig spesialisert rusbehandling? 

 

P 
Pasienter i døgnavdelinger i psykisk 
helsevern eller TSB 

 

I 
Intervallobservasjon 

Dato for søk: 28.5.2021 

C 
Ordinær døgnavdeling (uten egen 
observasjonsstatus) Søk oppdatert dato: 15.12.2023 

O 

Selvmord 
Selvmordsforsøk 
Pasientens opplevelse 

 

  

Antall treff fra litteratursøk og ved 
gjennomlesing av referanselister fra 

relevant litteratur 
2 
 

Ekskludert etter vurdering av tittel og 
sammendrag 

2 
 

Ekskludert etter vurdering av fulltekst 
 

Antall artikler inkludert 
0 
 

Vurdert ved 
fulltekst 

0 



Ekskluderte referanser. Sammendraget/tittel funnet relevant, ekskludert etter 

gjennomlesing av artikkel. 

Forfatter, år 
Kommentar/begrunnelse for 

eksklusjon 

Laukkanen, E., Kuosmanen, L., Louheranta, O., 
Vehvilainen-Julkunen, K. Psychiatric nursing 
managers' attitudes towards containment 
methods in psychiatric inpatient care. Journal of 
Nursing Management. Vol.28,(3), 2020, pp. 699-
709.    
 

Svarer ikke på PICO 

Veale D, Ali S, Papageorgiou A, Gournay K. The 
psychiatric ward environment and nursing 
observations at night: A qualitative study. J 
Psychiatr Ment Health Nurs 2020;27(4):342-51.   

 

Inkludert i søk fra 2021, og benyttet  

i retningslinjen 

 

 


