Informasjon til deg med tidlig tarmkreft (T1)

Du har fatt fiernet en tidlig kreft i tykktarmen ved en lokal behandling i tarmen. Tidlig kreft har
som regel sveert god prognose. Vevsprgven blir undersgkt naermere. Resultatet avgjgr om du
trenger videre behandling.

Her far du en kort forklaring pa hva dette betyr.
Hvis vevsprgven viser:

e ingen risikofaktorer, er du ferdigbehandlet.
e en eller flere risikofaktorer, anbefaler vi som regel en operasjon der vi fjerner en del av
tarmen.

Ved risikofaktorer gir operasjon best beskyttelse mot tilbakefall og spredning. Ved én eller flere
risikofaktorer er risikoen for tilbakefall vanligvis mellom 5 og 30 %, avhengig av hvilke og hvor
mange risikofaktorer som er til stede.

For noen kan tett oppfelging uten operasjon veere et alternativ, for eksempel hvis:

e operasjon innebeerer hay risiko, eller
e du ikke gnsker kirurgi

Det er viktig & vite at:

e Detfinnes ingen behandling som gir 100 % garanti mot tilbakefall

e Operasjon kan fgre til endret tarmfunksjon og komplikasjoner

o Ved kun oppfalging er risikoen for tilbakefall hgyere og sykdommen kan oppdages
senere

e Hvis behandling utsettes, kan prognosen bli darligere

Hvordan tas avgjogrelsen?
Valget tas sammen med deg, basert pa:

e medisinsk vurdering
o fordeler og ulemper ved de ulike alternativene
e hvasom erviktig for degi din situasjon

Du vil fa tid til & stille spgrsmal far endelig beslutning tas.



