Summary of findings (SoF) tabell
Resultat-tabell som viser kvaliteten pa dokumentasjonen pa tvers av utfallsmal

PICO-spgrsmal 3.1: Hva er effekten av tidlig st@ttet utskriving hos slagpasienter ssmmenlignet med standard

oppfelging/behandling?

Kilde: Services for reducing duration of hospital care for acute stroke patients (Review) Fearon P, Langhorne P, Early Supported
Discharge Trialists, The Cochrane Library 2012, Issue 9

Utfall Relativ effekt Absolutt forskjell med Tiltro til estimatene

(KI) kontroll intervensj
[deltakere, studier, oppfalging] [kontroll [intervensjon]

Ded OR 0.91 91 83 Moderat
(KI'0.67, 1.25) per 1000 per 1000 Upresist effektestimat
Basert pa data fra 1 957 deltakere i 14
RCT-studier over 3 — 12 maneder 8 faerre SSDO

Forskjell i risiko med intervensjon: per 1000

(KI 30 feerre til 23 fler)

Dad eller fysisk avhengighet! OR 0.80 470 415 Hoy
(K1 0.67, 0.97) per 1000 per 1000
Basert pa data fra 1 957 deltakere i 14 COOD
RCT-studier over 3 — 12 maneder - | | 55 farre
Forskjell i risiko med intervensjon: per 1000

(KI 8 feerre til 97 feerre)

Dad eller behov for behandling OR0.78 211 173 Hoy
ved institusjon (K1 0.61, 1.00) per 1000 per 1000
OPDD

Basert pa data fra 1 758 deltakere i 12
RCT-studier over 3 — 12 maneder



Activities of daily living
(Barthel ADL)?

Helsegkonomisk effekt -
lengde pa sykehusopphold
(antall dager)

Helsegkonomisk effekt — antall
reinnleggelser

Basert pa data fra 1 124 deltakere i 9
RCT-studier over 3 — 12 maneder

Basert pa data fra 1 695 deltakere i 13
RCT-studier over 3 — 12 maneder

OR 1.26
(K1 0.94, 1.67)

Basert pa data fra 918 deltakere i 7
RCT-studier over 3 — 12 maneder

Forskjell i risiko med intervensjon:

Forskjell i risiko med intervensjon:

Forskjell i risiko med intervensjon:

286
per 1000

Forskjell i risiko med intervensjon:

38 feerre
per 1000
(KI'71 feerre til O feerre)

SMD:? 0.03 hgyere
(KI'0.08 lavere il 0.15 hayere)

MD*7.10 lavere
(K1 10.03 lavere til 4.17 lavere)

335
per 1000

49 fler
per 1000
(K112 feerre til 115 fler)

Hoy
ODDD

Moderat
Uforklarlig heterogenitet mellom studier

BP0

Moderat

Upresist effektestimat

SDD0O

! Fysisk avhengighet ble definert som: avhengig av hjelp til forflytning, mobilitet, vasking/stell, pakledning eller toalettbesgk (basic ADL)
2 ADL - Activity in Daily Life. Barthel indeks gir uttrykk for hvor mye hjelp man trenger for a utfgre hverdagsaktiviteter.
3SMD - Standard Mean Difference — er en gjennomsnittlig forskjell som benyttes nar det er brukt ulike maleteknikker for samme endepunkt, i dette tilfellet ADL.
4MD - Mean Difference - er en gjennomshnittlig forskjell.



