
Dokumentasjonsark: Nasjonal faglig retningslinje for hjerneslag 

Spørsmål 3.4: Fører speilterapi til en bedring av armfunksjon hos slagpasienter med paralyse 

eller alvorlig parese i overekstremiteten? 

P Slagpasienter med paralyse eller alvorlig parese i 
overekstremitet 

 

I Speilterapi Dato for søk: 13.01.2016 

C Annen eller ingen behandling for paralyse eller alvorlig 
parese i overekstremitet. 

Søk oppdatert dato: 

O Armfunksjon, ADL-funksjon Bibliotek: Helsedirektoratet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antall treff fra litteratursøk og ved 

gjennomlesing av referanselister fra 

relevant litteratur 

193 

Ekskludert etter vurdering av tittel og 

sammendrag 

148 

*Ekskludert etter vurdering av fulltekst 

44 

Antall artikler inkludert 

1 

Vurdert ved 

fulltekst 

45* 

*17 systematiske litteraturoversikter som gikk 

videre til screening runde to, ble ekskludert i 

forkant av vurdering av fulltekst (i.e. ekskludert 

etter vurdering av tittel og sammendrag) grunnet 

publikasjonsår tidligere enn Cochrane review av 

Thieme et a. 2012. 

 



Tabell 1a. Inkluderte systematiske oversikter (oversiktsartikler).   

Forfatter År Tittel Siste litteratursøk 

Thieme, 
Mehrholz, Pohl, 
Behrens, & Dohle 

2012 Mirror therapy for improving motor function after stroke Juni 2011 

 

Tabell 2. Ekskluderte referanser. Sammendraget/tittel funnet relevant, ekskludert etter vurdering 

av fulltekst av artikkel. 

Forfatter 
År  Kommentar/begrunnelse for eksklusjon 

Almeida, Santos, Caseiro, Poco, & 
Guimaraes 

2011 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012  

Arora 2014 Konferanse abstrakt 

Barros, dos Santos, de Medeiros, & de 
Melo 

2014 Kun tilgjengelig på fremmedspråk 

de Vries & Mulder 2007 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Deconinck et al. 2015 Møter ikke PICO 

Doyle, Bennett, Fasoli, & McKenna 2010 Utgår til fordel for Thieme 2012 (inkluderer 
færre studier) 

Ertelt & Binkofski 2012 Ikke SR 

Ezendam, Bongers, & Jannink 2009 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Faralli, Bigoni, Mauro, Rossi, & Carulli 2013 Ikke SR; møter ikke PICO 

Flor & Diers 2009 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Garrison, Winstein, & Aziz-Zadeh 2010 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Hayward, Barker, Carson, & Brauer 2014 Noe redusert overførbarhet til PICO; Utgår til 
fordel for Thieme 2012 

Iacoboni & Mazziotta 2007 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Juchters, Pernet, & Kerckhofs 2013 Kun konferanse abstrakt 

Klinke, Hafsteinsdottir, Hjaltason, & 
Jonsdottir 

2015 Utgår til fordel for Thieme 2012 (inkluderer 
færre studier) 

Langhorne, Bernhardt, & Kwakkel 2011 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 



Liepert 2010 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Liepert 2010 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Liepert 2012 Kun tilgjengelig på Tysk 

Lisa, Jughters, & Kerckhofs 2013 Publisert før Cochrane review av Thieme 
2012: Utgår til fordel for Thieme 2012 

Mathieson, Parsons, & Kaplan 2014 Publisert før Cochrane review av Thieme 
2012: møter ikke PICO 

McCabe, Haigh, & Blake 2008 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Molier, Van Asseldonk, Hermens, & 
Jannink 

2010 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Nilsen et al. 2015 Utgår til fordel for Thieme 2012 

O'Connell, Wand, McAuley, Marston, & 
Moseley 

2013 Utgår til fordel for Thieme 2012 (inkluderer 
færre studier) 

Opara, Rycerski, Szczygieł, Mazurek, & 
Wardejn 

2015 Møter ikke PICO 

Opsommer & Ferchichi 2013 Kun tilgjengelig på Fransk 

Oujamaa, Relave, Froger, Mottet, & 
Pelissier 

2009 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Pandian et al. 2014 Ikke SR 

Pernet, Juchters, & Kerckhofs 2013 Kun konferanse abstrakt 

Pollock et al. 2014 Utgår til fordel for Thieme 2012 (inkluderer 
færre studier) 

Rothgangel, Braun, Beurskens, Seitz, & 
Wade 

2011 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Sousa Nanji, Torres Cardoso, Costa, & 
Vaz-Carneiro 

2015 Kun tilgjengelig på Portugisisk 

Stoykov & Corcos 2009 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Thieme, Mehrholz, Pohl, Behrens, & 
Dohle 

2011 Publisert før Cochrane review av Thieme 2012 

Thieme, Mehrholz, Pohl, Behrens, & 
Dohle 

2012 Duplikat 

Thieme, Mehrholz, Pohl, Behrens, & 2013 Møter ikke PICO 



Dohle 

Thieme, Mehrholz, Pohl, Behrens, & 
Dohle 

2013 Duplikat 

Thieme, Morkisch, Borgetto, & Dohle 2015 Møter ikke PICO 

Thieme, Morkisch, Rietz, Dohle, & 
Borgetto 

2015 Møter ikke PICO 

Toh & Fong 2012 Utgår til fordel for Thieme 2012 

Veerbeek et al. 2014 Utgår til fordel for Thieme 2012 

Veldman, Maffiuletti, Hallett, Zijdewind, 
& Hortobagyi 

2014 Møter ikke PICO 

Zult, Howatson, Kádár, Farthing, & 
Hortobágyi 

2014 Møter ikke PICO 
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