
Dokumentasjonsark: Nasjonal faglig retningslinje for hjerneslag 

Spørsmål 3.1: Hva er effekten (på funksjon og død, samt helse økonomisk) av tidlig støttet 

utskriving hos slagpasienter sammenlignet med rehabilitering på institusjon? 

P Slag pasienter  

I Tidlig støttet utskriving Dato for søk: 11.08.2015 

C Fortsatt sykehus opphold, rehabilitering på institusjon Søk oppdatert dato: 

O Helse økonomisk effekt, ADL-funksjon, død Bibliotek: Helsedirektoratet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antall treff fra litteratursøk 

206 

Ekskludert etter vurdering av tittel og 

sammendrag 

171 

*Ekskludert etter vurdering av fulltekst 

34 

Antall artikler inkludert 

1 

Vurdert ved 

fulltekst 

35 

*Hovedårsaker til eksklusjon av studier etter vurdering av 

fulltekst: 

 Møtte ikke arbeidsgruppens PICO (n=12) 

 Intervensjon ikke ESD (n=12) 

 Annen metode enn systematisk oversikt (n=9) 

 Studiepopulasjon uten hjerneslag (n=2) 

 Artikkel ikke tilgjengelig i fulltekst (n=4) 



 

Tabell 1a. Inkluderte systematiske oversikter (oversiktsartikler).   

Forfatter Tittel Metodisk kvalitet Siste litteratursøk 

Fearon, Langhorne, & Early 
Supported Discharge Trialists, 
2012 

Services for reducing hospital care 
for acute stroke patients 

Moderat/høy Februar 2012 

 

 

Tabell 2. Ekskluderte referanser. Sammendraget/tittel funnet relevant, ekskludert etter vurdering 

av fulltekst av artikkel. 

Forfatter 
År  Kommentar/begrunnelse for eksklusjon 

Audrey, Christine, Alex, and Nadina 
(2013) 

2013 Intervensjon er ikke ESD 

Benbassat and Taragin (2013) 2013 Intervensjon er ikke ESD 

Brasure et al. (2013) 2013 Populasjon uten hjerneslag 

Brusco, Taylor, Watts, & Shields, 2014 2014 Intervensjon er ikke ESD 

J. I. Cameron et al., 2012 2012 Kun konferanse abstrakt 

V. Cameron, 2013 2013 Intervensjon er ikke ESD; ikke SR 

Coupar, Pollock, Legg, Sackley, & van 
Vliet, 2012 

2012 Intervensjon er ikke ESD 

Craig, Wu, Bernhardt, & Langhorne, 
2014 

2014 Møter ikke PICO 

Dickson, 2013 2013 Intervensjon er ikke ESD; ikke SR 

Fens et al., 2013 2013 Intervensjon er ikke ESD 

Fisher et al., 2012 2012 Ikke SR 

Fong et al., 2013 2013 Kun abstrakt; observasjonsstudie 

Hofstad, 2014 2014 Ikke SR 

Jain, Jain, Kanthala, & Jahromi, 2012 2012 Kun konferanse abstrakt 

Laver et al., 2014 2014 Oppsummeringen inkluderer kun meta-
analysen Fearon 2012 og tilfører ingen 



ytterligere informasjon 

Lockwood, Taylor, & Harding, 2015 2015 Intervensjon er ikke ESD 

Loupis & Faux, 2013 2013 Intervensjon er ikke ESD 

McMartin, 2013 2013 Intervensjon er ikke ESD 

McNaughton, Thompson, Stinear, 
Harwood, & McPherson, 2014 

2014 Intervensjon er ikke ESD; ikke SR 

Meyer et al., 2015 2015 Møter ikke PICO 

Miani et al., 2014 2014 Ikke SR 

O'Brien, Breen, Ward, Canavan, & 
Walsh, 2012 

2012 Ikke SR 

Pericas et al., 2013 2013 Møter ikke PICO 

Prvu Bettger et al., 2012 2012 Møter ikke PICO 

Puhr & Thompson, 2015 2015 Intervensjon er ikke ESD 

Rodgers, 2013 2013 Ikke SR; Møter ikke PICO 

Siemonsma et al., 2014 2014 Møter ikke PICO 

Silva & Schwamm, 2013 2013 Møter ikke PICO 

Smith, 2014 2014 Kun konferanse abstrakt 

Sun, Paulus, Eyssen, Maervoet, & Saka, 
2013 

2013 Møter ikke PICO 

Tummers, Schrijvers, & Visser-Meily, 
2012 

2012 Møter ikke PICO 

Van der Cruyssen, Vereeck, Saeys, & 
Remmen, 2015 

2015 Møter ikke PICO 

Wissel, Olver, & Sunnerhagen, 2013 2013 Ikke SR; Møter ikke PICO 

Worrall et al., 2014 2014 Møter ikke PICO 

Zondag, Kooiman, Klok, Dekkers, & 
Huisman, 2013 

2013 Populasjon uten hjerneslag 
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