Dokumentasjonsark: Nasjonal faglig retningslinje for hjerneslag

Spgrsmal 2.5: Hva er effekten av fysisk aktivitet for @ forebygge nye hjerneslag hos pasienter
med gjennomgatt hjerneslag?

P Alle med gjennomgatt hjerneslag

| Intervensjon fysisk aktivitet Dato for sgk: 22-24, 27.06.16

C Ingen intervensjon, ulik grad av fysisk aktivitet Sek oppdatert dato:

(o] Hjerneslag, dgd, hjerteinfarkt Bibliotek for helseforvaltningen

Antall treff fra litteratursgk

488
Ekskludert etter vurdering av tittel og
sammendrag
483
Vurdert ved
fulltekst
)

*Ekskludert etter vurdering av fulltekst
I 4

Antall artikler inkludert }
1

*Arsak til eksklusjon av studier etter vurdering av
fulltekst:



Tabell 1a. Inkluderte systematiske oversikter (oversiktsartikler).

Forfatter, ar Tittel Siste litteratursgk

Saunders et al., 2016 Physical fitness training for stroke patients Februar 2015

Tabell 2. Ekskluderte referanser. Sammendraget/tittel funnet relevant, ekskludert etter vurdering

av artikkel.
Forfatter, ar Kommentar/begrunnelse for eksklusjon
Kendall & Gothe, 2016 Mgter ikke PICO (uaktuelle utfallsmal)
Naci & loannidis, 2015 Kunnskapen er oppdatert i nyere systematisk litteraturoversikt
Sarikaya, Ferro, & Arnold, 2015 Ikke en systematisk litteraturoversikt
Sehatzadeh, 2015 Mgter ikke PICO (uaktuelle utfallsmal)
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