4.8 Evidensprofil Kosthold og kostsammensetning ved alle former for diabetes
Levevaner ved diabetes og behandling av overvekt og fedme

Effekten av kosthold med lav-glykemisk indeks (lav GI) vs annen kostintervensjon for metabolsk kontroll (HbAlc),
bivirkninger og livskvalitet hos personer med diabetes

Utfall Relativ effekt Absolutt forskjell med Tiltro til estimatene
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