Vedlegg 6

Usikkerhet i kosthadsestimatene fra PwC

Kostnadsestimatene i denne rapporten er grove tidligfase-estimater basert pa overordnede
beskrivelser av tiltakene fra Helsedirektoratet. Estimatene er utarbeidet i konstante 2026-kroner,
ekskl. mva., og neddiskontert til 2026. Vurderingene bygger i hovedsak pd PwCs prosjektteams
faglige skjgnn og forstaelse av Helsedirektoratets foreslatte tiltak. Vurderingene er lapende
avstemt og drgftet med Helsedirektoratets prosjektgruppe. Der det har veert mulig, er det innhentet
erfaringsdata fra dokumenter, offentlige kilder og tilgjengelig statistikk.

Ingen av estimatene er forankret med de aktgrene som eventuelt skal gjennomfgre tiltakene (for
eksempel kommuner, helseforetak/BUP, fastleger, SFO) utover Helsedirektoratet selv. Det
innebaerer betydelig usikkerhet knyttet til blant annet volumforutsetninger (malgrupper, dekning,
opptrapping), enhetskostnader (lgnn inkl. sosiale kostnader/overhead, kurs- og lisenspriser),
giennomfgringsevne og tempo (rekruttering, frikjgp av tid), samt lokale og regionale variasjoner.

Estimatene bgr tolkes som indikative starrelsesordener som vil endres nar forutsetningene
spesifiseres og forankres naermere hos gjennomfgrende aktgrer. Handlinger og beslutninger som
giennomfgres pa bakgrunn av kostnadsestimatene fra PwC, foretas pa eget ansvar.



Oppsummering av estimert kostnad per tiltak

Tiltak Naverdikostnad i 2026-kroner, eks mva

Overordnet: Revisjon av faglig retningslinje ADHD kr 6300 000
T1 - Styrke lavterskel helsetjenester for barn og unge kr 180 300 000
T2 - Foreldrestgttende tiltak kr 192 500 000
T3 - BTI-modellen kr 165 300 000
T4 - Tydeliggjgre forventningskrav til tilrettelegging og utprgving av ikke-medikamentelle tiltak fgr henvisning til BUP kr 72 100 000
T5 - Utrede behov for systematisk funksjonskartlegging kr 4200 000
T6 - Styrke kompetanse og inkludering for barn med uro og konsentrasjonsvansker i kommunale fritids- og aktivitetstilbud, inkl. SFO kr 49 400 000
T7 - Nasjonal implementering av SKILLS-modellen kr 83 500 000
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Beregninger for T0
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4% Standard diskonteringsrente for anahseoeriode 0-20 A
30% Inkluderer arbeidsaiveraveift, pensionssoaring, svkepener osv.
1700

Kide

itos:/fwnrwssb.nolstatbank/table/1 141875

000/

itos://wnrwssb.nolstatbank/table/1 141875

10%
Timelonn etter oaskan Timelonn for o3siaz Arsionn Xommentar
38 620800

ke 536 412 70040 Kode 2341
ke 513 395 4
ke 512 &4 1061200 1220
ke 729 576 979440 Kode2512
ke as5 350 594600 Kode 3353
ke 642 494 839160 Kode2634
ke 516 397 675120 Kode2634
ke 1113 856 1455300
ke ™ 563 956640 Kode 1324
ke 1308 1005 1710000 Nasionaltsnitt 2020
ke 376 289 491640 Kode 5311

5 Antkelse 5 personer 1 50% ole.
% 3448913

8 Antar 8 personer som deltar | arbeidsgrupoen

0 20 timer ber mned 12 maneder.

1920

3 1558097
% 1000000
% 1000000

600 Antar 600 timer for 4 utvile faamaterielle, tsvarer 4 FTE 14 uker.

% 486905
125

375

% 84261
3 28087

2 2 timer ovolering oer ansatt

Petos:/fwnwwssb.nolstatbank/table/11418

1740
165% Atla .

3 1662703

ke 201092

600 Antar 600 timer for 3 utvile faamaterielle, tsvarer 4 FTE 4 uker

% 486905
125
375
% 84261
3 28087
2 2 timer ovolering per ansatt
1100 Rundt
165% Atla .
3 1051134
3 152418
600 Antar 600 timer for 3 utvile faamaterielle, tisvarer 4 FTE 4 uker

% 486905

28665 Tal fra 2024 (htos://unww sb. nofstatbank/cable/ 127031
78575 Talfra 2024 (htos://urww sb.nofstatbank/table/ 122821
2500 Placeholder -vet atdet e rund 250 PPT-er i Norge, o antar rundt 10 ansatte per PP-tieneste
timer forgiennomiering
14

75
00

165% Atla)

% 117560202
ke 17086229

165% Atla
2 2 timer forgiennomiering

12023



Kostnad for kurse nvansatte som kke var 0d el ooplring

Beregninger for T2

inkludere
Antal foreldresatieorogram som behaver oopdtering
Giennomsnitia kostnad o3 ooodatering av vert orogram
Oooaiing oz koordinering av HDIR

Bereaninger
Kostnad for opodatering av foreldrestatteproaram
Total kostnad
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Bereaninger
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Overordnet tiltak - revisjon av faglig retningslinje for ADHD 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 N t sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Revisjon av nasjonal faglig retningslinje for ADHD 1.1.0 Revidere nasjonal faglig retningslinje for ADHD kr 3316 263 3448913
1.0.0 Revisjon av nasjonal faglig retningslinje for ADHD 1.2.0 Tverrfaglig arbeidsgruppe for forankring av arbeidet kr 1498 170 1558 097
1.0.0 Revisjon av nasjonal faglig retningslinje for ADHD 1.3.0 Kunnskapsoppsummering fra FHI kr 924 556 - 1000 000
2.0.0 Uspesifisert kostnadspaslag 2.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 573 899 500 701 100 000

sum kr 6312888




T1 - Styrke lavterskel helsetjenester for barn og unge 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 ' t sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Styrke foreldres kompetanse 1.1.0 Utvikle fagmateriell om barn med uro og konsentrasjonsvansker hos helsestasjoner kr 468 178 486 905 - - -

1.0.0 Styrke foreldres kompetanse 1.2.0 Tilgjengeliggjgring av digitalt materiale for foreldre kr 155 966 84261 28 087 28 087 28087
1.0.0 Styrke foreldres kompetanse 1.3.0 Bevisstgj@ring og innfgring i det faglige materiellet for helsesykepleiere og gvrige ansatte pa helsestasjonen kr 2242 072 1662703 241092 241092 241092
2.0.0 Styrke ungdoms kompetanse 2.1.0 Utvikle fagmateriell for ungdom med uro og konsentrasjonsvansker kr 468 178 486 905 - - -

2.0.0 Styrke ungdoms kompetanse 2.2.0 Tilgjengeliggjpre materialet p4 digitale flater der ungdom ferdes, f.eks. Ung.no kr 155 966 84261 28 087 28 087 28087
2.0.0 Styrke ungdoms kompetanse 2.3.0 Bevisstgjgring og innfgring i faglig materiell for helsesykepleiere og gvrige ansatte pa helsestasjonen kr 1417 402 1051134 152414 152414 152414
3.0.0 Styrke laerere, barnehagelaerere og PPTs kompetanse 3.1.0 Utvikle fagmateriell for de ansatte om barn og unge med uro og konsentrasjonsvansker kr 468 178 486 905 - - -

3.0.0 Styrke laerere, barnehagelaerere og PPTs kompetanse 3.2.0 Gjennomfgring av obligatorisk kurs eller e-laering med innfgring av fagmateriellet kr 158 524 076 117560202 17 046 229 17 046 229 17 046 229
4.0.0 Uspesifisert kostnadspaslag 4.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 16 390 002 12 190 328 1749591 1749591 1749591

sumMm

kr

180290018



T2 - Foreldrestgttende tiltak

0 1 2 3
Nivé 1 Nivé 2 Neddiskontert sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Justering av programmene for & inkludere barn med uro og 1.1.0 Justering av progr: for 3 inkludere barn med uro og konsentrasjonsvans| kr 3712696 3861204 - - -
2.0.0 Etablering og drift av foreldrestgtteprogram som er tilpasset for mélgruppen 210 Etablering og drift av foreldrestgtteprogram som er tilpasset for mélgruppen kr 171220342 - 64 166 960 64 166 960 64 166 960
3.0.0 Uspesifisert kostnadspdslag 3.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 17 493 304 386 120 6416 696 6416 696 6416 696
sum kr 192 426 342




T3 - BTI-modellen (Bedre Tverrfaglig Innsats) og faste mgtestrukturer 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 Neddiskontert sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Etablering av BTI-modellen i kommuner uten modellen i dag 1.1.0 Ledelsesforankring og organisering av BTI kr 13559972 14102371 - - -
1.0.0 Etablering av BTI-modellen i kommuner uten modellen i dag 1.2.0 Oppleering i BTI-modellen for relevante tjenester kr 16 161 925 16 808 402 - - -
2.0.0 Oppfglging av BTI-modellen i kommuner uten modellen i dag 210 Lgpende tverrfaglige BTI-mgter kr 28934 340 - 10843505 10843505 10843 505
2.0.0 Oppfalging av BTI-modellen i kommuner uten modellen i dag 220 Ansvarlig for BTI per kommune med koordineringsfunksjon kr 81980 629 - 30723264 30723264 30723264
2.0.0 Oppfglging av BTI-modellen i kommuner uten lellen i dag 2.3.0 Vedlikehold av k 1se og rutiner kr 9 644 780 - 3614502 3614502 3614502
3.0.0 Uspesifisert kostnadspdslag 3.1.0 Uspesifisert kostnadspéslag kr 15 028 165 3091077 4518 127 4518 127 4518 127
Sum kr 165 309 810




T4 - Tydeliggjgre forventningskrav til tilrettelegging og utprgving av ikk dik lle tiltak for til BUP, med mal om at pasienter opplever et helhetlig forlgp 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 t sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Kompetanseheving om barn og unge med uro og konsentrasjonsvansker hos fastlegene 1.1.0 Utvikling av fagmateriell for fastleger om barn og unge med uro og konsentrasjonsvansker kr 468 178 486 905 - - -

1.0.0 Kompetanseheving om barn og unge med uro og konsentrasjonsvansker hos fastlegene 1.2.0 Gjennomfgring av oppleering for fastlegene kr 17 723 692 14 428578 1442858 1442858 1442858
2.0.0 Flere ikke-medikamentelle tiltak hos fastlege fgr henvisning til BUP 2.1.0 @kt tidsbruk fgr henvisning (konsultasjon, vurdering og oppfglging) kr 28111986 7744572 7744572 7744572 7744572
2.0.0 Flere ikke-medikamentelle tiltak hos fastlege fgr henvisning til BUP 2.2.0 Pkt tverrfaglig koordinering mellom fastlegene kr 11244 795 3097829 3097829 3097829 3097829
3.0.0 Flere ikke-medikamentelle tiltak i kommunale tjenester fgr henvisning til BUP 3.1.0 @kt tverrfaglig koordinering mellom de kommunale helsetjenestene kr 10271561 2829713 2829713 2829713 2829713
4.0.0 Uspesifisert kostnadspaslag 4.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 4194 542 2858760 1511497 1511497 1511497

SUmM kr 72014 754




T5 - Utrede behov for systematisk funksjonskartlegging

0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 Neddiskontert sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Utrede og beslutte funksjonsmal 1.1.0 Utrede og beslutte funksjonsmal kr 3772189 2000000 2000000
2.0.0 Uspesifisert kostnadspaslag 2.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 377 219 200 000 200 000

SUM kr 4149 408




T6 - Styrke kompetanse og inkludering for barn med uro og k j ker i le fritids- og aktivitetstilbud, inkl. SFO 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 t sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Kompetanseheving for ansatte i kommunale fritids- og aktivitetstilbud (inkl. SFO) 1.1.0 Tilpasning av opplaeringsmateriell kr 275 647 286 673 - - -
1.0.0 Kompetanseheving for ansatte i kommunale fritids- og aktivitetstilbud (inkl. SFO) 1.2.0 Digital opplaering av ansatte i SFO og kommunale fritidstilbud kr 5185 485 4012 245 497 518 497 518 497 518
1.0.0 Kompetanseheving for ansatte i kommunale fritids- og aktivitetstilbud (inkl. SFO) 1.3.0 Veiledning og faglig stgtte til ansatte kr 3307271 911120 911120 911120 911120
1.0.0 Kompetanseheving for ansatte i kommunale fritids- og aktivitetstilbud (inkl. SFO) 1.4.0 Oppdatering og vedlikehold av kompetansetilbud kr 1218035 - 456 474 456 474 456 474
2.00 Tilrettelegging for inkluderende praksis i kommunale fritids- og aktivitetstilbud 2.1.0 Kartlegging av behov for tilrettelegging i kommunale fritidstilbud kr 10 446 227 10 864 076 - - -
2,00 Tilrettelegging for inkluderende praksis i kommunale fritids- og aktivitetstilbud 220 Utvikling av rutiner og verktgy for inkluderende aktiviteter pa kommunalt niva kr 7259372 7549 747 - - -
2.0.0 Tilrettelegging for inkluderende praksis i kommunale fritids- og aktivitetstilbud 2.3.0 Tilpasning av aktiviteter og organisering i SFO og fritidsklubber kr 17 129762 - 6419592 6419592 6419592
3.0.0 Uspesifisert kostnadspaslag 3.1.0 Uspesifisert kostnadspaslag kr 4482 180 2362 386 828 470 828 470 828 470
sum kr 49 303 978




T7- av SKILLS 0 1 2 3
Niva 1 Niva 2 Neddiskontert sum 2027 2028 2029 2030
1.0.0 Implementering av SKILLS 1.1.0 Oppleering av gruppeledere kr 1579595 1642779

1.0.0 Implementering av SKILLS 1.2.0 Oppleering av nyansatte kr 635611 - 238203 238203 238203
1.0.0 Implementering av SKILLS 1.3.0 Koordinering og forankring kr 2503 839 689 783 689 783 689 783 689 783
2.0.0 Gjennomfgring av SKILLS-grupper 2.1.0 SKILLS - barnegrupper kr 34163 686 9411755 9411755 9411755 9411755
2.0.0 Gjennomfgring av SKILLS-grupper 220 SKILLS - ungdomsgrupper kr 34 498 490 9503990 9503 990 9503 990 9503 990
2.0.0 Gjennomfgring av SKILLS-grupper 2.3.0 Lgpende oppfplging og vedlikehold kr 2503 839 689 783 689 783 689 783 689 783
3.00 ¢ ifisert kostr asl 3.1.0 L ifisert kostnadspasl kr 7588 506 2193 809 2053351 2053351 2053351

Sum kr 83 473 564






