Definisjon av kompleks multimorbiditet i.f.m. styringsinformasjon til

helsefellesskapene

Kronisk sykdom/tilstand: Tilstandskode: Organsystem
(kapittel ICD-10)
Kreft C00 -C97, D00-D09 2
Sykdommer i blod og bloddannende D50-D77 3
organer
Immunsykdommer D80-D89, B20-B24 3
Forstyrrelser i skjoldbrukskjertel EOO-EQ7 4
Diabetes E10-E14 4
Endokrine og metabolske sykdommer E15-E16, E20-E35, E70-E90 4
Fedme E66 4
Hyperlipidemi E78 4
Cystisk fibrose E84 4
Demens FOO-FO3, G30-G32 5
Nevromuskulzer sykdom G10-G14, G20-G26, G35, G40- 6
G41, G70-G73
Sykdommer med lammelser G80-G83 6
Sykdommer i gyet (ekskl gyelokk) H10-H59 7
Hypertensjon 110-115 9
Iskemiske hjertesykdommer 120-125 9
Hjertearytmi 144-149 9
Kongestiv hjertesvikt 150 g
Hjernekarsykdommer 160-164, G45 9
Kroniske sykdommer i nedre luftveier J40-147 10
Inflammatorisk tarmsykdom K50-K52 11
Irritabel tarm-syndrom K58 11
Sykdommer i lever og galleblaere K70-K77, K80-K87 11
Inflammatoriske leddlidelser og MO05-M14, M30-M36 13
systemiske bindevevssykdommer
Osteoporose M80-M85 13
Kronisk nyresykdom N18 14
Benign prostataobstruksjon N40 14
Apen sar hud T01, S01, S11, S21, S31, S41, 19
S51, S61, S71, S81, S91
Kunstig apning (ettersyn og status) 743,793 21
Amputasjonstatus Z89 21
Transplantasjon Z940-7944, 7948 21

Definisjonen inkluderer personer i somatiske sykehus siste ar som er 18 ar og eldre.

Helsedirektoratet 22. april 2021

Kontaktperson: Beate M. Huseby, fagdirekt@r analyse beate.huseby@helsedir.no
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