
Vedlegg 1: Spørsmål integrert i spørreskjema til de regionale helseforetakene 

 

A. Spørsmål til klinikkleder, LMS, og fagsjef/fagdirektør  

Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander?:  

Påstand/spørsmål Helt 
enig  

Litt 
Enig  

Verken 
eller 

Litt 
uenig 

Helt 
uenig  

Vet 
ikke  

1. Samarbeidsavtalene mellom helseforetak og 
kommuner sikrer at pasienter med behov for 
lærings- og mestringstilbud får 
sammenhengende helsetjenester og forløp. 
 

      

2. Samarbeidsavtalene mellom helseforetak og 
kommuner beskriver oppgavedelingen mellom 
sykehus og kommuner tydelig slik at ledere og 
ansatte vet hvem som har ansvar for hva når det 
gjelder lærings- og mestringstilbud. 
 

      

3. Det mangler oversikt over hva som finnes av 
lærings- og mestringstilbud i helseforetaket og 
kommunen 
 

      

4*. Vi har prosedyrer som sikrer at det foregår 
gjensidig kompetanse-utveksling mellom 
helseforetak og kommuner knyttet til lærings- 
og mestringstilbud. 
 

      

* fagsjef/fagdirektør har ikke svart på dette 

 

B. Spørsmål til brukerutvalg og ungdomsråd  

Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander?:  

Påstand/spørsmål Helt 
enig  

Litt 
Enig  

Verken 
eller 

Litt 
uenig 

Helt 
uenig  

Vet 
ikke  

1. Det er vanskelig å finne informasjon om hva 
som finnes av frisklivs-, lærings- og 
mestringstilbud i helseforetak og kommuner 
 

      

2. Helseforetak og kommuner samarbeider om 
utvikling av frisklivs-, lærings- og mestringstilbud 
basert på brukernes behov 
 

      

3. Samarbeidet mellom helseforetak og 
kommunale tjenester om oppfølging av 
personer med behov for frisklivs-, lærings- og 
mestringstilbud fungerer godt 
 

      


