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Forord 

Norsk pasientregisterforskriften etablerer Norsk 

pasientregister og gir regler for innsamling, behandling og 

utlevering av helseopplysninger. I tillegg stiller den konkrete 

krav til taushetsplikt, informasjonssikkerhet, internkontroll og 

tilsyn. Forskriftens § 4-6, forsterket tilsyn med Norsk 

pasientregister sier at:  

 

Datatilsynet fører tilsyn med Norsk pasientregister, jf. 

helseregisterloven § 26 og personopplysningsloven § 42. 

Norsk pasientregister skal årlig gi Datatilsynet rapport om 

virksomheten. 

 

Helsedirektoratet har utarbeidet årsrapporter siden 2009. 

Rapportene sendes til Datatilsynet. 
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1 Utlevering av data 

1.1. Antall utleveringer i 2018 
Norsk pasientregister har gjennomført 1409 utleveringer av data. Utleveringene er fordelt på 
følgende måte:  
 
Anonyme opplysninger: 

 2 utleveringer med hjemmel i § 3-4, avidentifiserte opplysninger 

 197 utleveringer med hjemmel i § 3-5, statistikk eller anonyme opplysninger  

 7 utleveringer til sykdoms- og kvalitetsregistre med hjemmel i § 3-7, anonyme 
opplysninger  

 964 utleveringer for gjestepasientoppgjør mellom helseforetakene med hjemmel i § 3-
5, statistikk eller anonyme opplysninger 

  
Personidentifiserbare opplysninger: 

 151 utleveringer med hjemmel i § 3-6, personidentifiserbare opplysninger 

 13 utleveringer med hjemmel i § 3-3, personidentifiserbare opplysninger, ISF og KMF 

 8 utleveringer sykdoms- og kvalitetsregistre med hjemmel i § 3-7, 
personidentifiserbare opplysninger 

 3 utleveringer med hjemmel i § 3-6a, hjerte- og karregisteret 
 12 utleveringer med hjemmel i § 3-6b, kjernejournal 
 52 utleveringer til pasientreiser  

 
15 søknader er avsluttet uten vedtak fordi søker ikke ønsket leveransen likevel. 
 

1.2. Utleveringer med hjemmel i § 3-3.Personidentifiserbare 

opplysninger, ISF 

Nr Saksnr Tittel Søker 

1-6 17/12140 Drift og utvikling av ISF, 2017 Helsedirektoratet 

7 18/4574 Aktivitetsdata avtalespesialister 2017, ISF-
formål 

Helsedirektoratet 

8-13 18/12210 Drift og utvikling av ISF, 2018 Helsedirektoratet 

 

1.3. Utleveringer med hjemmel i § 3-4. Avidentifiserte opplysninger 

Nr Saksnr Tittel Søker 

1-2 13/10747 Skadedata, Jamie-leveranse 2017 Helsedirektoratet 
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1.4. Utleveringer med hjemmel i § 3-5. Statistikk eller anonyme 

opplysninger 

Nr Saksnr Tittel Søker 

1 09/4130 Konvensjonspasienter i Norge 2017 HELFO 

2 11/7062 ISF-aktivitet for bosatte i Helse Vest Helse-Vest 

3 12/6815 Internasjonal rapportering til NOMESKO 
2016  

Statistisk sentralbyrå 

4 12/8065 Rapportering til EMCDDA 2017 FHI 

5-59 12/10064 Aktivitet- og ventelistedata Helse Sør-Øst 

60 13/4208 Antall urininkontinensoperasjoner Norsk kvinnelig 
inkontinensregister (NKIR) 

61-62 14/2400 OECD, EuroStat, WHO-rapportering Statistisk sentralbyrå 

63-84 14/6119 Poliklinisk aktivitet og ventelistedata Helse Sør-Øst 

85 15/5785 Kvalitetssikring Abortregisteret Folkehelseinstituttet 

86 16/5118 Spilleavhengighet Helsedirektoratet 

87-89 16/16852 Inflammatorisk tarmsykdom Sandre Svatun Lirhus 

90 16/29726 Healthcare register analysis on the treatment 
practices of biological drugs 

Success Clinic Oy 

91 16/32927 Use of antithrombotic agents Success Clinic Oy 

92 16/34404 Kreft, hepatitt og autoimmune sykdommer MSD 

93 16/38115 Koloskopier Nasjonal Kompetansetjeneste 
for Funksjonelle Mage-
tarmsykdommer 

94-95 17/2144 Informasjon avtalespesialister Helse Førde HF 

96 17/4887 Publisering av spesialisthelsetjenesten 2017 Statistisk sentralbyrå 

97 17/9232 Mekanisk hostestøtte for barn med 
nevromuskulær sykdom og svak hoste 

OUS 

98 17/9316 Intuniv IMS Health Sweden AB 

99-101 17/12543 Rehabiliteringsinstitusjoner Helse Nord 

102-104 17/12971 Rehabiliteringsinstitusjoner Helse Vest RHF 

105 17/15681 Sterilisering 2017 Helsedirektoratet 

106 17/17056 Prescription practices of botulinum toxin Success Clinic Oy 

107-108 17/32073 Antall pasienter per sektor Statistisk sentralbyrå 

109-110 17/32605 Biologiske legemidler AbbVie AS 

111 17/32694 Rehabilitering CFS/ME Helsedirektoratet 

112 17/33227 Urininkontinensoperasjoner Norsk kvinnelig 
inkontinensregister 

113 17/34161 Våt AMD Bergens Tidende 

114 17/34562 Beskrivning av patienter med hATTR Nordic Health Economics 

115 17/36456 Rotavirus Privatperson 

116 18/240 Gynekologiske behandlinger NGER-registeret 

117 18/543 Inversio uteri Sykehuset Innlandet HF 

118 18/559 IVF-behandling TV2 Nyhetene 

119 18/785 ICD-10 koder i F-kapitlet Folkehelseinstituttet 

120 18/797 Antall operasjoner Privatperson 

121 18/832 Rehabilitering fedme NRK Troms 

122 18/912 barn i sykehus VG Helg 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

123 18/999 DRG-poeng til bruk i nasjonalt regnskap 
2016 

Statistisk sentralbyrå 

124 18/1018 Pasientstatistikk 2017 Statistisk sentralbyrå 

125 18/1227 Antall pasienter med schizofreni St Olavs Hospital 

126 18/1420 Alkoholskade NRK Nordland 

127 18/1597 Hjertesviktsbehandling Privatperson 

128-129 18/1758 Omskjæring av guttebarn Aftenposten 

130-131 18/2256 Statistikk diagnostisk pakkeforløp og 
pakkeforløp for metastaser  

Helsedirektoratet 

132 18/2583 Meniskoperasjoner Privatperson 

133 18/3372 Cøliaki Altaposten 

134 18/3589 Sykestuer og kommunale akuttplasser 2017 Helsedirektoratet 

135 18/3781 Framskriving av aktivitet for nasjonal 
bemanningsmodell 

Helse Vest RHF 

136 18/3792 Antall pasienter 2017, Samdata Helsedirektoratet 

137 18/3957 Liggetid fødsler Dagsavisen 

138 18/4347 hemoroideopererte NRK 

139-140 18/4984 Pakkeforløp eggstokkreft Dagens Medisin 

141 18/5011 Spilleavhengighet Frisch AS 

142 18/5273 Komorbiditet hos barn med cerebral parese Sykehuset i Vestfold 

143 18/5574 Bipolare lidelser Hagen Forskning og utredning 
innen rus, bipolar lidelse og 
rehabilitering 

144 18/5980 Pakkeforløp for kreft - Andel behandlet 
innen standard forløpstid 

Sykehuspartner/Helse Sør-Øst  

145 18/6047 Antall operasjoner - fixasjon av vandrenyre 
(nefropeksi) 

Privatperson 

146 18/6379 Antall pasienter i Pakkeforløp for kreft 2017 Helsedirektoratet 

147 18/6536 Antall episoder og pasienter totalt NRK 

148 18/6537 Antall innleggelser og liggedøgn 
utskrivningsklare 

Kommunal Rapport 

149 18/6608 Bronkoskopier Ambu AS 

150 18/6693 Lavthengende øyelokk Hjemmet Helse 

151 18/7124 Psykisk utviklingshemming VG 

152 18/7716 Utviklingsforstyrrelser, 
misdannelsessyndromer og kromosomavvik 

VG 

153-155 18/8096 Styringsdata AHUS Akershus universitetssykehus 

156 18/8666 Pasientstrømmer innen Helse Nord 2017 Helse Nord RHF 

157 18/8841 Data til Nasjonal kompetansetjeneste for 
sykdomsrelatert underernæring 

Nasjonal kompetansetjeneste for 
sykdomsrelatert underernæring 

158 18/8972 Psykiske lidelser Bærum kommune 

159 18/9277 Irritabel tarm-syndrom NRK 

160 18/9960 Antall innleggelser per DRG OECONA AS 

161 18/10200 Raskere tilbake 2017 Helse Sør- Øst RHF 

162 18/10234 Innleggelser, utskrivningsklare pasienter og 
reinnleggelser 2017 

Kommunal Rapport 

163 18/10359 Evaluering av forsøk med primærhelseteam Universitetet i Oslo 

164 18/10405 Fedmeoperasjoner 2015 – 2017 Dagsavisen Fremtiden 

165 18/10534 Dehydrering/elektrolyttforstyrrelser Mode Sensors AS 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

166 18/10766 Tonsille Tonsilleregisteret 

167 18/10808 Fremskriving av behov for 
spesialisthelsetjenester 

Statistisk sentralbyrå 

168 18/10979 Prostatabiopsi Privatperson 

169 18/11509 Fritt behandlingsvalg Helse Vest RHF 

170 18/12436 Prevalens KOLS 2016 og 2017 FHI 

171 18/12519 Helsepersonellgrupper poliklinikk VOP og 
TSB 

Norsk sykepleierforbund 

172 18/12682 Assistert befruktning og fedmeoperasjoner P4 

173 18/12716 Prostatabiopsier Folkehelseinstituttet 

174 18/13513 ECT NRK Hedmark og Oppland 

175 18/16226 Peyronies sykdom Swedish Orphan Biovitrum AS 

176 18/18267 Virkninger av lynnedslag NRK Nyheter 

177 18/19866 Folkehelseprofiler Folkehelseinstituttet 

178 18/22036 Pakkeforløp for kreft 2017-18 Helsedirektoratet 

179 18/22275 Pasienter per bostedsregion Helsedirektoratet 

180 18/22417 Stomi og reservoar NORILCO 

181-182 18/22480 Inntektsfordelingsutvalg Helse og omsorgsdepartementet 

183 18/23491 NCSP-koder TforG-IQVIA 

184 18/25010 Meniskoperasjoner Helfo 

185 18/26251 Uttilstand somatikk og psykisk helsevern  Frilansjournalist 

186 18/27322 Inkontinens og bekkenbunnsykdom  NRA-registeret 

187 18/30481 NSCP-koder TforG – IQVIA company 

188 18/30878 Gastronet Gastronet 

189 18/31097 Bruk av tvangsmidler barn og unge Bergens Tidende 

190 18/31286 Pakkeforløp - diagnostisk - 2016-18 Helsedirektoratet 

191-192 18/31763 Kvalitetsindikatorer Helsedirektoratet 

193 18/32109 Omskjæringer av gutter Styrelsen for patientsikkerhed 

194 18/33363 Fritt behandlingsvalg Helsedirektoratet 

195 18/34902 Antall pasienter fordelt på alle tilstander TV2 

196 18/35502 Særkode for legemiddel L01XC17 Pfizer Norge AS 

197 18/35876 Medisinske risikofaktorer for invasiv 
pneumokokksykdom 

Folkehelseinstituttet 

 

1.5. Utleveringer for gjestepasientoppgjør mellom helseforetakene med 

hjemmel i § 3-5. Statistikk eller anonyme opplysninger 
Det er gjennomført 964 utleveringer for gjestepasientoppgjør . 

Nr Produksjon Antall 

produksjoner 

Antall 

mottakere 

Antall 

utleveringer 

1 ISF Somatikk inkl. kurdøgn v/OUS 15 30 450 

2 PHV/TSB døgnopphold 14 29 406 

3 ISF poliklinikk Psyk/Rus 3 29   87 



Årsrapport 2018, Norsk pasientregister   8 

4 STGSomatikk 

(særtjenestegrupper/biologiske legemidler) 

1  21   21 

SUM    964 

 

Mottakere av gjestepasientoppgjør: 

Mottaker av gjestepasientoppgjør Produksjoner 

Akershus universitetssykehus HF 1, 2, 3, 4 

Bergen legevakt 1, 2, 3 

Betanien hospital (Helse Sør-Øst) 1, 2, 3 

Diakonhjemmets sykehus AS 1, 2, 3, 4 

Haraldsplass diakonale sykehus 1, 2, 3 

Haugesund sanitetsforenings revmatismesykehus 1, 2, 3 

Helgelandssykehuset HF 1, 2, 3, 4 

Helse Bergen HF 1, 2, 3, 4 

Helse Finnmark HF 1, 2, 3, 4 

Helse Fonna HF 1, 2, 3, 4 

Helse Førde HF 1, 2, 3, 4 

Helse Nord-Trøndelag HF 1, 2, 3, 4 

Helse Stavanger HF 1, 2, 3, 4 

Hospitalet Betanien (Helse Vest) 1, 2, 3 

Lovisenberg diakonale sykehus AS 1, 2, 3, 4 

Martina Hansens Hospital AS 1, 2, 3 

Møre og Romsdal HF 1, 2, 3, 4 

Nordlandssykehuset HF 1, 2, 3, 4 

Oslo universitetssykehus HF (GOPP) 1 

Oslo universitetssykehus HF (omfatter også Oslo kommunale legevakt) 1, 2, 3, 4 

Revmatismesykehuset, NKS Lillehammer 1, 2, 3 

St. Olavs hospital HF 1, 2, 3, 4 

Sunnaas sykehus HF 1, 2, 3 

Sykehuset i Vestfold HF 1, 2, 3, 4 

Sykehuset Innlandet HF 1, 2, 3, 4 

 

1.6. Utleveringer med hjemmel i § 3-6. Personidentifiserbare 

opplysninger 

Nr Saksnr Tittel Søker 

1-4 11/3255 Samkjøring Norsk pasientregister og 
Kreftregisteret 

Kreftregisteret 

5-8 11/6990 Styringsdata for spesialisthelsetjenesten 
årsdata 

Helse Sør-Øst 

9 11/7472 RegFlu- narkolepsi Folkehelseinstituttet 

10-11 12/2100 Overføring av data til Hjerte- og 
karregisteret 

Folkehelseinstituttet 

12-13 12/3906 Kvalitetsindikatorer for 30 dagers Folkehelseinstituttet 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

overlevelse og re-innleggelse av eldre 

14 12/8745 Populasjonsbasert prospektiv studie for 
evaluering av romiplostim for voksne 
pasienter med kronisk immun 
trombocytopeni 

Sykehuset Østfold HF 

15 12/10398 Skadebildet i Norge Folkehelseinstituttet 

16 13/4207 Sikkerhetsstudie osteoporosemedikament Universitetet i Bergen 

17-18 13/5736 MoBa - deltagere med ADHD Folkehelseinstituttet 

19 13/9817 Spredning av MRSA på sykehus i Helse 
Sør-Øst 

Universitetet i Oslo 

20 14/325 Insidens og overlevelse av 
Myeloproliferativ neoplasi 

Sykehuset Østfold 

21 14/5110 Effekt av rotavirusvaksinasjon i det 
norske barnevaksinasjonsprogrammet 

Folkehelseinstituttet 

22-23 14/7512 Dødelighet hos pasienter med alvorlige 
psykiske lidelser 

Helse Nord 

24-25 14/10929 Forløpsanalyse av pasienter med 
metastaserende colorectal cancer i Norge 

Haukeland 
Universitetssykehus 

26-27 15/3804 Konsekvenser av alkoholbruk og 
alkoholmisbruk- prosjektendring 

Folkehelseinstituttet 

28 15/4701 Bakgrunn til og oppfølging av pasienter 
med hoveddiagnose 
rusmiddelbruk i spesialistbehandling 

Folkehelseinstituttet 

29-30 15/6182 Effektevaluering av individuell jobbstøtte 
(IPS) - oppfølgingsstudie 

Uni Research AS 

31 15/8200 Forbruk av helsetjenester - akutt agitasjon  St. Olavs Hospital 

32-33 15/8553 DISCOVER NORDIC - behandling av 
pasienter med type 2 diabetes i 
allmennpraksis 

Lifandis 

34 15/8667 Epidemiology of home death in Norway Universitetet i Bergen 

35 15/8915 Innhenting og oppbevaring av 
personopplysninger fra NPR til bruk for 
utvikling av sykehusbygging i Norge, 
2017 

Sykehusbygg 

36-38 15/9964 DISCOVER Global - behandling av type 
2 diabetes i klinisk praksis 

Universitetet i Oslo 

39 15/10185 Frafallsanalyse - screening mot tarmkreft Kreftregisteret 

40-41 15/12903 Sikkerhetsstudie av nye 
antikoagulasjonsmidler 

Universitetet i Bergen 

41 15/12903 Sikkerhetsstudie av nye 
antikoagulasjonsmidler 

Universitetet i Bergen 

42-46 16/912 Evaluering av kva effekt planlagt tilsyn 
har på tenestekvaliteten til pasientar lagt 
inn i sjukehus med blodforgiftning 

Statens helsetilsyn 

47 16/2100 Norsk sykdomsbyrdeprosjekt: Folkehelseinstituttet 

48 16/8657 Treatment patterns and resource use of 
inflammatory bowel disease patients in 
Norway 

Universitetet i Oslo 

49-52 16/12891 Analyser til pasientforløp SKDE 

53 16/15515 Avhengighetsbehandling - et bredere 
perspektiv 

Frischsenteret 

54 16/15700 Hvem er innlagt på geriatriske avdelinger Sykehusapotek Nord 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

-Et nasjonalt registerstudie i Norge 

55 16/22458 Fra utdanning til arbeid: hvor viktig er 
arbeidsevne, ferdigheter og helse  

Institutt for samfunnsforskning 

56 16/25488 Langtidsoppfølging -studie HPV-vaksine Kreftregisteret 

57 16/27222 Sammenhengen mellom belegg på 
sykehus og dødelighet 

Akershus universitetssykehus 

58 16/31159 BRIDGE: Sammenligning av 
behandlingsresultat og ressursbruk 

Universitetet i Oslo 

59-60 16/31291 Medfødt cytomegalovirus (CMV)-
infeksjon og hørselstap 

Universitetssykehuset i Nord-
Norge 

61 16/31779 Identifikasjon av karsinogene og 
kjemopreventive effekter av 
reseptpliktige legemidler 

Kreftregisteret 

62 16/32006 Oppfølging etter fødselsrelatert 
sfinkterruptur og sekundær kirurgisk 
behandling av anal inkontinens 

Sykehuset Innlandet HF 

63 16/35465 SAMhandling for Bedre 
Artrosebehandling (SAMBA) 

Diakonhjemmet sykehus 

64 16/35712 Epidemiologi av klasehodepine i Norge NTNU 

65-66 16/40228 Cardiovascular disease and its risk factors 
in the multi-ethnic population of Northern 
Norway 

Senter for samisk 
helseforskning, UiT Norges 
arktiske universitet 

67 16/40368 Association between use of desloratadine 
and risk of seizures, supraventricular 
tachycardia, and atrial fibrillation or 
flutter: A Nordic register-based study 

Göteborgs Universitet 

68 16/40709 Effekt og sikkerhet av legemidler til 
behandling av type 2 diabetes 

NTNU 

69 16/42901 Dødelighet i LAR-behandling i Norge Sykehuset Innlandet HF 

70 16/42913 Legemiddelassistert rehabilitering av 
opioidavhengigige gravide; en 
skandinavisk studie av effekter på barnet 
på kort og lang sikt 

Folkehelseinstituttet 

71 17/430 Byttestudien - fra Remicade til 
biotilsvarende legemiddel 

Diakonhjemmet Sykehus 

72-74 17/2144 Nasjonal Helseatlastjeneste Helse Førde HF 

75 17/3448 Endokarditt hos barn og ungdom med 
medfødt hjertefeil 

Sørlandet sykehus HF 

76-77 17/5271 Kvinner med multippel sklerose: 
graviditet, fødsel og postpartum periode 

Universitetet i Bergen 

78 17/6061 Betydning av komorbiditet hos pasienter 
med eggstokkreft i de nordiske land 

Kreftregisteret 

79 17/8611 Styrket overvåking av systemisk 
pneumokokksykdom hos barn og voksne i 
Norge og Europa 

Folkehelseinstituttet 

80 17/8613 Population-level impact of Pneumococcal 
Conjugate Vaccines in older adults in 
Europe and Norway 

Folkehelseinstituttet 

81 17/8958 Bruk av Moventig UiT Norges arktiske 
universitet 

82 17/9703 Risiko for tarmkreft hos pasienter med 
inflammatorisk tarmsykdom (IBD) 

Oslo Universitetssykehus HF 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

83 17/9740 Multippel sklerose i Nordland – 
epidemiologi og komorbiditet 

Nordlandssykehuset Bodø 

84 17/11672 Faktorer som kan utløse akutte 
kardiovaskulære hendelser 

NTNU 

85 17/11810 Nasjonalt kartleggingssystem for 
selvmord i psykisk helsevern og 
tverrfaglig spesialisert rusbehandling 

Universitetet i Oslo 

86 17/12026 Psykiske lidelser og risikoprofiler for 
selvmord 

Folkehelseinstituttet 

87 17/12085 Hjerte-karsykdom i Nord-Trøndelag: 
prospektive studier på  
hjerteinfarkt, hjertesvikt og hjerneslag i 
HUNT 

NTNU 

88-89 17/12217 Kapasitetspress på fastlegetjenesten NTNU 

90 17/12297 Miljøårsaker til type 1 diabetes: MIDIA Folkehelseinstituttet 

91 17/12389 Trajectories in Real Life and Risk Factors 
of Dementia (TRAIL-DEM) 

Nasjonal kompetansetjeneste 
for aldring og helse 

92 17/12834 Utfall av behandling ved akutteam Akershus universitetssykehus 

93 17/12853 Barn av pasienter med alvorlig sykdom 
eller rusmiddelmisbruk 

Akershus universitetssykehus 

94 17/12930 Coming of Age in Exile (CAGE) - Health 
and Socio-Economic Inequities in Young 
Refugees in the Nordic Welfare Societies 

Høgskolen i Sørøst-Norge 

95 17/13774 Psykisk helse og livskvalitet hos barn og 
ungdom med hørselshemming 

Oslo Universitetssykehus 

96 17/13875 Pakkeforløp for kreft i Norge Kreftregisteret 

97-101 17/15175 Styringsdata for spesialisthelsetjenesten Helse Vest RHF 

102-106 17/15190 Styringsdata for spesialisthelsetjenesten Helse Midt-Norge 

107 17/19655 HPV-vaksinering og screening mot 
livmorhalskreft 

Kreftregisteret 

108-109 17/20673 Effekt av farmasøytintervensjon på 
reinnleggelser 

Sykehusapotekene HF 

110-111 17/21782 Forløp av helsetjenester, medikasjon og 
trygd hos pasienter med depresjon 

Uni Research AS 

112 17/22541 Brukererfaringsundersøkelse innen 
psykisk helsevern for barn og unge 

Folkehelseinstituttet 

113 17/22751 Reinnleggelse i sykehus etter hofte- og 
kneprotesekirurgi 

Nasjonalt Register for 
Leddproteser 

114 17/23045 Behandling og overlevelse for norske 
kreftpasienter over 75 år 

Oslo universitetssykehus 

115 17/23786 Sjelden MoBa Pilot Oslo universitetssykehus 

116-117 17/25242 Samarbeid mellom sykehus og kommuner 
om utskrivning av eldre pasienter fra 
sykehus 

Velferdsforskningsinstituttet 
NOVA - HIOA 

118 17/25552 Norwegian Capture the Fracture Initiative 
(NoFRACT) 

Universitetet i Oslo, Institutt 
for helse og samfunn, 

119 17/26860 Sykdomsforløpet hos blærekreftpasienter Kreftregisteret 

120-121 17/27944 Årlig utlevering  Riksrevisjonen 

122 17/29619 Psykisk helse, rus og somatikk Sykehuset Innlandet 

123-124 17/29973 Hva betyr avstand til tjenester for bruk, 
kvalitet og utfall? (GeoHealth) 

Statistisk sentralbyrå 
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Nr Saksnr Tittel Søker 

125 17/30085 Kreftkostnader i Norge Universitetet i Oslo 

126 17/32887 Forbedret laboratoriediagnostikk hos 
pasienter med mistanke om akutt iskemisk 
hjertesykdom-WESTCOR 

Helse Bergen 

127 17/38091 Sentralisering av eggstokkreftkirurgi i 
Norge. Betydning av kirurgi, kjemoterapi 
og prognostiske faktorer for overlevelse 

Kreftregisteret 

128 17/38173 Burden of gastroenteritis and rotavirus 
disease and effect of rotavirus vaccination 
in unvaccinated older children and adults 
in Norway 

Folkehelseinstituttet 

129-130 17/9984 Utlevering av opplysninger fra NPR til 
Kreftregisteret basert på foreløpige 
resultater fra dekningsgradsanalyse 

Kreftregisteret 

131 18/776 Validering av resultater fra 
dekningsgradsanalyser - 
kneproteseoperasjoner 2008-14 - 
Sykehuset Innlandet Lillehammer 

Sykehuset Innlandet HF 

132 18/1947 Kvalitetssikring MSIS 2015 - 2017 Folkehelseinstituttet 

133 18/1961 Effekt og sikkerhet vedbruk av perorale 
antikoagulanter 

Sykehuset Østfold HF 

134 18/2247 The Genetic and Affective Prediction 
Study (GAP-Study) 

St Olavs Hospital HF 

135 18/2615 Bildediagnostikk ved ANCA-assosiert 
vaskulitt 

Oslo Universitetssykehus 

136 18/2766 Samfunnsøkonomiske kostnader knyttet 
til føflekkreft og nytteverdien ved ulike 
tiltak for å redusere forekomsten 

Statens strålevern 

137-147 18/3593 Samdata Helsedirektoratet 

148 18/8549 Modellering av pasientstrømmer gjennom 
kommunale 
akuttdøgnenheter i Oslo og Akershus 

Akershus universitetssykehus 

149 18/12389 Intravitreale injeksjoner, fotodynamisk 
behandling og laserbehandling av 
øyesykdommer 

Oslo Economics AS 

150 18/30830 Validering av resultater fra 
dekningsgradsanalyser - 
hofteproteseoperasjoner 2008-16 - Helse 
Bergen 

Helse Bergen HF 

151 18/36311 Validering av resultater fra 
dekningsgradsanalyse - korsbånd - 2015-
16 - Helse Bergen 

Helse Bergen HF 

 

1.7. Utleveringer med hjemmel i § 3-6. Opplysninger til pasientreiser 
Det er gjennomført 52 personidentifiserbare utleveringer til pasientreiser. Det er de fire 

regionale helseforetakene som har ansvaret for pasientreiser gjennom de lokale helseforetakene 

og Pasientreiser ANS.  
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1.8. Utleveringer med hjemmel i § 3-6a. Opplysninger til Hjerte- og 

karregisteret 
Det er gjennomført 3 utleveringer til Hjerte- og karregisteret, som Nasjonalt folkehelseinstitutt 

har databehandlingsansvaret for. 

1.9. Utleveringer med hjemmel i § 3-6b. Opplysninger til den nasjonale 

kjernejournalen 
Det er gjennomført 12 utleveringer til Direktoratet for e-helse, som forvalter den nasjonale 

kjernejournalen. 

1.10. Utleveringer med hjemmel i § 3-7. Behandling av opplysninger i 

Norsk pasientregister knyttet til sykdoms- og kvalitetsregistre 
 

§ 3.7, sykdoms og kvalitetsregistre, statistikk 
Nr Saksnr Tittel Søker 
1 17/6168 Tabeller til Norsk tonsilleregister - 

2014, 2015 og 2016 
SKDE/Norsk tonsilleregister 

2 18/10798 Antall med HIV Norsk kvalitetsregister for HIV 

3 18/11926 Dekningsgradsanalyse - Norsk 
register for arvelige og medfødte 
nevromuskulære sykdommer 

SKDE/Norsk register for arvelige og 
medfødte nevromuskulære 
sykdommer 

4 18/19309 Dekningsgradsanalyse for Nasjonalt 
kvalitetsregister for ryggkirurgi 

SKDE/NKR 

5 18/25699 Dekningsgradsanalyse for NorKog - 
tabeller 

SKDE/NorKog 

6 18/31688 Dekningsgradsanalyse for KOLS-
registeret 

SKDE/KOLS-registeret 

7 18/32015 Dekningsgradsanalyse for NorVas - 
tabeller 

SKDE/NorVas 

 

 

§ 3.7, sykdoms og kvalitetsregistre, personidentifiserbare 

Nr Saksnr Tittel Søker 
1 16/13323 Dekningsgradsanalyse - Norsk MS-

register og -biobank 
SKDE/Norsk MS-register og -
biobank 

2 17/9984 Dekningsgradsanalyse for Nasjonalt 
kvalitetsregister for prostatakreft 

SKDE/Nasjonalt kvalitetsregister for 
prostatakreft 

3 18/385 Dekningsgradsanalyser for 
Nasjonalt register for leddproteser 

SKDE/Nasjonalt register for 
leddproteser 

4-5 18/3525 Dekningsgradsanalyse for Nasjonalt 
hoftebruddregister 

SKDE/Nasjonalt hoftebruddregister 

6 18/10216 Dekningsgradsanalyse for Norsk 
kvalitetsregister for fedmekirurgi 

SKDE/Norsk kvalitetsregister for 
fedmekirurgi 

7 18/18971 Overføring av revisjonsdata som 
kun er i NPR til Nasjonalt 
leddproteseregister - hofteledd 

Nasjonalt leddproteseregister 

8 18/30546 Overføring av data som kun er i 
NPR til Nasjonalt korsbåndregister 

Nasjonalt korsbåndregister 
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2 Innsynsbegjæringer 

Norsk pasientregisterforskriften sier følgende om den registrertes rett til informasjon og innsyn 
og frister: 
 
§ 5-1 Den registrertes rett til informasjon og innsyn 
Registrerte har rett til informasjon om Norsk pasientregister og innsyn i behandling av 
helseopplysninger om seg selv i samsvar med helseregisterloven § 24. Registrerte har rett til 
innsyn i utleveringer som gis i personidentifiserbar form. Er den registrerte mindreårig, skal 
innsynskravet vurderes på bakgrunn av helseregisterlovens § 15.  
Innsyn i helseopplysninger om en selv, jf. helseregisterloven § 24 andre ledd, skal fortrinnsvis 
gis gjennom den registrertes sist behandlende lege og helseinstitusjon. Informasjonen skal gis i 
en forståelig form.  
 
 § 5-2 Frist for å svare på henvendelser om innsyn  
Begjæringer om innsyn etter § 5-1 skal besvares uten ugrunnet opphold og senest innen 30 
dager fra den dagen henvendelsen kom inn, jf. personopplysningsloven § 16.  
Dersom særlige forhold gjør det umulig å svare på henvendelsen innen 30 dager, kan 
gjennomføringen utsettes inntil det er mulig å gi svar. Den databehandlingsansvarlige skal i så 
fall gi et foreløpig svar med opplysninger om grunnen til forsinkelsen og sannsynlig tidspunkt 
for når svar kan gis 
 

2.1 Antall innsyn og behandlingstid 
I 2018 har avdeling helseregistre mottatt 64 saker om innsyn i Norsk pasientregister (NPR). Av 

disse ble 17 behandlet innen frist.  

Årsaken til forsinkelsene er bla at avdelingen har etablert en ny saksbehandlerløsning. Denne 

tok ikke høyde for å produsere listen over hvilke utleveringer den enkelte pasients 

helseopplysninger har inngått i. Listen skal etter NPR-forskriften være en del av leveransen ved 

søknad om innsyn i registeret. I tillegg er det forsinkelser i arbeidet med å videreutvikle 

Nasjonal datagrunnlag (NDG), dette medfører at NDG ikke er komplett fordi basen ikke 

inneholder data for blant annet tvang i psykisk helsevern og skade. NDG er på sikt tenkt å 

skulle danne grunnlag for produksjon av innsynsrapportene, og med bakgrunn i forsinkelsene 

oppstod behovet for å etablere en kortløsning for å svare ut søknadene. 

Avdelingen fikk i tildelingsbrev av 21. desember 2017, kapittel 3.3.4, Spesielle oppdrag, i 

ansvar å utarbeide en plan for å ta i bruk nasjonale fellestjenester for innsyn for Norsk 

pasientregister og Kommunalt pasient- og brukerregister. Dette i samarbeid med Direktoratet 

for e-helse. Søknader om innsyn i NPR har kun løsning for å håndtere manuelle 

innsynssøknader. Utredningen skisserer en plan for videreutvikling av innsynsløsningene, samt 

anvendelse av nasjonale fellestjenester også for NPR. Avdelingen anbefalte i planen å etablere 

en elektronisk innsynsløsning for NPR i et utviklingsløp frem til 2020. 
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3 Informasjonssikkerhet og 
personvern 

Norsk pasientregisterforskriften sier følgende om informasjonssikkerhet: 

§ 4-2. Informasjonssikkerhet  

Helsedirektoratet og Norsk pasientregister skal gjennomføre tekniske og organisatoriske tiltak 

for å oppnå et sikkerhetsnivå som er egnet med hensyn til risikoen, jf. personvernforordningen 

artikkel 32 og helseregisterloven § 21. 

Sikkerhetstiltakene skal omfatte tiltak som ikke kan påvirkes eller omgås av ansatte hos Norsk 

pasientregister, og ikke være begrenset til handlinger den enkelte forutsettes å utføre. Det skal 

også etableres systemer for logging av elektroniske spor ved tilgjengeliggjøringer av 

opplysninger i registeret. 

Der behandling av helseopplysningene skjer ved hjelp av elektroniske hjelpemidler, skal direkte 

personidentifiserbare kjennetegn lagres kryptert. 

3.1 De ansattes kunnskap om informasjonssikkerhet 
God informasjonssikkerhet er blant annet avhengig av de ansattes kunnskap, bevissthet, atferd 

og praksis i det daglige arbeidet. Avdeling helseregistre gjennomfører ulike tiltak for å 

opprettholde og øke de ansattes kompetanse om informasjonssikkerhet.  

Informasjonssikkerhet har også i 2018 vært tema på avdelingsmøter og nyansatte har 

gjennomgått opplæring i informasjonssikkerhet.  

3.2 Avvik 
17 avvik er meldt inn. Tre avvik er knyttet til feil begått av eksterne, for eksempel 

rapporterende enheter og søkere av data. 14 avvik har oppstått internt og er knyttet til feil i/ved 

teknisk løsning og brudd på interne rutiner.  

3.3 Risikovurderinger 
Det er i 2018 gjennomført risikovurderinger av: 

 Teknisk løsning for overføring av H-reseptdata fra NAV til NPR 

 Portåpning for valideringsserver (foreløpig bare i bruk i forbindelse med 

innrapportering til KPR) 

 Klientsikkerhet ved bruk av bærbare klienter og trådløse nett 

 Løsning for innsynsbegjæring 
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 Åpent kontorlandskap 

3.4 Ledelsens gjennomgang av informasjonssikkerheten 

Gjennomgangen er avholdt og fulgte anbefalingen fra Norm for informasjonssikkerhet. 
Punktene som ble gjennomgått var:  
 

 Resultat fra sikkerhetsrevisjoner 

 Resultat fra risikovurderinger 

 Resultater fra avviksbehandling. Virksomhetens ledelse skal regelmessig følge opp 
at tiltak på grunnlag av avvik fastlegges, planlegges og gjennomføres 

 Ansvarsforhold og organisering mht. sikkerhet 

 Formål med behandling av helse- og personopplysninger og oversikt over helse- 
og personopplysninger som behandles i virksomheten (om vi er innenfor de krav 
NPR-forskriften stiller på dette området) 

 Konfigurasjonskart over informasjonssystemene 

 Sikkerhetsmål. Nivå for akseptabel risiko og strategier for informasjonssikkerhet 
(om vi er innenfor de krav som direktoratets sikkerhetspolicy stiller på dette 
området)  

 Kontroll og oppfølging av inngåtte avtaler  

 
Som følge av gjennomgangen er det satt opp tiltak som skal gjennomføres. Tiltakene er knyttet 

til blant annet gjennomføring av sikkerhetsrevisjon og inntrengningstest, oppfølging av avvik 

og revidering av styrende dokumenter. 

3.5 Endringer og forbedringer 
I 2018 er det etablering og videreutvikling av tekniske løsninger for Kommunalt pasient- og 

brukerregister (KPR) som har hatt fokus. Mye av det nye som utvikles vil etter hvert også tas i 

bruk for NPR. Ett eksempel på dette er en løsning for trygg og effektiv forvaltning av innsyn og 

reservasjon i KPR, som er etablert etter prinsippene om innebygget personvern. Avdeling 

helseregistre jobber med å modernisere innsynsløsningen for NPR etter modell av 

innsynsløsningen i KPR. 
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4 Kvalitet og kompletthet 

4.1 Spesifikasjon av hvordan data skal rapporteres inn til helseregistrene 
Avdeling helseregistre har en felles informasjonsmodell for NPR og KPR. Denne 

informasjonsmodellen er utgangspunktet for produksjon av en samling av 

rapporteringsspesifikasjoner (XML-skjema) for innsending av data. Samlingen av 

rapporteringsspesifikasjoner revideres to ganger i året. En hovedrevisjon per 1. april som 

dokumenterer nye elementer som inngår, og en revisjon av koder i kodeverkene per 1. oktober. 

Den reviderte versjonen gjelder for det kommende års innrapportering. Se årsrapport for 2013 

(IS-2158) for ytterlige opplysninger. 

4.2 Rutinekontroll av mottatte data og oppfølging av feil 
Ved mottak av data gjennomføres det rutinemessige kontroller. De ulike fagområdene har 

forskjellige behov for kontroller og gjennomfører gyldighetstester på utvalgte variabler. 

Eksempler på variabler er: kommunenummer, datofelt, takster, avdelingskode, kjønn, fødselsår, 

innleggelsesmåte, sted pasienten er utskrevet til, tilstandskoder og prosedyrekoder.  

Aktivitetsdata sjekkes mot ventelistedata ved at det blant annet avdekkes om det mangler 

sluttdato for ventetid eller om informasjon om videre behandling mangler. Innen psykisk 

helsevern foretas det kontroller av informasjon om frivillighet og tvang i behandlingen 

(henvisningsformalitet og lovgrunnlag). Kvalitet og kompletthet på informasjon om omsorg for 

barn og individuell plan sjekkes også.  

For psykisk helsevern for barn og unge sjekkes i tillegg henvisningsgrunner, pasientens 

omsorgssituasjon, barnevernets rolle, multiaksial klassifikasjon av tilstandskoding på 6 akser, 

pasientens/foreldrenes samtykkekompetanse til å samtykke til behandling, samtykke til 

utsending av epikrise og foreldrerett.  

I tillegg til omfattende kvalitetskontroller i NPR blir somatiske data og data fra polikliniske 

tjenester innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) bearbeidet av 

Norsk pasientklassifisering (NPK). NPK er en programvare som aggregerer innrapporterte 

episoder til sykehusopphold og plasserer dem i grupper som er medisinsk meningsfulle og 

ressursmessig tilnærmet homogene. Basert på medisinske og administrative opplysninger om 

pasienten blir hver episode og hvert sykehusopphold plassert i én diagnoserelatert gruppe 

(DRG). Eksempler på gyldighetstester i NPK er gyldig InstitusjonID, avdelingskode, debitor, 

utskrivningsdato, innleggelsesmåte samt tilstandskoder og prosedyrekoder.  

NPR validerer bostedsinformasjon, fødselsnummer, kommunenummer og bydel mot 

opplysninger i folkeregisteret.  
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Alle feil meldes til institusjonene som får beskjed om å korrigere og sende oss riktige data 

tilbake. Slike tilbakemeldinger sendes til alle behandlingsstedene etter hver innsending til NPR. 

I tillegg sendes det oversikter til institusjonene for å få verifisert komplettheten av de data som 

NPR har mottatt. Eksempler på dette er antall opphold per avdeling per måned, antall 

nyhenviste, avviklede, ventende og hvor lange ventetidene er.  

NPR har automatisert mottak av data for alle sektorer. Felles kvalitetssjekker er utarbeidet og 

det er laget automatiserte tilbakemeldinger/kvalitetssjekker som er spesielt tilpasset hver sektor. 

Test og valideringstjeneste er utviklet i 2018. Denne gir automatiserte tilbakemeldinger om feil 

for å understøtte gode data inn i ordinær rapportering. Tjenesten er satt i produksjon og tatt i 

bruk av noen enheter, men vil tilbys alle rapporterende enheter og leverandører i løpet av 2019. 

4.3 Avtaler for gjensidig kvalitetssikring av data 
Oppdatert avtale om rutinemessig samkjøring av registerdata mellom Norsk pasientregister og 

Kreftregisteret ble inngått i oktober 2018. Avtalen skal sikre kompletthet og validitet i data om 

pasienter med kreft og/eller forstadier til kreft, i tillegg til å ivareta kravene til kvalitetskontroll 

i henhold til gjeldende rett.  

4.4 Avregningsutvalget 
Avregningsutvalget er et uavhengig utvalg som gir råd til Helsedirektoratet i spørsmål knyttet 

til medisinsk kodepraksis og utbetalingsgrunnlaget i de aktivitetsbaserte 

finansieringsordningene (herunder Innsatsstyrt finansiering).  

Avregningsutvalget gjennomfører årlig kontroll og fortolkning av regelverket for 

Aktivitetsbasert finansiering. Utvalget gir først og fremst anbefalinger om endringer i 

utbetalingene til helseforetakene, men også om mulige forbedringsområder i ISF-ordningen.  

Utvalgets arbeid bidrar til at utbetalingene til de regionale helseforetakene skjer i tråd med 

intensjonene bak finansieringsordningene. Alle som ønsker det kan fremme saker til utvalget 

gjennom sekretariatet som er lagt til Helsedirektoratets avd. Helseregistre.  

I 2018 behandlet utvalget 17 ordinære saker. I 9 av sakene kom utvalget fram til en anbefaling 

om avregning av aktivitetsbasert finansiering for 2017. Anbefalingene formidles til 

Helsedirektoratet gjennom en årsrapport, som sammen med referat fra utvalgets møter er 

offentlig og publiseres på helsedirektoratet.no 

4.5 Registreringsveiledere 
Registreringsveilederne skal bidra til at de som registrerer data gjør dette riktig og har en 

enhetlig forståelse av hvilke opplysninger som skal rapporteres til NPR. Dette skal bidra til 

korrekt og komplett registrering som igjen gir best mulig kvalitet på data som lagres i NPR.  

Avd. helseregistre publiserer registreringsveiledere for AMK-sentralene, avtalespesialister, 

personskader og ulykker, psykisk helsevern (PHV og PHBU), tverrfaglig spesialisert 

rusbehandling (TSB) og veileder for virksomheter med godkjenning innen fritt 

https://helsedirektoratet.no/om-oss/organisasjon/rad-og-utvalg/avregningsutvalget
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behandlingsvalg. I tillegg publiseres rundskrivet Ventelisterapportering til Norsk 

pasientregister. 

4.6 Opplæring i riktig registrering 
Avdeling helseregistre forplikter seg til å delta på årlig opplæring i riktig registrering av data. I 

2018 har avdelingen deltatt på følgende aktiviteter:  

 Undervisning om TSB på Soma Solutions brukersamling  

 Innlegg og deltakelse i diverse pakkeforløp. Senest Pakkeforløp for Kodeseminar for 

pakkeforløp psykisk helse og rus Oslo. Informasjon til tjenesten om riktig koding og 

målinger i pakkeforløp for psykisk helse og rus. To kodeseminar i desember 2018, med 

over 300 deltakere, samt streaming til nett. 

 Innlegg på DRG-forum 

 Løpende kontakt med sektoren om korrekt registering og datakvalitet 

4.7 Forbedre datakvaliteten på rapportering av tvang i psykisk helsevern 
Det er fortsatt stort fokus i sektoren og i media på bruk av tvang innen psykisk helsevern. Det er 

et helsepolitisk mål å redusere og kvalitetssikre bruken av tvang i det psykiske helsevernet. For 

eksempel er bruk av tvangsmidler et svært inngripende virkemiddel som ikke kan benyttes i 

ordinær behandling, men kun i akutte situasjoner. Det er derfor viktig å følge med på bruken av 

dette. I 2017 kom ny kvalitetsindikator for tvangsmiddelvedtak. Der vises tvangsmiddelvedtak 

og bruk av tvangsmidler nasjonalt og i de ulike helseregionene. 

Helsedirektoratet publiserer tre kvalitetsindikatorer på helsenorge.no som omhandler rettslig 

grunnlag for henvisning eller helsehjelp: 

 Kompletthet i rapportering av henvisningsformalitet 

 Tvangsinnleggelser i psykisk helsevern for voksne 

 Vedtak om bruk av tvangsmidler i psykisk helsevern for voksne 

Rapporterende enheter ønsker å levere gode data om tvangsbruk, og henvender seg til 

avdelingen om dette. Datakvalitet for rettslig grunnlag for innleggelser og for vedtak om bruk 

av tvangsmidler er blitt god. Det er fortsatt noen mangler for rettslig grunnlag for poliklinisk 

helsehjelp, og usikkerhet knyttet til tall på andre gjennomføringsvedtak enn tvangsmidler.  

Den største utfordringen er dublettene som stadig genereres i datasystemene i sektoren samt 

dårlig rapportering av tidspunkt for start og stopp av tvangsbruk. Dette gjør datasettene 

uoversiktlige med til dels usikker informasjon om det vi ønsker å følge med på, herunder 

kobling mellom vedtak og aktivitet og varighet av vedtak.  

Det er utviklet et nytt rapporteringsformatet for vedtak om tvang i psykisk helsevern - 

vedtaksmelding. Dette rapporteringsformatet er basert på at data er registrert og lagret etter 

EPJ-standard om vedtak etter psykisk helsevernloven. Det er planlagt at denne skal 

implementeres hos helseforetakene i 2019. Den nye rapporteringsstandarden vil gjøre 

http://helsenorge.no/Kvalitetsindikatorer/psykisk-helse-for-voksne
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rapporteringen av tvang til NPR tydeligere, og vil være bedre integrert med hvordan 

arbeidsprosessene er ute i sektoren. 

4.8 Arbeidsgruppe for bedre registrering av skadedata til Norsk 

pasientregister 
Helsedirektoratet har de siste årene arbeidet for økt kompletthet og kvalitet på 

innrapporteringen av skadedata. Tiltak er gjennomført i samarbeid med sykehusene og 

representanter fra helseforetak og regionale helseforetak. Helsedirektoratet har i 2018 startet 

arbeidet med å lage en publiseringsløsning av skadedata på nett. Dette er gjort i samarbeid med 

nøkkelpersoner fra utvalgte kommuner som deltar i nettverket "Trygge Lokalsamfunn". 

Løsningen er planlagt lansert på nett i 2019. 

4.9 Nasjonal tjeneste for dekningsgradsanalyser og medisinske 

kvalitetsregistre 
Norsk pasientregister har som hovedformål å danne grunnlag for administrasjon, styring og 

kvalitetssikring av spesialisthelsetjenesten. Et tilleggsformål er at Norsk pasientregister skal 

danne grunnlag for etablering og kvalitetssikring av sykdoms- og kvalitetsregistre. Formålene 

og tilgang til personidentifiserbare data fra spesialisthelsetjenesten, gjør at Norsk pasientregister 

er i en unik posisjon til å kunne brukes til gode og nøyaktige dekningsgradsanalyser for landets 

medisinske kvalitetsregistre.   

Nasjonal tjeneste for validering og dekningsgradsanalyser ble etablert i 2013 og er forankret i 

Helsedirektoratets avdeling helseregistre (DHHR). Senter for klinisk dokumentasjon og 

evaluering (SKDE) har hovedansvar for administrasjon og prioritering av søknader om 

dekningsgradsanalyser fra medisinske kvalitetsregistre. DHHR gjennomfører analysene og har 

ansvar for rutiner og registerspesifikke maler som muliggjør årlige oppdateringer av 

sammenstilling og analyse. Juridiske vurderinger, logistikk og kvalitetssikring for 

dekningsgradsanalysesystemet vil skje i henhold til vanlige rutiner i DHHR.   

For at et kvalitetsregister skal kunne brukes til kvalitetsforbedringsarbeid og forskning, samt ha 

tilstrekkelig troverdighet i de kliniske miljøene, er det helt avgjørende at flest mulig av de 

aktuelle observasjonene (pasienter, diagnoser, operasjoner) blir registrert. Dekningsgraden i 

registeret må være tilfredsstillende. Behovet for informasjon om individbasert dekningsgrad i 

nasjonale medisinske kvalitetsregistre har vært adressert i Nasjonalt helseregisterprosjekt og i 

møter for Interregional styringsgruppe for arbeidet med medisinske kvalitetsregistre.   

Helsedirektoratet utførte åtte ordinære, individbaserte dekningsgradsanalyser i 2018: 

 Norsk gynekologisk endoskopiregister 

 Norsk kvalitetsregister for fedmekirurgi 

 Nasjonalt hoftebruddregister 

 Nasjonalt korsbåndregister 

 Nasjonalt kvalitetsregister for ryggkirurgi 

o Nakke 

o Rygg 
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 Nasjonalt register for leddproteser 

 Nasjonalt register for prostatakreft 

Videre er det i tjenesten utført fire enklere, mer avgrensede analyser der gitte tilstands- og 

prosedyrekoder i NPR er telt opp og sammenlignet med tall fra kvalitetsregistrene:  

 Gastronet og Norsk ERCP-register 

 Norsk register for analinkontinens 

 Norsk register for arvelige og medfødte nevromuskulære sykdommer 

 Norsk kvalitetsregister ØNH tonsilleoperasjoner 

Tjenesten har også utlevert anonym statistikk til sju registre. Disse utleveringene har av ulike 

årsaker ikke resultert i beregning av dekningsgrad. Men for flere av dem vil det bli beregnet 

dekningsgrad på et senere tidspunkt. Følgende registre har fått utlevert statistikk: 

 Nordisk register for hidradenitis suppurativa 

 Norsk kvalitetsregister for behandling av spiseforstyrrelser 

 Norsk kvinnelig inkontinensregister 

 Norsk register for personer som utredes for kognitive symptomer i spesialis-

thelsetjenesten – NorKog 

 Norsk vaskulittregister og biobank 

 Nasjonalt register for HIV 

 Nasjonalt register for kronisk obstruktiv lungesykdom 

For første gang ble det i 2018 overført personidentifiserbare opplysninger fra NPR til 

kvalitetsregistre som del av dekningsgradstjenesten. Følgende registre fikk overført NPR-data: 

 Nasjonalt hoftebruddregister 

 Nasjonalt register for leddproteser  

 Nasjonalt korsbåndregister 

4.10 Andel pasienter med kobling mot gyldig fødselsnummer 
Andel pasienter som har fått kobling mot et gyldig fødselsnummer eller D-nummer1 var for alle 

sektorer 99,5 prosent i 2017.  

                                                        
1 D-nummer er et identifikasjonsnummer som blir tildelt personer som ikke står innmeldt i folkeregisteret. D-nummer brukes som 

identifikasjon på lik linje med fødselsnummer. 
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Tabellen viser innrapportering av fødselsnummer. Tall for 2018 er tilgjengelig når mottak av 

data for 2018 er avsluttet. 

 20082 20092 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Avtalespesialister 
psykisk helsevern 

82,8 % 87,2 % 97,6 % 96,6 % 97,0 % 99,2 % 98,8 % 99,7 % 99,9 % 99,9 % 

Avtalespesialister 
somatikk 

 56,3 % 72,0 % 75,1 % 74,8 % 94,0 % 96,7 % 99,0 % 98,9 % 99,2 % 

FMDS Personskade  95,0 % 95,9 % 87,1 % 94,4 % 95,7 % 95,4 % 97,7 % 97,5 % 96,0 % 

Psykisk helsevern for 
barn og unge 

98,8 % 98,5 % 98,9 % 98,5 % 99,2 % 99,5 % 99,6 % 99,7 % 99,5 % 99,7 % 

Psykisk helsevern for 
voksne 

94,5 % 95,2 % 99,3 % 99,4 % 99,4 % 99,7 % 99,7 % 99,8 % 99,8 % 99,9 % 

Rehabilitering  61,2 % 73,6 % 65,2 % 81,2 % 86,8 % 95,0 % 97,6 % 99,9 % 98,9 % 

Ruskartlegging  99,6 % 98,1 % 99,6 % 99,7 % 99,6 % 99,7 % 99,7 % 96,3 % 95,2 % 

Somatikk 95,4 % 97,4 % 98,1 % 98,1 % 98,5 % 98,8 % 98,9 % 99,1 % 99,2 % 99,5 % 

Tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling 

 95,3 % 99,0 % 99,8 % 99,9 % 99,9 % 99,9 % 99,9 % 99,9 % 100,0 % 

Alle 94,7 % 89,0 % 94,5 % 94,6 % 94,7 % 98,2 % 98,7 % 99,2 % 99,3 % 99,5 % 

 

  

                                                        
2 Tallene for 2008 og 2009 er beregnet i mars 2011 og tall for 2010 er beregnet i mars 2012. Etter at tabellen over andelene ble laget, har NPR mottatt 

flere datafiler. Tallene vil derfor kunne endre seg hvis det gjøres nye beregninger på et senere tidspunkt. 
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5 Utvikling og endringer 

5.1 Ny personvernforordning GDPR 
20 juli 2018 ble personvernforordningen innlemmet i norsk lov. Både Norsk 

pasientregisterforskriften og Forskrift om kommunalt pasient- og brukerregister (KPR) er 

endret for å være i samsvar med forordningen.  

Avdeling helseregistre har blant annet tilpasset websidene og søknadsskjemaene. Interne rutiner 

er også endret for å tilpasses lovendringen. Vi har hatt betydelig kontakt med søkerne for å 

informere om konsekvenser av det nye regelverket, og praktiseringen av dette. Avdelingen har 

samarbeidet tett med det øvrige registermiljøet for å bidra til at det etableres felles forståelse og 

ens praksis. 

5.2 Ny personvernforordning GDPR 
20 juli 2018 ble personvernforordningen innlemmet i norsk lov. Både Norsk 

pasientregisterforskriften og Forskrift om kommunalt pasient- og brukerregister (KPR) er 

endret for å være i samsvar med forordningen.  

Avdeling helseregistre har blant annet tilpasset websidene og søknadsskjemaene. Interne rutiner 

er også endret for å tilpasses lovendringen. Vi har hatt betydelig kontakt med søkerne for å 

informere om konsekvenser av det nye regelverket, og praktiseringen av dette. Avdelingen har 

samarbeidet tett med det øvrige registermiljøet for å bidra til at det etableres felles forståelse og 

ens praksis. 

5.3 Fornye feilhåndteringssystemet i NPR 
Prosjektet skal utvikle et system for å håndtere feil i innrapportert materiale til NPR. 

Korreksjonsmeldinger fra rapporterende enheter skal inngå som en del av et 

feilhåndteringssystem hos registrene, og integreres som en del av eksisterende mottaksløsning 

med lagring av endringer i eksisterende databaser. Nåsituasjonen viser at det jevnlig er behov 

for å korrigere publiserte data fra NPR, dels på grunn av sent oppdagede feil i innrapportert 

materiale, dels pga. feil som oppdages ved innsyn/rapportering i opplysninger fra NPR. Slike 

korrigeringer er meget kostnads- og ressurskrevende, og feil kan påvirke registerets omdømme 

negativt. Forvaltning av besøkshistorikk i Kjernejournal har gitt et forsterket behov for et 

velfungerende feilhåndteringssystem, på grunn av en betydelig økning i antall henvendelser fra 

pasienter som mener å ha sett feil i sin kjernejournal. 

Prosjektet er planlagt sluttført i 2019. I påvente av ferdigstilling av prosjektet er det utviklet en 

midlertidig løsning for å kunne rette data i Kjernejournal når innbyggere melder om feil og 

helsetjenesten bekrefter at opplysningene de har rapportert til NPR faktisk er feil.  

https://lovdata.no/forskrift/2007-12-07-1389
https://lovdata.no/forskrift/2007-12-07-1389
https://lovdata.no/forskrift/2017-08-25-1292
https://lovdata.no/forskrift/2007-12-07-1389
https://lovdata.no/forskrift/2007-12-07-1389
https://lovdata.no/forskrift/2017-08-25-1292
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5.4 H-resept. Ny løsning for oversendelse av data fra helseforetak til 

NPR   
Prosjektet har utviklet en API-løsning for sikker oversending av nødvendige h-reseptdata fra e-

reseptoppgjørsdatabasen i NAV-helseporteføljen til NPR. Det er videre tilrettelagt for å kjøre 

en del h-reseptdata via NPK og deretter samle alle h-reseptdata i datavarehuset, med tanke på 

bruk til ISF-formål. Det er inngått en databehandleravtale mellom det enkelte helseforetak og 

Helsedirektoratet, som regulerer oversendelse av h-reseptdata på helseforetakenes vegne.  

Prosjektet skal gi besparelser ved redusert dobbeltregistrering og dobbeltrapportering fra 

spesialisthelsetjenesten. 

Den nye løsningen for oversendelse av h-reseptdata fra helseforetak til NPR vil bidra til mer 

komplett datafangst, samtidig som man kan fjerne bruk av nasjonale særkoder for h-resept 

legemidler. For Helseforetakene vil den nye løsningen medføre forenklet rapportering og 

redusert rapporteringsbyrde. For Helsedirektoratet sin del vil NPR nå ha bedre grunnlag for å 

kunne se legemiddelbehandling i sammenheng med data om øvrig bruk av 

spesialisthelsetjenestene, samtidig som NPR på sikt kan bli kilden for å utlevere gode 

styringsdata for h-resept til helseforetakene. Videre vil Helsedirektoratet nå ha nødvendig 

informasjonsgrunnlag for effektiv og god forvaltning av ISF-ordningen, både når det gjelder 

utbetalingsgrunnlag og videreutvikling. 

Løsningen trådte i kraft 1.januar 2019. 

5.5 QA-miljø for test 
QA i testmiljøet for NPR er utvidet til å bli mer produksjonslikt og oppdateres månedlig som en 

kopi av produksjon. Gevinsten er at alle komponenter kan testes ut i eget miljø før det settes i 

produksjon.  

5.6 Automatisk sjekk av koblingsfiler som skal krypteres 
Det er utviklet et program for automatisk klargjøring av koblingsfiler som skal krypteres. 

Saksbehandler registrerer avsender og saksnummer og laster opp filen som skal krypteres. Filen 

sjekkes for feil. Dersom den er feilfri, så lastes den automatisk over i krypteringsløsningen for 

behandling. Avdekkes det feil i filen, så avbrytes prosessen i en tidlig fase. Løsningen bidrar til 

færre manuelle feil og mindre bruk av ressurser.  

5.7 Automatiserte tilbakemeldinger 
NPR har en god stund hatt automatisk produksjon av tilbakemeldingsrapporter. Utsending av 

rapportene har vært en blanding av manuelle og halv-automatiserte prosesser. En ny 

automatisert løsning er utviklet og tatt i bruk for venteliste, avtalespesialister, PHBU, PHV, 

TSB og ISF for psykiatri. Fra 1. tertial 2019 vil løsningen også tas i bruk for somatikk og 

rehabilitering. Samme løsning for utsendelse av epost fra sikker sone understøtter nå også vår 

valideringsløsning og vil bli brukt internt for varsling av avvik. 
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5.8 Nytt søknadsskjema 
Det ble i 2018 utviklet ett felles søknadsskjema for alle registre/datakilder tilknyttet 

Helsedirektoratet. Skjemaet dekker søknader om opplysninger fra: 

 NPR 

 KPR 

 IPLOS 

 KUHR 

 Fastlegeregisteret 

 

Søknad om utlevering av opplysninger sendes inn via Altinn. Søknadene mottas i 

Helsedirektoratets saksbehandlingssystem (360). 

Skjemaet er tilpasset flere ganger i 2018. Blant annet er det tilpasset til ulike typer søknader (ny 

søknad, prosjektendring, tilleggsbestilling) samt at det er tilpasset med egne felt for 

opplysninger tilknyttet GDPR. 

5.9 Tiltak forskningssøknader 
Den stadige økningen i antall søknader om NPR-data uten tilsvarende kapasitetsendring har 

medført en økning i saksbehandlertidene, særlig for søknader til forskningsformål. For å kunne 

behandle disse søknadene raskere ble det fra Helsedirektøren besluttet å sette inn ekstra 

ressurser til dette arbeidet. Ekstra ressurser ble fulgt av LEAN-arbeid med gjennomgang av 

arbeidsprosesser, identifikasjon av flaskehalser mm. Tiltaket ble etablert i august 2018.  

5.10 Monitoreringsløsning for pakkeforløp psykisk helse og rus 
Avdeling helseregistre skal utarbeide en monitoreringsløsning for pakkeforløp psykisk helse og 

rus. Løsningen skal gi tilrettelagt informasjon om pakkeforløpene for rapporterende enheter og 

for styring i helseforetak, regionale helseforetak og for departement/ politisk ledelse. De første 

pakkeforløpene trer i kraft fra 1. januar 2019. 

I 2018 er det levert: 

1. Melding og kodeverk for rapportering av hendelser i pakkeforløp 

2. Kodeveiledere 

3. Mottaksløsning med valideringer og tekniske tilbakemelding  

 
Utviklingsarbeid for ferdigstilling av løsningen vil fortsette i 2019. Arbeidet inkluderer 

tilrettelegging av data i datavarehus, utvikling av tilbakemeldinger til rapporterende enhet, og 

utvikling av publiseringsløsning (dashbord) for visning av indikatorer. 

5.11 Forbedring av behandlingsstedsrapporteringen i NPR-melding 
Avdeling Helseregistre har i 2018 etablert et prosjekt for forbedring av 

behandlingsstedsrapporteringen i NPR-meldingen. 
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Tiltak som inngår i prosjektet: 

 Publisere Regler for bruk av organisasjonsnummer for identifisering av 
behandlingssteder i NPR-meldingen https://helsedirektoratet.no/norsk-pasientregister-
npr/registrere-og-rapportere-data-til-npr#rundskriv-og-regelverk 

 Publisere regler for registrering av behandlingssteder i Resh-registeret med krav til 
samsvar med organisasjonsoppsett i EPJ.  

 Implementere månedlig tilbakemelding til rapporteringsenhetene med utgangspunkt i 
disse definerte reglene. Tilbakemelding med sammenstilling av org. 
enhetsrapporteringen i NPR-meldingen og informasjon fra både Resh- og 
Enhetsregisteret. 

 Etablere tertialvis rapportering av HOD-styringsparameter på kvalitet i 
behandlingsstedsrapporteringen, jamfør HOD sine oppdragsdokumenter for 2018. 

 Etablere dialog med RHF og tilhørende rapporteringsenheter om forventninger til 
kvalitetsforbedringsarbeid. 

 Etablere dialog med EPJ-leverandører, RHF og tilhørende rapporteringsenheter om 
forbedringer i meldingsuttrekkslogikk. 

 

 

https://helsedirektoratet.no/norsk-pasientregister-npr/registrere-og-rapportere-data-til-npr
https://helsedirektoratet.no/norsk-pasientregister-npr/registrere-og-rapportere-data-til-npr
https://www.regjeringen.no/no/tema/helse-og-omsorg/sykehus/styringsdokumenter1/oppdragsdokument/id535564/
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6 Samarbeidsgrupper og 
forum 

6.1 Helsedataprogrammet 
Helsedataprogrammet er en stor satsing i direktoratet for e-Helse. Helsedirektoratet deltar både 

i styringsgruppen og som utøvende aktør. Avdeling helseregistre har bidratt i programmet ved 

deltakelse i referansegruppen, flere arbeidsgrupper og i selve programmet. Avdelingen har hatt 

ni medarbeidere som har gått inn i konkrete prosjektoppgaver etter bestilling/anmodning fra e-

Helse, delvis ved tilstedeværelse i e-Helses lokaler. Totalt har avdelingens bidrag i 2018 vært 

like over 2 årsverk. 

6.2 Samarbeidsgruppe mellom helseregistre 
Samarbeidsgruppen ble opprettet i januar 2013 som et ledd i Nasjonalt helseregisterprosjekt. I 

følge mandatet til samarbeidsgruppen, skal de sentrale helseregistrene ha ansvaret for 

sekretariatet i ett år av gangen. Dette innebærer å stille med lokaler, tilrettelegge agenda etter 

innspill fra registrene, samt å skrive referat fra møtene. Fra og med august 2018 overtok 

Helsedirektoratet, lokalisert i Trondheim, sekretariatet for samarbeidsgruppen. Et av formålene 

med samarbeidsgruppen er å utveksle informasjon som har betydning for å tilrettelegge og 

utlevere data, både fra de enkelte registre og ved kobling av data fra flere registre. Dette 

inkluderer blant annet kontakt med Datatilsynet og Regionale komiteer for medisinsk og 

helsefaglig forskningsetikk. I 2018 har også Helsedataprogrammet deltatt med presentasjoner 

på et møte. Videre har saksbehandling etter innføring av   EUs personvernforordning (GDPR) 

vært presentert og diskutert, i tillegg til problemstillinger knyttet til konkret saksbehandling fra 

helseregistrene 

6.3 Nasjonalt ventelisteforum 
Nasjonalt ventelisteforum ble etablert våren 2011. Denne faggruppen skal i samarbeid med 

Helsedirektoratet, avd. helseregistre blant annet bidra til å avklare og forankre spørsmål om 

ventelisteføring i regionale helseforetak og helseforetak. Gruppen møtes to ganger i året og har 

deltakere fra de ulike regionale helseforetakene og avd. helseregistre. Avd. helseregistre 

fungerer som koordinator, og sørger for forberedelser, gjennomføring og oppfølging av møter 

og aktuelle saker. Det kan være ulike personer som møter fra gang til gang fra de regionale 

helseforetak, avhengig av tema. Fagpersoner fra helseforetak og systemleverandører kan 

inviteres til å delta i møter knyttet til enkeltsaker.   

I 2018 ble det avholdt ett møte i Nasjonalt ventelisteforum og ett samordnet møte mellom 

Fristbruddnettverket og nasjonalt ventelisteforum. Følgende saker er behandlet i møtet i 

Nasjonalt ventelisteforum:  

 Om ventelister og fristbrudd ved Lovisenberg sykehus 
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 Oppfølging fra forrige møte: Om utsettelseskoder og avviste 

 Informasjon om ventelisteprosjekt 

 Månedlige anonymiserte datafiler – nye målepunkter og nye indikatorer?  

 Utviklingen til ventetid og fristbrudd, samt noe pågående arbeid med mål for å ha 

bedre felles regionale registreringsrutiner, kodepraksis og rapporteringsrutiner 

 Fristbrudd som går via Helfo og hvordan dette kan fanges opp på en god måte i NPR  

 Spørsmål om ventetid slutt uten fysisk oppmøte  

 Samordning av møter mellom Fristbruddnettverket og nasjonalt ventelisteforum 

Etter innspill fra deltakere fra RHF-ene i Nasjonalt ventelisteforum om samordning av møter 

mellom Fristbruddnettverket og nasjonalt ventelisteforum, ble det avholdt et samordnet møte. 

Fristbruddnettverket og Nasjonalt ventelisteforum har ulike mandater, samtidig som 

problemstillingene som tas opp ofte er like. Deltakerne fra RHF-ene er i stor grad de samme i 

begge fora. I fristbruddnettverket er det faste medlemmer, i Nasjonalt ventelisteforum er det i 

utgangspunktet ikke faste.   

Helfo har det operative ansvaret for fristbruddnettverket. Utgangspunktet for nettverket er 

avtalene som ble opprettet mellom de ulike RHF-ene og Helfo pasientformidling (den gang 

Rikstrygdeverket v/Enhet for pasientformidling i 2004. Helfo pasientformidling er avhengig av 

å ha faste medlemmer, da det er behov for et kontaktpunkt ut til RHF-ene når problemstillinger 

av en viss karakter dukker opp.  

Fristbruddnettverket har lenge ønsket å ha med avd. helseregistre inn i møtene på bakgrunn av 

de problemstillingene som tas opp. Samtidig er det nyttig å se begge 

pasientrettighetsordningene i sammenheng, fristbrudd og fritt behandlingsvalg. Det er sånn sett 

en fordel at også representanter fra fritt behandlingsvalg (FBV), som også er en del av Helfo 

pasientformidling, bidrar inn i fristbruddnettverksmøtene. På tilsvarende måte vil 

fristbruddordningen også være et aktuelt "bakteppe" i nettverksmøtene for 

godkjenningsordningen fritt behandlingsvalg (FBV). 

Det fremkommer stor enighet om at det er nyttig og hensiktsmessig å ha felles møter, samtidig 

som det avhenger av dagsorden.  

I det samordna møtet ble følgende saker behandlet: 

 RHF: Statistikk om fristbrudd 

 Helfo: Status Pasientreiser 

 Helsedirektoratet, avdeling helserett og bioteknologi: Presentasjon av rapport om 

alternativer for regulering av pasientforløp og registrering av ventetid 

 Helsedirektoratet, avdeling helseregistre:  

 Ventelistestatistikk fra ulike kategorier av Helfo-enheter (rapportering fra 

fristbruddenheter) 

 Rapportering av behandlingssted 
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 Endring i definisjon av indikator Tid til tjenestestart 
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7 Nye leveranser 

7.1 Metadatabase for nasjonale helseregistre 
Som en del av det nasjonale prosjektet, Helseregistre for forskning (HRR), har avdeling 

Helseregistre produsert og levert metadata til en felles metadatabase, HRR metadatabase. 

Tilgjengelige metadata bidrar til kunnskap om innholdet i helseregistrene og riktig anvendelse 

av data. I tillegg vil tilgjengelig informasjon kunne effektivisere arbeidet med utlevering av 

data fordi informasjon er tilgjengelig for saksbehandlere internt, og som veiledning og 

dokumentasjon for eksterne brukere. 

I 2017 ble metadata for somatikk publisert og i 2018 ble metadatabasen komplettert med øvrige 

nasjonale datasett i Norsk pasientregister, samt metadata for Kommunalt pasient og 

brukerregister (KPR). 

7.2 Publisering av oversikt over vitenskapelige artikler 
Som et ledd i å synliggjøre bruk av data fra helseregistre i Helsedirektoratet, er det i 2018 

publisert en oversikt over vitenskapelige artikler som har benyttet data fra Norsk 

pasientregister. Listen er basert på nettsøk i google scholar med søkeordene Norwegian Patient 

Register, Norwegian Patient Registry og Norsk pasientregister. Listen kvalitetssikres manuelt 

før publisering.  

I 2018 fant vi at det var publisert 74 artikler. For hele perioden 2015-2018 har vi registrert 217 

vitenskapelige artikler. Oversikten oppdateres to ganger i året.  

7.3 Publisering av statistikk på web 

Avdeling helseregistre har ansvar for å samle inn data, kvalitetssikre, tilrettelegge og 

tilgjengeliggjøre data innenfor sitt formål. Avdelingen utvikler tilpassede, brukervennlige 

dashbord for visning av statistikk på web. Verktøyet som benyttes er Dundas BI. Publisering 

gjøres månedlig, tertialvis og årlig, avhengig av fagområde. I webløsningene kan man 

filtrere, sammenligne og se på utvikling over tid. Tallene kan lastes ned og brukes lokalt. 

Dashbord som er utviklet eller gjort store endringer på i 2018 er Styringsdata for 

spesialisthelsetjenesten, somatikk aktivitetsdata, ventetider og pasientrettigheter (både måned 

og tertial), pakkeforløp for kreft og tid til tjenestestart for utvalgte sykdomsgrupper. Flere 

dashbord vil utvikles fremover. 

 

 

http://hrr.uit.no/hrr/
https://helsedirektoratet.no/norsk-pasientregister-npr
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8 Vedlegg  

Utvidet tabell for utleveringer av personidentifiserbare data. Tabellen viser informasjon om: 

 Saksnummer i Hdir, REK, HOD og Datatilsynet 

 Antall variabler, kontakter og pasienter som utleveringen inneholder 

 Hvilke koblinger som er gjort 

 Fagområder data er hentet fra 

 Hvilket formål data er benyttet til 

Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

1 11/3255 Samkjøring Norsk 
pasientregister og 
Kreftregisteret 

Kreftregisteret    880 782 105 204 2011-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Registre 

2 11/3255 Samkjøring Norsk 
pasientregister og 
Kreftregisteret 

Kreftregisteret    13 384 120 345 181 2011-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Registre 

3 11/3255 Samkjøring Norsk 
pasientregister og 
Kreftregisteret 

Kreftregisteret      2018  Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Registre 

4 11/3255 Samkjøring Norsk 
pasientregister og 
Kreftregisteret, 2. 
tertial 2018 

Kreftregisteret      2018  Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Registre 

5 11/6990 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en årsdata 2017  

Helse Sør-Øst  2011023
71-/ASD 

11/00543-2, 
11/00543_5 

10 722 086 2 503 911 2018  Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 

6 11/6990 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en årsdata 2017 - 
priv.rehab 

Helse Sør-Øst  2011023
71-/ASD 

11/00543-2, 
11/00543_5 

104 229 27 412 2017  Rehabilitering Adm styr 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

7 11/6990 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en årsdata 2016 - 
priv.rehab 

Helse Sør-Øst  2011023
71-/ASD 

11/00543-2, 
11/00543_5 

96 003 27 486 2016  Rehabilitering Adm styr 

8 11/6990 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2018T1 

Helse Sør-Øst  2011023
71-/ASD 

11/00543-2, 
11/00543_5 

  2018   Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 

9 11/7472 RegFlu- narkolepsi 
(data for 1. og 2. 
tertial 2017) 

Folkehelseinstit
uttet 

2010/2583         Forskning 

10 12/2100 Overføring av data til 
Hjerte- og 
karregisteret 

Folkehelseinstit
uttet 

     2017  Somatikk Registre 

11 12/2100 Overføring av 
avtalespesialistdata 
til Hjerte- og 
karregisteret 

Folkehelseinstit
uttet 

   837 474 335 093 2012-
2018 

 Avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Registre 

12 12/3906 Kvalitetsindikatorer 
for 30 dagers 
overlevelse og re-
innleggelse av eldre 

Folkehelseinstit
uttet 

 2010041
90-
/ASD; 
10/4190  

11/00080-
4/BSO 

3 424 633 1 264 009 2016-
2017 

 Somatikk Adm styr 

13 12/3906 Kvalitet og variasjon 
i helsetjenesten i 
Norge 

Folkehelseinstit
uttet 

 2010041
90-
/ASD; 
10/4190  

11/00080-
4/BSO 
 

 

 

 

 

 

 

19 428 033 3 664 652 2008-
2017 

 Somatikk Adm styr 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

14 12/8745 Populasjonsbasert 
prospektiv studie for 
evaluering av 
romiplostim for 
voksne pasienter med 
kronisk immun 
trombocytopeni 

Sykehuset 
Østfold HF 

2012/1444/
REK sør-øst 
A 

  
 

 

 

 

 

 

160 551 3 373 2008-
2017 

 Somatikk Forskning 

15 12/10398 Skadebildet i Norge Folkehelseinstit
uttet 

2012/641/R
EK sør-øst  
B 

  
 

 

 

526 314 338 587 2016  Somatikk, 
personskader 

Forskning 

16 13/4207 Sikkerhetsstudie 
osteoporosemedikam
ent 

Universitetet i 
Bergen 

2010/2616/
REK Vest 

 25863/3/mab 
 

9271317 og 
79843860  

751115 og 
5092667 

2008-
2017 

Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

17 13/5736 MoBa - deltagere 
med ADHD(2016) 

Folkehelseinstit
uttet 

2013/594 
REK sør-øst 

  116 991 2 147 2016 MoBa, 
medisinsk 
fødselsregist
er 

Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

18 13/5736 MoBa - deltagere 
med ADHD(2016) 

Folkehelseinstit
uttet 

2013/594 
REK sør-øst 

  262 414 5 134 2008-
2016 

MoBa, 
medisinsk 
fødselsregist
er 

Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

19 13/9817 Spredning av MRSA 
på sykehus i Helse 
Sør-Øst 

Universitetet i 
Oslo 

2013/1004/
REK sør-øst 
D 

  17215 17215 2012 MSIS  Forskning 

20 14/325 Insidens og 
overlevelse av 
Myeloproliferativ 
neoplasi 

Sykehuset 
Østfold 

2013/1258/
REK sør-øst 

  2 170 2 170 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

21 14/5110 Effekt av 
rotavirusvaksinasjon 
i det norske 
barnevaksinasjonspro
grammet 

Folkehelseinstit
uttet 

2013/2038/
REK sør-øst 
B 

  16 358 10 904 2015-
2017 

KUHR Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

22 14/7512 Dødelighet hos 
pasienter med 
alvorlige psykiske 
lidelser, del 2 

Helse Nord         Forskning 

23 14/7512 Dødelighet hos 
pasienter med 
alvorlige psykiske 
lidelser, del 2 

Helse Nord 2014/74/RE
K nord 

  3 640 739 167 809 2008-
2016 

 Somatikk, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

24 14/10929 Forløpsanalyse av 
pasienter med 
metastaserende 
colorectal cancer i 
Norge 

Haukeland 
Universitetssyke
hus 

2015/324/R
EK vest 

  50 586 12 485 2010-
2016 

 Somatikk Forskning 

25 14/10929 Forløpsanalyse av 
pasienter med 
metastaserende 
colorectal cancer i 
Norge 

Haukeland 
Universitetssyke
hus 

2015/324/R
EK vest 

  50 586 12 485 2010-
2016 

 Somatikk Forskning 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

26 15/3804 Konsekvenser av 
alkoholbruk og 
alkoholmisbruk- 
prosjektendring 

Folkehelseinstit
uttet 

2014/1527 
REK sør-øst 
B 

       Forskning 

27 15/3804 Konsekvenser av 
alkoholbruk og 
alkoholmisbruk- 
prosjektendring 

Folkehelseinstit
uttet 

2014/1527 
REK sør-øst 
B 

       Forskning 

28 15/4701 Bakgrunn til og 
oppfølging av 
pasienter med 
hoveddiagnose 
rusmiddelbruk i 
spesialistbehandling 

Folkehelseinstit
uttet 

2014/438/R
EK sør-øst 

       Forskning 

29 15/6182 Effektevaluering av 
individuell jobbstøtte 
(IPS) - 
oppfølgingsstudie 

Uni Research 
AS 

2013/960/R
EK nord 

 Personverno
mbud 
34989/4/MSS 

48742 378 2010-
2018 

 PHV-V, PHV-
B, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

30 15/6182 Effektevaluering av 
individuell jobbstøtte 
(IPS) - 
oppfølgingsstudie 

Uni Research 
AS 

2013/960/R
EK nord 

 Personverno
mbud 
34989/4/MSS 

52167 392 2010-
2018 

 PHV-V, PHV-
B, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

31 15/8200 Forbruk av 
helsetjenester - akutt 
agitasjon  

St. Olavs 
Hospital 

   45 174 377 2011-
2015 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
AMK 

Forskning 

32 15/8553 DISCOVER 
NORDIC - 
behandling av 
pasienter med type 2 
diabetes i 
allmennpraksis 

Lifandis 2015/929/R
EK sør-øst 
A 

 15/00795-
3/DIJ 

n/a n/a  DÅR, 
Reseptregist
eret 

Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
ventelister 

Forskning 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

33 15/8553 DISCOVER 
NORDIC - 
behandling av 
pasienter med type 2 
diabetes i 
allmennpraksis 

Lifandis 2015/929/R
EK sør-øst 
A 

 15/00795-
3/DIJ 

n/a n/a  DÅR, 
Reseptregist
eret 

 Forskning 

34 15/8667 Epidemiology of 
home death in 
Norway 

Universitetet i 
Bergen 

   104 202 49 271 2011-
2013 

 Somatikk, 
rehabilitering 

Forskning 

35 15/8915 Innhenting og 
oppbevaring av 
personopplysninger 
fra NPR til bruk for 
utvikling av 
sykehusbygging i 
Norge, 2017 

Sykehusbygg    15/00680-
3/GRA 

14 841 493 2 598 888 2017  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
ventelister 

Adm styr 

36 15/9964 DISCOVER Global - 
behandling av type 2 
diabetes i klinisk 
praksis 

Universitetet i 
Oslo 

2015/438/R
EK sør-øst 
A 

 15/00794-
4/DIJ 

n/a n/a  DÅR, 
Reseptregist
eret 

 Forskning 

37 15/9964 DISCOVER Global - 
behandling av type 2 
diabetes i klinisk 
praksis 

Universitetet i 
Oslo 

2015/438/R
EK sør-øst 
A 

 15/00794-
4/DIJ 

774 44 2008-
2017 

DÅR, 
Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

38 15/9964 DISCOVER Global - 
behandling av type 2 
diabetes i klinisk 
praksis 

Universitetet i 
Oslo 

2015/438/R
EK sør-øst 
A 

 15/00794-
4/DIJ 

849 68 2008-
2017 

DÅR, 
Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

39 15/10185 Frafallsanalyse - 
screening mot 
tarmkreft 

Kreftregisteret 2011/1272/
REK Sør-
Øst 

 ref 16/00167-
2/GRA 

46 088 85 775 2008-
2017 

Kreftregister
et, 
Reseptregist
erdata, 
befolkningsr
egistre fra 
SSB og 
egensamlend
e data 
(Gastronet) 

Somatikk, 
PHV-V, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

40 15/12903 Sikkerhetsstudie av 
nye 
antikoagulasjonsmidl
er 

Universitetet i 
Bergen 

2015/1503/
REK vest 

 17/01153-
2/SBO 

4 995 228 253 640 2008-
2017 

Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

41 15/12903 Sikkerhetsstudie av 
nye 
antikoagulasjonsmidl
er 

Universitetet i 
Bergen 

2015/1503/
REK vest 

 17/01153-
2/SBO 

 253 640 2008-
2017 

Reseptregist
eret, SSB 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

42 16/912 Helse Midt-Norge 
(P3: Molde, Ålesund, 
St.Olavs, Levanger): 
Evaluering av kva 
effekt planlagt tilsyn 
har på 
tenestekvaliteten til 
pasientar lagt inn i 
sjukehus med 
blodforgiftning 

Statens 
helsetilsyn 

2015/2195/ 
REK nord 

 15/01559-
5/CGN 

1 000 1000 2017  Somatikk Adm styr 

43 16/912 Helse Nord (P3, 
Finnmarkssykehuset 
(Hammerfest) og 
Helgelandssykehuset
(MoiRana)): 
Evaluering av kva 
effekt planlagt tilsyn 
har på 
tenestekvaliteten til 
pasientar lagt inn i 
sjukehus med 
blodforgiftning 

Statens 
helsetilsyn 

2015/2195/ 
REK nord 

 15/01559-
5/CGN 

500 500 2017  Somatikk Adm styr 

44 16/912 Helse Nord (P3, 
Nordlandssykehuset 
og UNN Tromsø): 
Evaluering av kva 
effekt planlagt tilsyn 
har på 
tenestekvaliteten til 
pasientar lagt inn i 
sjukehus med 
blodforgiftning 

Statens 
helsetilsyn 

2015/2195/ 
REK nord 

 15/01559-
5/CGN 

500 500 2017  Somatikk Adm styr 

45 16/912 Evaluering av kva 
effekt planlagt tilsyn 
har på 
tenestekvaliteten til 
pasientar lagt inn i 
sjukehus med 
blodforgiftning 

Statens 
helsetilsyn 

   1 580 1 580 2015-
2017 

 Somatikk Forskning 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

46 16/912 Helse Sør-Øst Øst 
(P3 Lillehammer, 
Hamar, Gjøvik, 
Østfold): Evaluering 
av kva effekt 
planlagt tilsyn har på 
tenestekvaliteten til 
pasientar lagt inn i 
sjukehus med 
blodforgiftning 

Statens 
helsetilsyn 

2015/2195/
REK nord 

 15/01559-
5/CGN 

1 000 1 000 2017  Somatikk Adm styr 

47 16/2100 Norsk 
sykdomsbyrdeprosje
kt: 

Folkehelseinstit
uttet 

2013/2394   117 329 533  2008-
2017 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

48 16/8657 Treatment patterns 
and resource use of 
inflammatory bowel 
disease patients in 
Norway 

Universitetet i 
Oslo 

2016/113/R
EK sør-øst 

 16/00975-
2/GRA 

3 657 372 92 506 2009-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

49 16/12891 Analyser til 
pasientforløp (2012 - 
2016) 

SKDE   15/00271-
2/CGN, 
datert 
29.06.2015 

53 185 30 708 2016  Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

50 16/12891 Analyser til 
pasientforløp (2017) 

SKDE   15/00271-
2/CGN, 
datert 
29.06.2015 

81 770 185 5 811 958 2013-
2017 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk og 
sykestuene i 
Finnmark 

Adm styr 

51 16/12891 Analyser til 
pasientforløp (2017) 

SKDE   15/00271-
2/CGN, 
datert 
29.06.2015 

41 052 224 4 692 201 2013-
2017 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk og 
sykestuene i 
Finnmark 

Adm styr 
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Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

52 16/12891 Analyser til 
pasientforløp (2017) 

SKDE   15/00271-
2/CGN, 
datert 
29.06.2015 

41 052 224 4 692 201 2013-
2017 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk og 
sykestuene i 
Finnmark 

Adm styr 

53 16/15515 Avhengighetsbehand
ling - et bredere 
perspektiv 

Frischsenteret 2015/1257 
REK sør-øst 
B 

 Godkjenning 
fra NEM 
2016/84 

6 081 878 77 038 2008-
2016 

DÅR, LAR, 
SERAF, 
SSB, 
Folkeregister
, 
Rikstrygdev
erket, SSP, 
BOT  

Somatikk, 
PHV-V, TSB 

Forskning 

54 16/15700 Hvem er innlagt på 
geriatriske 
avdelinger -Et 
nasjonalt 
registerstudie i Norge 

Sykehusapotek 
Nord 

2014/REK 
sør-øst D 

 15/1503-
2/CGN 

1 990 029 176817 2012-
2014 

RR Somatikk Forskning 

55 16/22458 Fra utdanning til 
arbeid: hvor viktig er 
arbeidsevne, 
ferdigheter og helse  

Institutt for 
samfunnsforskni
ng 

     5 262 261 110 105 2008-
2016 

 PHV-B Forskning 

56 16/25488 Langtidsoppfølging -
studie HPV-vaksine 

Kreftregisteret 2013/1447/
REK-nord 

    3 137 479 2016-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

57 16/27222 Sammenhengen 
mellom belegg på 
sykehus og 
dødelighet 

Akershus 
universitetssyke
hus 

2015/2071 
REK sør-øst 
D 

 16/00696-
3/CDG 

17 892 627 1 708 263 2009-
2017 

Nei Somatikk Forskning 

58 16/31159 BRIDGE: 
Sammenligning av 
behandlingsresultat 
og ressursbruk 

Universitetet i 
Oslo 

2015/2155/
REK 

 16/00595-2 Hoftebrudd=
1 198 028 , 
Hjerneslag= 
2 039 407 , 
Hjertesykdo
m=5 358 977  

Hoftebrudd=8
1 283 
pasienter, 
Hjerneslag=1
09 
944,Hjertesyk
dom=232 022  

2008-
2016 

Reseptregist
eret, DÅR, 
SSB 

Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

59 16/31291 Medfødt 
cytomegalovirus 
(CMV)-infeksjon og 
hørselstap 

Universitetssyke
huset i Nord-
Norge 

2016/1787/
REK nord 

  2 181 2 181 2012-
2017 

MFR, Ny 
født 
screening 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 
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60 16/31291 Medfødt 
cytomegalovirus 
(CMV)-infeksjon og 
hørselstap 

Universitetssyke
huset i Nord-
Norge 

2016/1787/
REK nord 

   12 975 5 797 2012-
2017 

MFR, 
Nyfødt 
screeing 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

61 16/31779 Identifikasjon av 
karsinogene og 
kjemopreventive 
effekter av 
reseptpliktige 
legemidler 

Kreftregisteret 2016/352/R
EK sør-øst 
C 

 16/00729-
2/CDG 

461848 276907 2008-
2015 

Reseptregist
eret 

Somatikk Forskning 

62 16/32006 Oppfølging etter 
fødselsrelatert 
sfinkterruptur og 
sekundær kirurgisk 
behandling av anal 
inkontinens 

Sykehuset 
Innlandet HF 

2016/344/R
EK sør-øst 
A 

  12 12 2012-
2017 

MFR Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

63 16/35465 SAMhandling for 
Bedre 
Artrosebehandling 
(SAMBA) 

Diakonhjemmet 
sykehus 

2014/1739 
REK sør-øst 
C 

 16/00231-
3/RCA 

539, 968 166, 253 2015-
2017 

Leddprotese 
register, 
pasient 
journal, 
fysioterapeut 
jorunal, FD-
trygd 

Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

64 16/35712 Epidemiologi av 
klasehodepine i 
Norge 

NTNU 2016/1504/
REK midt 

 17/01751-
10/CDG 

16120786 1 499 409 2008-
2016 

Reseptregist
eret 

Somatikk Forskning 

65 16/40228 Cardiovascular 
disease and its risk 
factors in the multi-
ethnic population of 
Northern Norway 

Senter for 
samisk 
helseforskning, 
UiT Norges 
arktiske 
universitet 

2015/2204   25 889 6 270 2010-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

66 16/40228 Cardiovascular 
disease and its risk 
factors in the multi-
ethnic population of 
Northern Norway 

Senter for 
samisk 
helseforskning, 
UiT Norges 
arktiske 
universitet 

2015/2204   25 889 6 270 2010-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 
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67 16/40368 Association between 
use of desloratadine 
and risk of seizures, 
supraventricular 
tachycardia, and 
atrial fibrillation or 
flutter: A Nordic 
register-based study 

Göteborgs 
Universitet 

  16/01162-5 6 148 735 1 064 564 2008-
2013 

Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

68 16/40709 Effekt og sikkerhet 
av legemidler til 
behandling av type 2 
diabetes 

NTNU 2016/1959  17/00187-
2/CDG 

85 401 233 3 975 651 2008-
2017 

Folkeregister
et, 
Kreftregister
et, 
Dødsårsaksr
egisteret 

Somatikk, 
PHV-V, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

69 16/42901 Dødelighet i LAR-
behandling i Norge 

Sykehuset 
Innlandet HF 

     2009-
2015 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

70 16/42913 Legemiddelassistert 
rehabilitering av 
opioidavhengigige 
gravide; en 
skandinavisk studie 
av effekter på barnet 
på kort og lang sikt 

Folkehelseinstit
uttet 

2014/358/R
EK sør-øst 
D 

 16/01326-
5/SBO 

17 049 035 1 035 793 2008-
2016 

MoBa, 
Reseptregist
eret 

Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

71 17/430 Byttestudien - fra 
Remicade til 
biotilsvarende 
legemiddel 

Diakonhjemmet 
Sykehus 

2014/848/R
EK sør-øst 
D 

  21 103 482 2013-
2017 

FD-trygd, 
KUHR 

Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

72 17/2144 Nasjonal 
Helseatlastjeneste, 
Emneområde 1, 
tilleggsutlevering av 
data 

Helse Førde HF   15/01512-
2/CGN 

19 560 1 564 2012-
2016 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
avtalespesialist
er somatikk og 
personskader 

Adm styr 

73 17/2144 Nasjonal 
Helseatlastjeneste, 
Emneområde 2, 
tvang og russituasjon 

Helse Førde HF   15/01512-
2/CGN 

15 381 405 751 021 2012-
2016 

  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 



Årsrapport 2018, Norsk pasientregister          45 

Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

74 17/2144 Nasjonal 
Helseatlastjeneste, 
Emneområde 2, 
komorbiditetsindeks 

Helse Førde HF   15/01512-
2/CGN 

3 331 092 3 331 092 2012-
2016 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 

75 17/3448 Endokarditt hos barn 
og ungdom med 
medfødt hjertefeil 

Sørlandet 
sykehus HF 

2016/899 
REK sør-øst 
B 

  81 277 16 300 2008-
2016 

 Somatikk Forskning 

76 17/5271 Kvinner med 
multippel sklerose: 
graviditet, fødsel og 
postpartum periode 

Universitetet i 
Bergen 

2016/906 
REK sør-øst 
B 

  1054 545 2008-
2017 

 Somatikk Forskning 

77 17/5271 Kvinner med 
multippel sklerose: 
graviditet, fødsel og 
postpartum periode 

Universitetet i 
Bergen 

   545 545 2008-
2017 

 Somatikk Forskning 

78 17/6061 Betydning av 
komorbiditet hos 
pasienter med 
eggstokkreft i de 
nordiske land 

Kreftregisteret 20155/05/R
EK sør-øst 
A 

  12 147 2 217 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

79 17/8611 Styrket overvåking 
av systemisk 
pneumokokksykdom 
hos barn og voksne i 
Norge og Europa 

Folkehelseinstit
uttet 

2016/666/R
EK sør-øst 
B 

  1729 54 2008-
2016 

MSIS, 
SYSVAK 

Somatikk Forskning 

80 17/8613 Population-level 
impact of 
Pneumococcal 
Conjugate Vaccines 
in older adults in 
Europe and Norway 

Folkehelseinstit
uttet 

2016/665/R
EK sør-øst 
B 

  4 654 211 2008-
2016 

MSIS, 
SYSVAK 

Somatikk Forskning 

81 17/8958 Bruk av Moventig UiT Norges 
arktiske 
universitet 

2016/711/R
EK nord 

 16/02093-
2/SBO 

53 385 988 3 313 300 2008-
2017 

  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 
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82 17/9703 Risiko for tarmkreft 
hos pasienter med 
inflammatorisk 
tarmsykdom (IBD) 

Oslo 
Universitetssyke
hus HF 

2016/359/R
EK sør-øst c 

  2 113 529 54 020 2008-
2017 

DÅR, 
kreftregister
et 

Somatikk, 
PHV-B 

Forskning 

83 17/9740 Multippel sklerose i 
Nordland – 
epidemiologi og 
komorbiditet 

Nordlandssykeh
uset Bodø 

2016/1531/
REK nord 

  937 865 2008-
2016 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

84 17/11672 Faktorer som kan 
utløse akutte 
kardiovaskulære 
hendelser 

NTNU 2017/455/R
EK sør-øst c 

  1685315 222354 2008-
2017 

DÅR, 
Kvalitetsregi
ster for 
hjerteinfarkt, 
hjerneslag 

Somatikk Forskning 

85 17/11810 Nasjonalt 
kartleggingssystem 
for selvmord i 
psykisk helsevern og 
tverrfaglig 
spesialisert 
rusbehandling 

Universitetet i 
Oslo 

 16/2783
5-2 

16/01261-
10/RCA 

252279 2286 2008-
2016 

DÅR Somatikk, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
ventelister 

Registre 

86 17/12026 Psykiske lidelser og 
risikoprofiler for 
selvmord 

Folkehelseinstit
uttet 

2015/1281/
REK sør-øst 
C  

 16/00119-
2/RCA 

3 019 874 33 713 2008-
2014 

SSB Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
personskader 

Forskning 

87 17/12085 Hjerte-karsykdom i 
Nord-Trøndelag: 
prospektive studier 
på  
hjerteinfarkt, 
hjertesvikt og 
hjerneslag i HUNT 

NTNU    13 912 6 758 2008-
2016 

 Somatikk Forskning 

88 17/12217 Kapasitetspress på 
fastlegetjenesten 

NTNU 2016/2159/
REK midt 

  72 503 664 4 854 430 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 



Årsrapport 2018, Norsk pasientregister          47 

Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

89 17/12217 Kapasitetspress på 
fastlegetjenesten, 
tilleggsutlevering 

NTNU 2016/2159/
REK midt 

   45 181 220 4 854 430 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

90 17/12297 Miljøårsaker til type 
1 diabetes: MIDIA 

Folkehelseinstit
uttet 

2009/1206/
REK sør-øst 
A 

 01/02478-
35/CBR 

104 104 2008-
2016 

MIDIA, 
Barnediabete
sregisteret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

91 17/12389 Trajectories in Real 
Life and Risk Factors 
of Dementia 
(TRAIL-DEM) 

Nasjonal 
kompetansetjene
ste for aldring 
og helse 

2012/1510/
REK vest 

   252 864 7 945 2008-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

92 17/12834 Utfall av behandling 
ved akutteam 

Akershus 
universitetssyke
hus 

2014/1511/
REK sør-øst 
A 

  9 982 251 2013-
2016 

 Somatikk, 
PHV-V, TSB 

Forskning 

93 17/12853 Barn av pasienter 
med alvorlig sykdom 
eller 
rusmiddelmisbruk 

Akershus 
universitetssyke
hus 

     43736 1018 2015-
2016 

 Somatikk, 
PHV-V, TSB 

Forskning 

94 17/12930 Coming of Age in 
Exile (CAGE) - 
Health and Socio-
Economic Inequities 
in Young Refugees 
in the Nordic 
Welfare Societies 

Høgskolen i 
Sørøst-Norge 

2017/1266/
REK sør-øst 
A 

  17/00058-
3/CDG 

34 796 009 1 634 573 2008-
2016 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

95 17/13774 Psykisk helse og 
livskvalitet hos barn 
og ungdom med 
hørselshemming 

Oslo 
Universitetssyke
hus 

2014/2356/
REK sør-øst 
C 

  121 066 3 235 2011-
2016 

 Somatikk, 
PHV-B 

Forskning 

96 17/13875 Pakkeforløp for kreft 
i Norge 

Kreftregisteret    13 202 613 270 985 2008-
2018 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

97 17/15175 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016 

Helse Vest RHF   15/1435-
1/CGN 

14 525 227 2 128 943 2016  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 
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98 17/15175 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016/2017 

Helse Vest RHF   15/1435-
1/CGN 

29366720 3430060 2016  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

99 17/15175 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2017/2018T1 

Helse Vest RHF   15/1435-
1/CGN 

  2017-
2018 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

100 17/15175 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2014/2015 

Helse Vest RHF   15/1435-
1/CGN 

  2016  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

101 17/15175 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016/2017 

Helse Vest RHF   15/1435-
1/CGN 

  2016-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 

102 17/15190 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016 

Helse Midt-
Norge 

  15/1546-
1/CDG 

14 525 227 2 128 943 2016, 
2018 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

103 17/15190 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016 og 2017 

Helse Midt-
Norge 

  15/1546-
1/CDG 

29366720 3430060 2016-
2017 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 
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104 17/15190 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2017/2018T1 

Helse Midt-
Norge 

  15/1546-
1/CDG 

  2017-
2018 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

105 17/15190 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2014/2015 

Helse Midt-
Norge 

  15/1546-
1/CDG 

  2014-
2015 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

106 17/15190 Styringsdata for 
spesialisthelsetjenest
en 2016/2017 

Helse Midt-
Norge 

  15/1546-
1/CDG 

  2016-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Adm styr 

107 17/19655 HPV-vaksinering og 
screening mot 
livmorhalskreft 

Kreftregisteret    37254 19 114 2008-
2016 

SYSVAK, 
Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

108 17/20673 Effekt av 
farmasøytintervensjo
n på reinnleggelser 

Sykehusapoteke
ne HF 

2017/704/R
EK sør-øst 
D 

  403 403 2013-
2017 

 Somatikk Forskning 

109 17/20673 Effekt av 
farmasøytintervensjo
n på reinnleggelser 

Sykehusapoteke
ne HF 

2017/704/R
EK sør-øst 
D 

  403 403 2013-
2017 

 Somatikk Forskning 

110 17/21782 Forløp av 
helsetjenester, 
medikasjon og trygd 
hos pasienter med 
depresjon 

Uni Research 
AS 

   6 753 620 244 740 2008-
2016 

 PHV-V, PHV-
B, 
avtalespesialist
er psykisk 
helsevern 

Forskning 

111 17/21782 Forløp av 
helsetjenester, 
medikasjon og trygd 
hos pasienter med 
depresjon 

Uni Research 
AS 

   6 854 336 249 045 2008-
2016 

 PHV-V, PHV-
B, 
avtalespesialist
er psykisk 
helsevern 

Forskning 

112 17/22541 Brukererfaringsunder
søkelse innen 
psykisk helsevern for 
barn og unge 

Folkehelseinstit
uttet 

  15/01515-
5/CGN 

24 963 24 963 2017 egne 
surveydata 

PHV-B Adm styr 
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113 17/22751 Reinnleggelse i 
sykehus etter hofte- 
og kneprotesekirurgi 

Nasjonalt 
Register for 
Leddproteser 

2016/557/R
EK vest 

  138 020 80 182 2008-
2015 

Nasjonalt 
register for 
leddproteser 

Somatikk Forskning 

114 17/23045 Behandling og 
overlevelse for 
norske kreftpasienter 
over 75 år 

Oslo 
universitetssyke
hus 

   10 356 677 249 556 2009-
2015 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

115 17/23786 Sjelden MoBa Pilot Oslo 
universitetssyke
hus 

2017/778/R
EK sør-øst 

  14097 637 2008-
2016 

MOBA Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

116 17/25242 Samarbeid mellom 
sykehus og 
kommuner om 
utskrivning av eldre 
pasienter fra sykehus 

Velferdsforsknin
gsinstituttet 
NOVA - HIOA 

2016/1687/
REK sør-øst 
B 

 17/00115-
2/GRA 

21 364 923 1 102 900 2008-
2016 

 Somatikk Forskning 

117 17/25242 Samarbeid mellom 
sykehus og 
kommuner om 
utskrivning av eldre 
pasienter fra sykehus 

Velferdsforsknin
gsinstituttet 
NOVA - HIOA 

2016/1687/
REK sør-øst 
B 

 17/00115-
2/GRA 

21 364 925 1 102 901 2008-
2016 

 Somatikk Forskning 

118 17/25552 Norwegian Capture 
the Fracture Initiative 
(NoFRACT) 

Universitetet i 
Oslo, Institutt 
for helse og 
samfunn, 

2015/334/R
EK sør-øst 
A 

  1 943 997 853 481 2008-
2017 

KUHR Somatikk Forskning 

119 17/26860 Sykdomsforløpet hos 
blærekreftpasienter 

Kreftregisteret 2016/2286 
REK sør-øst 
A 

  389 742 22 207 2008-
2016 

 Somatikk Forskning 

120 17/27944 Årlig utlevering - 
2017 

Riksrevisjonen       45 916 671       2 690 247  2017  Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
ventelister 

Adm styr 



Årsrapport 2018, Norsk pasientregister          51 

Nr NPR 
saksnr 

Tittel Søker REK saksnr HOD 
saksnr 

Datatilsynet 
saksnr 

Antall 
kontakter* 

Antall 
pasienter* 

År Koblinger Fagområde Formål 

121 17/27944 Årlig utlevering - 
data for PHV, TSB, 
PHBU 2015 

Riksrevisjonen       14 852 058           281 492  2015  PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er psykisk 
helsevern, 
ventelister 

Adm styr 

122 17/29619 Psykisk helse, rus og 
somatikk 

Sykehuset 
Innlandet 

2017/674/R
EK sør-øst 
B 

  79347458 3320073 2008-
2016 

 Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Forskning 

123 17/29973 Hva betyr avstand til 
tjenester for bruk, 
kvalitet og utfall? 
(GeoHealth) 

Statistisk 
sentralbyrå 

   78 140 774 4 867 742 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

124 17/29973 Hva betyr avstand til 
tjenester for bruk, 
kvalitet og utfall? 
(GeoHealth) 

Statistisk 
sentralbyrå 

   25208375 337517 2008-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

125 17/30085 Kreftkostnader i 
Norge 

Universitetet i 
Oslo 

   8310326 584002 2008-
2017 

 Somatikk Forskning 

126 17/32887 Forbedret 
laboratoriediagnostik
k hos pasienter med 
mistanke om akutt 
iskemisk 
hjertesykdom-
WESTCOR 

Helse Bergen    18 860 989 2015-
2018 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

127 17/38091 Sentralisering av 
eggstokkreftkirurgi i 
Norge. Betydning av 
kirurgi, kjemoterapi 
og prognostiske 
faktorer for 
overlevelse 

Kreftregisteret    3 178 627 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 
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128 17/38173 Burden of 
gastroenteritis and 
rotavirus disease and 
effect of rotavirus 
vaccination in 
unvaccinated older 
children and adults in 
Norway 

Folkehelseinstit
uttet 

2013/2038/
REK sør-øst 
B 

  254 534 185 695 2008-
2017 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

129 17/9984-3 Utlevering av 
opplysninger fra 
NPR til 
Kreftregisteret basert 
på foreløpige 
resultater fra 
dekningsgradsanalys
e - prostatektomi 

Kreftregisteret    545 541 2008-
2015 

 Somatikk Registre 

130 17/9984-5 Utlevering av 
opplysninger fra 
NPR til 
Kreftregisteret basert 
på foreløpige 
resultater fra 
dekningsgradsanalys
e - stråleterapi 

Kreftregisteret    24 384 4 217 2008-
2015 

 Somatikk Registre 

131 18/776 Validering av 
resultater fra 
dekningsgradsanalys
er - 
kneproteseoperasjone
r 2008-14 - 
Sykehuset Innlandet 
Lillehammer 

Sykehuset 
Innlandet HF 

   27 26 2008-
2012 

 Somatikk Adm styr 

132 18/1947 Kvalitetssikring 
MSIS 2015 - 2017 

Folkehelseinstit
uttet 

   63 13 2015-
2017 

MSIS Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Registre 

133 18/1961 Effekt og sikkerhet 
vedbruk av perorale 
antikoagulanter 

Sykehuset 
Østfold HF 

2017/410/R
EK nord 

 17/01384-
5/CDG 

2 921 037 159 970 2008-
2017 

Reseptregist
eret 

Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 
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134 18/2247 The Genetic and 
Affective Prediction 
Study (GAP-Study) 

St Olavs 
Hospital HF 

2014/1751 
REK sør-øst 
B 

  175 40 2016-
2017 

DÅR Somatikk, 
rehabilitering, 
PHV-V, TSB, 
PHV-B, 
avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern, 
personskader 

Forskning 

135 18/2615 Bildediagnostikk ved 
ANCA-assosiert 
vaskulitt 

Oslo 
Universitetssyke
hus 

2014/1275/
REK sør-øst 

  529, 280 131, 51 2008-
2016 

NOSVAR Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

136 18/2766 Samfunnsøkonomisk
e kostnader knyttet 
til føflekkreft og 
nytteverdien ved 
ulike tiltak for å 
redusere forekomsten 

Statens 
strålevern 

2017/2131 
REK sør-øst 
B 

  124 546 14 621 2008-
2016 

 Somatikk, 
avtalespesialist
er somatikk 

Forskning 

137 18/3593 Samdata, 
avtalespesialister 
2017 

Helsedirektorate
t 

 10/1509- 
og 
2010015
09-/ASD 

10/00208-3 
/CGN 

6199455 1569208 2016-
2017 

 Avtalespesialist
er somatikk og 
psykisk 
helsevern 

Adm styr 

138 18/3593 Samdata, somatikk 
2017 / 2016 

Helsedirektorate
t 

  10/00208-
3/CGN 

16.120.200  2.760.895  2016-
2017 

 Somatikk Adm styr 

139 18/3593 Samdata, 
rehabilitering 2017 / 
2016 

Helsedirektorate
t 

  10/00208-
3/CGN 

200.232  48.729  2016-
2017 

 Rehabilitering Adm styr 

140 18/3593 Samdata, PHV/TSB 
og BUP 2017 

Helsedirektorate
t 

   6843072 317855 2016-
2017 

 PHV-V, TSB, 
PHV-B 

Adm styr 

141 18/3593 Samdata, ventelister 
2017 

Helsedirektorate
t 

   4229672 1884953 2016-
2017 

 Ventelister Adm styr 

142 18/3593 Samdata, somatikk 
2017 / 2016, ny 
utlevering m/NPK-
variabler 

Helsedirektorate
t 

  10/00208-
3/CGN 

16.120.200  2.760.895  2016-
2017 

 Somatikk Adm styr 

143 18/3593 Samdata, PHV/TSB 
og BUP 2017 

Helsedirektorate
t 

   3 403 109 225 175 2016-
2017 

 PHV-V, TSB, 
PHV-B 

Adm styr 

144 18/3593 Samdata, somatikk 1. 
tertial 2018 

Helsedirektorate
t 

     2018  Somatikk Adm styr 

145 18/3593 Samdata, somatikk 
2017 / 2016, ny 
utlevering vekter 
oppdatert 

Helsedirektorate
t 

  10/00208-
3/CGN 

16.120.200  2.760.895  2016-
2017 

 Somatikk Adm styr 
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146 18/3593 Samdata Tvang i 
PHV-V, PHV-B og 
TSB 2016 og 2017 

Helsedirektorate
t 

     2016-
2017 

  PHV-V, TSB, 
PHV-B 

Adm styr 

147 18/3593 Samdata, somatikk 2. 
tertial 2018 

Helsedirektorate
t 

     2018  Somatikk Adm styr 

148 18/8549 Modellering av 
pasientstrømmer 
gjennom kommunale 
akuttdøgnenheter i 
Oslo og Akershus 

Akershus 
universitetssyke
hus 

2017/997  17//01224-2 12965162 1148142 2009-
2017 

 Somatikk Forskning 

149 18/12389 Intravitreale 
injeksjoner, 
fotodynamisk 
behandling og 
laserbehandling av 
øyesykdommer 

Oslo Economics 
AS 

2018/760  17/02051-
2/RCA 

485 628 58 892 2011-
2017 

 Somatikk Forskning 

150 18/30830 Validering av 
resultater fra 
dekningsgradsanalys
er - 
hofteproteseoperasjo
ner 2008-16 - Helse 
Bergen 

Helse Bergen 
HF 

   262 249 2008-
2016 

 Somatikk Adm styr 

151 18/36311 Validering av 
resultater fra 
dekningsgradsanalys
e - korsbånd - 2015-
16 - Helse Bergen 

Helse Bergen 
HF 

   30 30 2015-
2016 

 Somatikk Adm styr 
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