Spersmal for semistrukturert intervju til personer som har utgvd SSA

Informasjon om arbeidet vart

Helsedirektoratet skal lage forebyggende tiltak for & forhindre at barn og unge ikke begar
problematisk seksuell atferd mot andre barn og unge, for eksempel pa nett. Vi skal lage noe som skal
na barn og unge tidlig, slik at de selv kan hjelpe seg selv, slik at de unngar a skade andre.

For a lage gode forebyggende tiltak gnsker vi blant annet a fa vite hva som kunne blitt gjort for a
unnga at du havnet i den situasjonen du havnet i. Det du sier vil fa betydning for hva vi skal lage.

Informasjon om opplysninger

Vi skal lage en rapport til Helse- og omsorgsdepartementet. Notatene fra intervjuet med deg vil bli
anonymisert, og ingen andre enn prosjektgruppen far vite at du har blitt intervjuet og hva du har
svart. En liten anonym tekst fra intervjuet med deg vil komme i rapporten.

Etter intervjuet med deg er gjennomfgrt, leser vi opp de notatene vi har tatt. Da kan du si ifra om det
som vi leser opp er riktig eller feil. Dersom du angrer deg i etter intervjuet, kan du trekke samtykket
om at vi bruker anonymisert informasjon fra intervjuet i vart arbeid. Vi lagrer notatene fra intervjuet
pa vart lukkede arkivsystem.

Informasjon om intervjuet
o Det er frivillig a delta pa intervjuet.
e Hvis du ombestemmer deg, kan du be ikke bruk opplysningene.
e Vibruker ingen form for opptak, men vi tar notater.
e Du kan nar som helst ta pauser under intervjuet om du trenger det
e Du trenger ikke svare pa spgrsmal du ikke vil svare pa.
e Du kan nar som helst avslutte intervjuet

Sp@rsmal

1. Hadde du noen bekymringer for din egen sex/seksualitet? Eller var du urolig for egen seksualitet?
2. Hva er normal seksualitet?

3. Seksualitet utvikler seg ogsa sammen med andre. Hvordan fungerte du sammen med andre?

4. Hadde du seksuelle fantasier, og hvordan sa du skillet mellom fantasier/tanker og hva du gjorde?
5. Hadde du noen tanker om det du holdt pa med var ugreit/problematisk eller ulovlig?

6. Ble noen andre bekymret for hva du gjorde? At det du gjorde var problematisk?

7. Hvordan merker du at noen har det bra?

8. Hvordan merker du at noe har det vondt/ikke bra?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Hvordan skjgnte du at det du gjorde var problematisk?
Nar skjgnte du selv at det du gjorde var problematisk?

Var det noen andre som fikk deg til a skjgsnne at det du gjorde var problematisk, eller skjgnte du
det selv? Hvem var fgrst bekymret for det du gjorde?

Snakket du med andre om de du gjorde? Hvem snakket du med?

Hvor gammel var du da det du gjorde ble oppdaget av noen andre?

Hva kunne hjulpet deg f@r du gjorde det du gjorde?

Hvem skulle du gnske at du kunne snakket med om det du gjorde?

Fant du informasjonen du sgkte og i sa fall hvor?

Hvilken informasjon skulle du gjerne hatt? Og fra hvem?

Hvilke tiltak/informasjon hadde du gnsket deg fgr du gjorde det du gjorde

N3 i etterkant — hva kunne du tenke deg av hjelp fgr du gjorde det du gjorde?



