
Status Fritt behandlingsvalg per 1. tertial 2021 
 

Hovedtall:  

• Om lag 7 200 pasienter mottok tjenester hos leverandører registrert i godkjenningsordningen 

i 1. tertial 2021. Det er omkring 1 180 flere pasienter sammenlignet med 1. tertial 2020. 

• Aktiviteten rapportert i 1. tertial 2021 utgjør 153 millioner kroner i utbetalte refusjoner. 

Dette er en økning på 30 prosent sammenlignet med 1. tertial 2020.  

Datakilde: KUHR.  

 

Tabell 1: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde og totalt i perioden fra 2015 
til og med 1. tertial 2021. 

  
2015 2016 2017 2018 2019 2020 

1. tert 
2021 

Totalt 

TSB 1 157 250 400 499 576 363 2246 

Psyk voksne 92 132 169 257 219 277 119 1265 

Psyk barn/unge 0 0 5 9 10 3 1 28 

Somatikk 23 1792 4435 8118 15015 17021 6674 53078 

Habilitering 0 0 6 15 27 31 20 99 

Rehabilitering 0 0 0 0 10 11 22 43 

Totalt 116 2081 4865 8799 15780 17919 7199 56759 

 

Tabell 2: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde og per tertial i perioden fra 1. 
tertial 2018 til og med 1. tertial 2021. 

  
1. tert 
2018 

2. tert 
2018 

3. tert 
2018 

1. tert 
2019 

2. tert 
2019 

3. tert 
2019 

1. tert 
2020 

2. tert 
2020 

3. tert 
2020 

1. tert 
2021 

TSB 165 193 228 301 231 224 270 313 305 363 

Psyk voksne 100 89 167 110 81 118 129 107 117 119 

Psyk barn/unge 4 7 6 8 5 4 3 1   1 

Somatikk 2192 2635 3406 4075 5294 5879 5598 5460 6548 6674 

Habilitering 7 9 10 17 14 12 15 20 14 20 

Rehabilitering 0 0 0 0 0 10 5 3 3 22 

Totalt 2468 2933 3817 4511 5625 6247 6020 5904 6987 7199 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabell 3: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde fordelt etter bostedsfylke for 
2020 og 1. tertial 2021. 

  

2020 1. tert 2021 

TSB Psyk voksne Somatikk TSB Psyk voksne Somatikk 

Viken 75 48 7754 45 33 3106 

Oslo 96 23 4001 80 10 1082 

Innlandet 25 45 149 12 20 65 

Vestfold og Telemark 94 15 3188 54 9 1837 

Agder 89 11 75 71 7 32 

Vestland 64 9 1280 33 11 417 

Rogaland 69 6 306 37 6 88 

Møre og Romsdal 8 10 16 6 6 4 

Trøndelag 4 12 17 3 8 9 

Nordland 30 8 22 20 4 3 

Troms og Finnmark 32 11 58 14 8 9 

Ukjent     10     4 

Totalt 586 198 16876 375 122 6656 

 

Tabell 4: Utbetalte refusjoner (millioner kroner) i godkjenningsordningen etter tjenesteområde i 
perioden fra 2015 til og med 1. tertial 2021. 

  
2015 2016 2017 2018 2019 2020 

1. tert 
2021 

TSB 0,0 38,4 62,2 103,1 150,2 216,0 89,8 

Psyk voksne 8,0 14,9 50,5 68,1 69,5 88,6 34,5 

Psyk barn/unge 0,0 0,0 1,9 5,7 5,3 0,9 0,2 

Somatikk 0,2 5,0 13,4 29,6 60,4 75,9 27,3 

Habilitering 0,0 0,0 0,3 1,3 2,0 2,9 1,3 

Rehabilitering 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,9 0,4 

Totalt 8,3 58,3 128,2 207,9 287,9 385,3 153,4 

 

Tabell 5: Utbetalte refusjoner (millioner kroner) i godkjenningsordningen etter bostedsregion fordelt 
på tjenesteområdene TSB, Psykisk helsevern for voksne og somatikk i perioden fra 2019 til og med 1. 
tertial 2021. 

  

TSB Psyk Voksne Somatikk 

2019 2020 
1. tert 
2021 

2019 2020 
1. tert 
2021 

2019 2020 
1. tert 
2021 

Helse Sør-Øst 117,2 160,7 68,6 48,3 60,0 22,1 50,5 62,1 23,4 

Helse Vest 21,5 37,7 15,7 3,2 5,1 4,5 8,6 12,2 3,7 

Helse Midt-Norge 1,1 4,3 1,3 9,6 13,5 4,9 0,1 0,3 0,1 

Helse Nord 10,4 13,3 4,2 8,4 10,1 3,0 1,0 1,2 0,0 

Ukjent 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 

Totalt 150,2 216,0 89,8 69,5 88,6 34,5 60,4 75,9 27,3 

 


