
Status Fritt behandlingsvalg 2022 
 

Hovedtall:  

• Om lag 25 800 pasienter mottok tjenester hos leverandører registrert i godkjenningsordningen i 

2022. Det er omkring 4 300 flere pasienter sammenlignet med 2021. 

• Aktiviteten rapportert i 2022 utgjør 659 millioner kroner i utbetalte refusjoner. Dette er en økning 

på 28 prosent sammenlignet med 2021.  

Datakilde: KUHR1.  

 

Tabell 1: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde og totalt for årene 2015-2021. 
 

Tjenesteområde 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Pst endring 
2020-2021 

TSB 1 157 250 400 499 582 754 908 20  

Psyk voksne 92 132 169 257 219 277 308 390 27  

Psyk barn/unge     5 9 10 3 1   -100  

Somatikk 23 1 792 4 435 8 117 15 022 17 063 20209 24152 20  

Habilitering     6 15 27 31 49 55 12  

Rehabilitering         10 11 131 287 119  

Totalt 116 2 081 4 865 8 798 15 787 17 967 21 452 25 792 20  

 
 
Tabell 2: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde fordelt etter bostedsfylke for årene 
2021 og 2022. 
 

  

2021 2022 

TSB Psyk Voksne Somatikk TSB Psyk Voksne Somatikk 

Viken 117 88 9 175 188 111 11 707 

Oslo 153 34 3 454 138 53 4 444 

Innlandet 23 33 187 32 44 309 

Vestfold og Telemark 135 19 5 407 182 31 5 872 

Agder 125 22 77 104 26 100 

Vestland 94 62 1 211 73 42 881 

Rogaland 80 11 426 74 13 442 

Møre og Romsdal 12 11 17 8 19 18 

Trøndelag 13 12 34 24 24 47 

Nordland 23 14 31 29 19 45 

Troms og Finnmark 33 16 40 44 14 59 

Ukjent     5     10 

Totalt 808 322 20 064 896 396 23 934 

 

 
1 Forbehold med tallene: Merk at noen pasienter kan være med i flere årganger slik at antallet unike pasienter kan være lavere enn vist. Det samme 

gjelder for tabellene som viser antall pasienter per tertial og per måned. Det er unike pasienter per tertial og per måned som ligger til grunn for 
disse tallene.  
 



Tabell 3: Antall pasienter i godkjenningsordningen per tjenesteområde og per tertial i perioden fra 1. tertial 
2020 til og med 3. tertial 2022. 
 

  
1. tert 
2020 

2. tert 
2020 

3. tert 
2020 

1. tert 
2021 

2. tert 
2021 

3. tert 
2021 

1. tert 
2022 

2. tert 
2022 

3. tert 
2022 

TSB 270 314 310 346 372 452 453 506 479 

Psyk voksne 129 107 117 143 149 153 139 143 261 

Psyk barn/unge 3 1 0 1 0 0 0 0 0 

Somatikk 5 600 5 480 6 572 6 862 6 731 7 623 8 200 7 813 9 267 

Habilitering 15 20 14 20 22 24 30 28 29 

Rehabilitering 5 3 3 23 34 98 61 96 187 

Totalt 6 022 5 925 7 016 7 395 7 308 8 350 8 883 8 586 10 223 

 
 
Tabell 4: Utbetalte refusjoner (millioner kroner) i godkjenningsordningen etter tjenesteområde for årene 
2015-2022. 
 

  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Endring 
2021-
2022 

Pst 
endring 
2021-
2022 

TSB 0,0 38,4 62,2 103,1 150,2 217,2 301,4 392,6 91,2 30,2 

Psyk Voksne 8,0 14,9 50,5 68,1 69,5 88,6 115,6 135,0 19,4 16,8 

Psyk barn/unge 0,0 0,0 1,9 5,7 5,3 0,9 0,2 0,0 -0,2 -100,0 

Somatikk 0,2 5,0 13,4 29,6 60,4 76,2 88,4 110,8 22,4 25,3 

Habilitering 0,0 0,0 0,3 1,3 2,0 2,9 4,2 4,8 0,7 16,0 

Rehabilitering 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,9 6,4 15,8 9,4 148,6 

Totalt 8,3 58,3 128,2 207,9 288,0 386,7 516,1 659,0 142,9 27,7 

 
 
Tabell 5: Utbetalte refusjoner (millioner kroner) i godkjenningsordningen etter bostedsregion for årene 
2015-2022. 
 

  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Endring 
2021-
2022 

Pst 
endring 
2021-
2022 

Helse Sør-Øst 6,5 15,5 65,6 142,1 219,5 285,9 378,2 491,9 113,7 30,1 

Helse Vest 1,0 34,3 44,3 35,0 37,4 56,9 95,2 90,2 -5,0 -5,2 

Helse Midt-Norge 0,4 3,7 2,9 6,9 10,9 18,4 21,9 35,6 13,7 62,7 

Helse Nord 0,4 4,7 15,4 23,8 20,1 25,4 20,9 41,3 20,4 97,5 

Ukjent 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 129,9 

Totalt 8,3 58,3 128,2 207,9 288,0 386,7 516,1 659,0 142,9 27,7 

 
 
 
 
 
 
 



Tabell 6: Utbetalte refusjoner (millioner kroner) i godkjenningsordningen etter bostedsregion fordelt på 
tjenesteområdene TSB, somatikk og psykisk helsevern for voksne for årene 2020-2022. 
 

  

TSB Psyk Voksne Somatikk 

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 

Helse Sør-Øst 160,9 228,1 310,2 60,0 72,3 78,3 62,4 73,7 93,9 

Helse Vest 37,8 57,9 47,9 5,1 21,7 25,2 12,2 13,6 15,2 

Helse Midt-Norge 4,5 5,8 9,8 13,5 11,9 18,6 0,3 0,4 0,5 

Helse Nord 14,0 9,6 24,7 10,1 9,7 12,9 1,2 0,8 1,3 

Annet 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 

Totalt 217,2 301,4 392,6 88,6 115,6 135,0 76,2 88,4 110,8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


