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Noen fa tilstander dominerer ressursbruken til behandling av de
eldste pasientene

| dette notatet beskrives kjennetegn vestiormottakere i aldesgruppene 67 til 79 ar og 80 ag eldre
bade nasjonalt og for foretaksomradene. Stormottakere er definert som de ti proseatene
pasientermed hgyest ressursbruk gjennom ett ar.

Mye ressurser til fa pasienter

| 2017ble om lag 63 prosent av ressursenekirpa ti prosent av pasienterielen somatiske
spesialisthelsetjeneste®mtrent halvparten awisseressursenaikktil pasenter i alderen 67 ar og
eldre. Stormottakere 67 til 7@r brukte i gjennomsnitt ca. lganger sd mye ressurser per pasient
som andre pasienter i samme aldersgruppe. Tilsvarende for aldersgruppen 80 ar og eldre brukte
stormottakerne8 ganger s& mye ressurser som resterende pasienter i samme aldersgruppe.

Noen fa tilstander dominerer ressubsuken

Av i alt 21 hovedkapittel i IGID gikk 74 prosent av ressursene tilrmottakere 67 til 79 ar til fem
hovedkapitle. En fierdedel av ressursene ble bruktkpéftbehandling Av tilstandsgruppene ble det
brukt mest ressurser péondartet kreft i fadgyelsesorgan» og «leddlidelsefor stormottakere 80 ar
og eldre gikk 72 prosent av ressurseitéem hovedkapitler En femdehv ressurseneéle brukt pa
hovedkapitlet«<sykdommer i sirkulasjonssystemetAvtilstandsgruppenesto «influensa og
lungebetennelse og«skader i hofte og larfor hayest ressursbruk for de eldste stormottakerne.

Mye dggnbehandling og hgy andkirurgi

Stormottakereligger i gjennomsnitt lengre pa sykehustay fleredggnoppholcenn andre

pasiente. 84 prosent av ressaenetil stormottakere 67 til 79 ar gikil degnbehandlingKirurgi var
endel av behandlingen34 prosent adggnoppholdengandeldaggnopphold med kirurdil andre
pasienter i samme i aldear 23 prosent.Avtotal ressursbruk til stormottaker80 arog eldre gikk 90
prosent til dggibehandling 27 prosent av daggnoppholdene inkluderte kirurgi, titerade andel for
andre pasiengr i denne aldersgruppen vérprosent.

Variasjon mellom foretaksomrader

Foretaksomradenehadde ulikandelstormottakere i befolkningen ogdet varierte hvomye ressurser
somgikk tildenne pasientgrupperStormottakere 1& over 2 dager lengre i omradet med lengst
gjennomsnittlig liggetid (6,9 dageghnomradet med lavest gjennomsnittlig liggetid. Dette gjaldt for
beggealdersgruppeneFor aldersgruppen 88r og eldrevarierte andelen dggnopphold med kirurgi
fra 18 prosent til 3@rosent og andebyeblikkelig hjelpanleggelser fra 73 prosent til §osent
Variasjormellom foretaksomraden&anskyldes ulilorganiseringn av helsetjenestemmed tanke

pa hvor mye av behandlingen som foreggrimeerhelsetjenesterog ispesialisthelsetjeneste
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1. Innledning

Andel eldre i befolkningen gker, og er forventet & sgeai arene framoverAlder har betydning for
bruk av sykehustjenestergjennomsnitt er ressursbehovet per pasient nesten tre ganger sa hgyt for
en pasient over 80 &om forpasienter i trettiarene. Dette skyldes at eldre pasienter dfieinnlagt

til daghbehandling ogt behandlingen ofteer mer kompleksStormottakere defineres som de ti
prosentene av pasientene som bruker mest ressurser malt HRGg. Av alle stormottakere er
omtrent halvparten i alderen 67 ar eller eldielette analysenotatet beskver vi sykehusbruk for
stormottakere av somatisk spesialisthelsetjeneste for aldersgruppene 67 til 79 ar og 80 og eldre.

Fa akunne si noe om tiltak som kan bidra til bedre behandling og bedre fordeling av ressurser, er
det ngdvendig a ha kunnskap om hvordan ressursene i dag blir Mélét meddette notatet er a gi
innsikt i hva som kjennetegnetdre pasiente med hgy ressutsuk i somatisk
spesialisthelsetjenesteng se pa variasjomellom foretaksomradene

| et tidligere analysenotat fra Helsedirektoratstste viressursbruk for stormottakere etter
hovedkapitlene i ICRRO0. | dette notatet vi ga ned pa elavere nivadetvil si pétilstandsgrupper for

de to eldste aldersgruppen®’i serviderepavariasjonmellom foretaksomraderVi beskriver blant

annet forskjeller andel pasienter som har gjennomgatt en kirurgisk prosedyasdel gyeblikkelig

hjelp og i liggetid. \il ikke kunne si hva som er riktig niva eller om den observerte variasjonen er pa
det nivaet den bgr veeréNotatet er inndeltsom falger

Tidligere analyser

Fordeling av ressurser til stormottakemasjonalt

Fordeling av ressurser etteotiedkapittel odilstandsgrupper (IC220)

Variasjon mellonforetaksomradene i ressurser og aktivitet for stormottakerne
Ressursbruk for utvalgte tilstandsgrupper

=A =4 =4 =4 =

Definisjone og datagrunnlag er beskrevet under avsni&Batagrunnlag til slutt i notatet.

1 Pasientgrupper med omfattende tjenestebehbNHSFanalyse 3. 12732. (2018).



1.1 Tidligere analyser

| rapportenPasientgrupper med omfattende tjenestebelf@0175 ble det vistat ti prosent av
pasientene med hgyest ressursbrikukte om lag 63prosent av ressursene mal i DRGeng. Til
sammenligning brukte 50 prosent av pasientene med lavesursbruk fire prosent av ressursene. |
2017 var gjennomsnittsalderen for gruppen med hgyest ressursbruk 60 arkbavav 48 prosent
var menn Blant allel somatiske spesialisthelsetjenesthadde fire prosentt eller flere opphold der
de var meldutskrivningsklar 2017 For pasienter med hgy bruk av tjenester var denne andelen 25
prosent,ogfor pasienteri alderen 67 til 79 ar og 80 ar og eldreed hgy tjenestebrukartilsvarende
andeler29 prosent og 62 prosent.

Hovedfunnene i SKDE sin rappom storforbrukeré, var at deti prosent mest ressurskrevende
pasientene i Helse Nord brukte 66 prosent av ressursene malt iddB). Storforbrukrne hadde
lengre liggetidflere gyeblikkelige hjelpinnleggelseg flere reinnleggelser sammenlignet medias
pasienter. Av storforbrukerne hadde 20 prosent 12 eller flere sykehusepisoder. Nesten alle
storforbrukerne hadde kronisk eller langvarig sykdom, og mange hadde flere tilstander sabgidig
blir papekt at dette er pasienter som bgr fa mye oppfelgidgpkehus. SKDE refererer til litteratur
som viser tilngermet stabile trekk ved moderne somatisk spesialisthelsetjegestéa pasienter
bruker det meste av ressursene, uavhengig av organisering og finansieringssystem.

| en artikkel i Dagens medisitmekkes det fram at pasienter med komplekse og flere diagnoser ikke
alltid blir mgtt pa en god mate, og agkehuset og kommunene ma samarbeide tettere for tgi e
bedre tilbud til denne gruppen henhold tilregional utviklingsplan 2035 for Helse S#sf star det

at deter ngdvending med gkt samarbeid om pasientene med hgyest ressurdiinukpesialistog
primaerhelsetjenesten samarbeider om brukernes behov vil dedtee til det beste for brukee, og

et bedre samarbeid potensielt kan redusere ressuklpa begge niysstar det videre i
utviklingsplanen

Andel av befolkningen som har kontakt med somatisk spesialisthelsetjeneste gker med gradvis med
hayere alderOmtrent 80 prosent av befolkningen over 80 ar hadde kontakt med
spesialisthelsetjenesten D26, til sammenligning hadde rundt en tredjedel av befolkningen under

30 ar kontakt med somatisk spesialisthelsetjeneBigelig brukes det mer ressurser til behandling

av eldre pasienter, ogsa nar det gjelder R®ng per pasient. Dette skyldes blamtnet at eldre
pasienter har flere innleggelser enn yngre, spesielt gyeblikkelig hjelpgeissg og innleggelsene

varer i giennomsnitt noe lengre

2 Pasientgrupper med omfattende tjenestebehbNHSFRanalyse 3. 12732. (2018).

3 Storforbrukere av somatisk spesialisthelsetjeneste i Helse Nioatlyseenheten, SKDE, Helsed\NRHF (2015).

4 Frich, J. (2018En prosent av pasientene star for 22 prosent av ressursbrDiegiens medisin (08.09. 2018).

5 Regional utviklingsplan 2035 Helse-8istc haringsutkast (2018).

6 Bruk av somatiske spesialisthelsetjenester i den eldakmengen.Analysenotat 10/2017. SAMDATA spesialisthelsetjenesten.
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Det brukes mye ressurselgpet avsiste levear® Arlig antall dedsfaller ventet & ke med mer enn
15 prosent frem mot 2030 Det er en oppfatning aflagens middelaldrende har hgye forventninger
til helsetjenester® Dersom forventningene opprettholdes nar denne delen av befolkning blir eldre,
kan vi anta at etterspgrselen etter helsetjenester gker mer @éetrbefolkningsveksn tilsier. | Norge
brukes omlagti prosent av ressursene i sykehus pa patsiesom dgr samme &t Ressursbruken i
sykehus var omtrent dobbelt sa hgy siste levear ved dgdsfaléisiiders som ved dedsfall i-85
arsalderenEn annerstudie* vige at innleggelsesfrekvens, szerlig for behandling knyttet til
«ondartet svulst og «andedrettssykdom, sark med gkendealder ved dadForskerne trekker frem
at sammensetning av dgdsarsaker ikke kan forklarer den synkende innleggelsesfrekvens med
stigendealder ved dgdEnavflere forklaringerpa at innleggelsesfrekvens ved somatiske sykehus
synker med gkendelder ved dgdan skyldes at de eldste i stgrre grad en yngre personer mottar
kommunde pleie og omsorgstjenestelEn annen forklaring kaveere at det er mindresannsynlighet
for at krevende behandlingdykkesfor eldre pasienter enfior yngre pasienter.

7Melberg, H. O., Godager, G. & Gregersen, F. A. (ZBii&husutgifter mot livets slutTidsskriftet Den Norske Legeforeningen

(133; 8414).

8Godager, G. & Gregersen, F.A. (200#Bassociation between age and mortality related pital expendituresNordic Journal of Health
Econromics (2: 202.8)

9 Statistisk sentralbyrd. Befolkningsframskrivindetps://www.ssb.no/folkfram(26.04. 2018)

0 Krisitiansen, I. S. & Bugge C (20P8ipriteringer i pasientens siste levedidsskriftet Den Norske Legeforeningen

11 Melberg, H. O., Godager, G. & Gregersen, F. A. (2Bfi@husutgifter mot livets sluTidsskriftet Den Norske Legeforeningen

(133; 8414).

12E|stad J.I. og Reiertsen O. (20B)kehusinnleggelser de tre siste lev@&sskriftet Den Norske Legeforeningen
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1.2 Fordeling av ressurseil stormottakere nasjonalt

| 2017 brukte ti prosent av pasientene om lag 63 prosentessursene. Neemalvparten av
ressursene gikk til pasientealderen 67 ar og eldre, hvav 32 prosent til aldersgruppes til 79 ar
og 17 prosent til pasiente80 ar og eldredette framgar av figur.1Av alle stormottakere vameer
femti prosent67 ar og eldrehenholdsis30 prosent for67 til 79 ar ogl9 prosentfor 80 ar og eldre
Som andel av befolkningerigjer aldersgruppen 67 ar og eldre 15 proseBtomottakerei alderen
67 til 79 ar utgjorde 18 prosent av allpasientene sin aldersgruppgtilsvarende for 8@r og eldre
var 24 prosent.

Figur 1 Forckling av ressurser til stormottakegdter alder, 2017

= 66 &r og yngre
= 67-79 &r

= 80 &r og eldre

Figur 2viser andel dggnopphold mealeblikkelighjelp og andetagnoppholdmed kirurgi for
stormottakere,for pasientersom ikke er kategorisert sostormottakere (resten)og totalt for
aldersgruppene 67 til 79 ar og 80 ar og eldre.

Totalt gikk 84 prosent av ressursene til stormottakere i alderen 67 til 79 ar til degnbehandling. Andel
dggroppholdmed hastegradyeblikkelichjelp var 60 prosentTilsvaende forresten av pasientene i
samme aldesgruppevar 71 prosent. Stormottakere 67 f19 ar har hayere andel degnopphatokd
kirurgisammenlignet md andre pasienteDggioppholdmed kirurgi var 34 prosent for

stormottakere mot 23 prosent fade resterende pasientene.

Forstormottakere i alderen 80 ar og eldsto dggnbehandling for i overkant av 90 prosentiav
brukte ressurseneFor samme aldersgruppar 78 prosent av dggninnleggelsene gyeblikkelig hjelp
for stormottakereog 86 prosentor andre pasienter i samme aldersgruppgendel degnoppholdned
kirurgi varnesten27 prosent for stormottakere 04.0 prosent forandrepasienter.
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Figur2: Andeldggnopphold etter type behandling og hastegfad stormottakere, ikke
stormottakere(resten)og totalt, aldersgrupper 67 til 79 ar og 80 ar og eldre, 2017

=
S 71.0
@ Resten 86, 4
e]
C
< 63.0
Totalt 81.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Andel kirurgi

m67-79 & m80 ar og eldre

| 2017 var gnnomsnittlig liggetid for stormottakere7otil 79 arpa 5,7 dager pa sykehus. De
resterende pasientene |a i giennomsnitt i 3 daggtiormottakerne80 ar og eldrdd i gjennomsnitt
5,5 dager pa sykehus, mens resten hadde en liggetid p& 3,8 dager i gjennomsnitt.

Stormottakere ligger lengre mykehus og har flere opphold med kirurgi eamrdre pasienter.
Stormottakere har ogsa i gjennamitt flere dggnopphold og dagg polikliniskeepisodergjennom
aretenn resten av pasienten&or stormottakere 67 tif9 arble det i gjennomsnitbrukt 5,1 DRG
poengper pasient Resten av pasientene i denne alderen hadde et gijennomsnitt faR@poeng
For Stormottakere 80 ar og eldre gikkt dgjennomsnitt 4,3 DR@oengper pasient tilsvarende for
restenav pasientene aldersgruppen vard0,5DRGpoeng | neste avsnitt viser Yivilke tilstander
det blir bruktmest ressurser pfor pasienter med hay ressursbruk.



1.3 Inndeling etter hovedapittel og tilstandsgrupper i henhold til ICIDO

ICD10%er ddt inn i 21 hovedkapittebgi 217kategoriblokker, sistnevnte vil videre bli omtalt som
tilstandsgrupperDen starste andeleav ressursene til stormottakerrgikk tiltilstander i
hovedapitlene«svulster», «sykdommer i sirkulasjonssystemet», «skader, forgiftninger og
konsekvens av ytre arsak», «<sykdommer i musitgélettsystem og bindevev», og «sykdommer i
andedrettssystemet». For alle stormottakerne gikk 64 prosent av ressursdightihdling awisse
tilstandene

Figur3 og figur4 viserberegnetandelressursbruk etter hovddapitlenefor stormottakerei
aldersgruppene 67 til 78r og 80 ar og eldré=or stormottakernautgjorde aktivitet innerde fem
stgrstehovedkapitlenedrgye 74prosent foraldersgrupper67 til 79 ar, og 7prosent forde i alderen
80 ar og eldreOgsa for resten av pasientene 67o@reldreble en stor andel av ressursene brukt pa
de samme hovedkapitlene. For de eldste pasientesralet mangesom varegistrertmed diagnoser

i flere avhovedkapitlenetilstandsgruppee. | 2017 var stormottakerealderen67 ar og eldre
gjennomsnittregistrerti 3,6 tilstandsgrupper.

Figur3: Andel ressurser pdrovedkapittel (ICD10) for stormottakere67-79 ar, 2017.

Sykdommer i gyet og gyets omgivelsam 1,3
Visse infeksjon-/parasittsykdommemm 1,7
Sykdommer i nervesystemetmml 1,8
Sympt., tegn, unormale kliniske -/labfunrmmm 1,9
Sykdommer i urin og kjgnnsorgamms 4,1
Faktorer av betydn. for helsetilstan . 5,9
Sykdommer i fordgyelsessyteme I 6,2
Sykdommer i andedrettssysteme ——————— 0,2
Skader, forgiftn. og konsekens ytre arsa——————— . O 5
Sykd. i muskel-skjeletts. og bindeve——— 11,5
Sykdommer i sirkulasjonssystemci 19,0
Svulster I 05,1

0 5 10 15 20 25 30

For stormottakeres7 til 79 ar gikk det mesessurser til hovekiapitlene«svulster» med 25 prosent
og «sykdommer i sirkulasjonsorganer» med 19 progegar 1)

For stormottakereB0 ar ogeldre gikk det mest ressurser til «<sykdommer i sirkulasjonsorgared i
underkant av 2prosent(figur 2) Videre gikkL7 prosent av ressursene tiskader, forgiftning og
andre konsekvenser av ytre arsakgy 15 prosent tiksvulsters.

13]CD10 Den internasjonale statistiske klassifikasjonen av sykdommer og beslektede helseproblemer (WHO).
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Figur4: Andel ressurser pdrovedkapittel (ICD10) for stormottakere 80 ar ogeldre, 2017.

Sykdommer i blod og bloddannende orgamm 1,0
Sykdommer i nervesystemetmm 1,1
Sykdommer i hud og underhucess 1,3
Sykdommer i gyet og gyets omgivelsamm 1,4
Visse infeksjon-/parasittsykdomme . 2 2
Sympt., tegn, unormale Kliniske -/labfun . 2 7
Faktorer av betydn. for helsetilstanca——— 4 3
Sykdommer i urin og kjgnnsorgam———— 5 4
Sykdommer i fordgyelsessyteme nm——— 6,7
Sykd. i muskel-skjeletts. og bindeven-—-— —— GO
Sykdommer i andedrettssysteme mn—————S—— 10 3
Svulster 15,3
Skader, forgiftn. og konsekens ytre arsan - - ———EESSSS—— |73
Sykdommer i sirkulasjonssystem o 20,6
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For stormottakere 67 til 79 drle det brukt nesten 185 000 DR®engpa 15 av totalt 2017
tilstandsgrupper, dette utgjorde omtrent 62 prosent av alle ressurserstdimottakerne i denne
aldersgruppen. Fastormottakere80 ar og eldre gikkoverkant av 150 000 DRf®eng til 15
tilstandsgrupper, dette utgjorde 63 prosent av alle ressursene som til stormottakerne i denne
alderen.Figur5 og figur6 viser hvor stor andel ressurser som gikklisse tilstandenéor de to
aldersgruppene

Figur5: Andel ressurser pdilstandsgruppee (ICD10)med hgyest ressursandel for stormottakerng7-
79 ar, 2017

Andre tarmsykdommer m——— 2 0
Skader i hofte og |ar m——m 2 3
Kroniske sykdommer i nedre luftveic m——— 2 5
Ondart. svulster m/uspesifiserte utgangspkt./metastas co———— 2 7
Hjernekarsykdommer maaee———— 2 O
Ondart. svulster i lymfoid/hematopoetisk/beslektet ve m—— ———m 3 3
Sykdommer i arterier, arterioler og kapillserc-———— 3 3
Ondartede svulster i andedrettsorg. og intratorakale orge - ———————— 3 3
Komplikasjoner til kirurgisk-/ medisinsk behandling-———————— 4 0
Influensa og lungebetennekscn—————————— 4 1
Iskemiske hjertesykdommermeeeeessssssssss—— 4 8
Kontakt m/helsetjst. for spesielle tiltak/beh.oppleg ——— s 5 1
Ondartede svulster i fordgyelsesorgan - - —— G, ?
Andre typer hjertesykdommer meeeeeee—— /1
Leddlidelser meeeeeeeee————_—_—_—_—_—_—_———— S, 4

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



For stormottakeres7 til 79 ar gikk det mest ressurserdiéddlidelsew, «andre typer
hjertesykdommes og «ondartet svulster fordayelsesorganer(figur 5). Av alle ressursene som gikk
til stormottakeren i denne aldersgruppen gikk 22 prosent til disse tre tilstandsgruppene.

Figur6: Andel ressurser peilstandsgrupp@e (ICBL0)med hgest ressursandel for stormottakern80
arog eldre 2017

Forstyrrelser i galleblaere/galleveier/bukspyttkjertcim—— 1 8
Ondart. svulster i lymfoid/hematopoetisk/beslektet ve v— 1 8
Nyresvikt m— 2 0
Kroniske sykdommer i nedre luftveic m———— 2 3
Andre tarmsykdommer maa——— 2 5
Sykdommer i arterier, arterioler og kapillaerem—————— 3 3
Iskemiske hjertesykdomme - 3 6
Hjernekarsykdommer meeeeessss——— 3 6
Kontakt m/helsetjst. for spesielle tiltak/beh.opplego———— 3 7
Komplikasjoner til kirurgisk-/ medisinsk behandling- ———— 4 0
Ondartede svulster i fordgyelsesorgancneeeeees——————— 4 5
Leddlidelser me——————— 4 6
Influensa og lungebtennelsco——————sssssssssssss—— 7 0
Andre typer hjertesykdommer s ssee——————————————————— O 3
Skader i hofte og l&r e —— S O 6

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
For stormottakere80 ar eller eldre gikk detest ressurser tikskader i hofte og 1&, «andre typer
hjertesykdommes og «influensa odungebetennelse (til sammen25 prosent av ressurseneje

figur 6.

1.4 Aktivitet og ressursbruk foeldre stormottakere etter foretaksomrade

Nedenforpresentere vi bruk av sykehustjenester feldre stormottakereetter foretaksomrade.
Ulikt antall pasienter og ulikt aktivitetsniva mellom ftaksomradenean blant annet skyldes ulike
behov i foretaksomidene, ulik organisering og ulik oppgavefordeling mellom
spesialisthelsetjenesten og kommunale plaig omsorgstjenesteNi har relatert forbruk til
befolkningslik at tallene kan sammenlignes

1.4.1 Andelstormottakerei befolkningeretter foretaksomrade

Figur 7 og 8 viserandelstormottakerei befolkningeretter foretaksomrademalt i prosent avvik fra
andelstormottakerei befolkningemasjonalt | landet sett under etvar 10,3 prosent av

befolkningen i aldere®7 til 79 arstormottakere, tilsvarendetall for aldersgruppen 80 ar og eldre var
16,5 prosent.

Foraldersgrupper67 til 79 ar varierteavviketi andel stormottakere i befolkningeina den nasjonale
andelenmed 5,5 prosent tit13,2 prosent, det tilsvarer en siasjonsbredde pa 18, Telemarkhadde
hgyestandelstormottaker, hvor10,9 prosent av befolkningef7 til 79 avar stormottakere. Videre

haddeLovisenberggsdhayandel stormottakerfor denne aldersgruppemed10,8 prosent

10
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stormottaker i befolkningenDiakonhgmmet hadddavestandel stormottakeri befolkningerfor
aldersgruppen 67 til 79 ar

Awviket i andelstormottakerei befolkningerfor aldergruppen 80 ar og eldre varierfea 16,5 prosent
til -9,1 prosentfra andelen nasjonalsom tilsvareren variasjonsbredde pa 25p8osent Telemark
hadde hgyesandel stormottakei befolkningerfor aldersgruppen 67 til 79 Amenlavestandelfor
aldergruppen 80 ar og eldre. Diakonhjemmet, saamide en lav andel stormottakerdefolkningen
for aldersgruppen 67 til 79 dnaddeen av de hgyste andelere stormottakerei befolkningerfor 80
ar og eldreFinnmarkhadderelativt lavandel stormottakere befolkningerfor begge
aldersgruppenened 9,9 prosent stormottakereor aldersgrupperé? til 79 ar og 18 prosentfor 80
ar og eldre.

Malt vedvariasjonskoeffisiet var \ariasjonen mellom foretaksomradenendelstormottakerei
befolkningen warre for de eldste pasientene enn for de yngre eldred 6,3 prosentfor
stormottakere80 ar og eldreng 3,7 prosent fostormottakere67 til 79 ar.

Figur7: Andelstormottakerei befolkningeretter foretaksomrade 67-79 ar. Prosent avvik frandel
stormottakerei befolkningemasjonalf 2017
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Figur8: Andelstormottakerei befolkningeretter foretaksomrade 80 ar og eldreProsent avvik fra
andelstormottakerei befolkningemasjonalt 2017
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1.4.2 Aktivitet etter foretaksomrade

Figur9 og 10 viserDRGpoeng per 1000 innbyggerdordelt pa dggrog dag/poliklinisk behandling
foretaksomrade og aldeForstormottakere67 til 79ar ble det brukt525DRGpoengper 1 000
innbyggerefor Norge totalt tilsvarende for 80 ar og eldre var 7D®RGpoengper 1 000innbyggere

Ressursbrukerof stormottakere67 til 79 avar hgyest Helgelandbg Lovisenbergog lavest i
Finnmark og Diakonhjemmedtlelgeland og Lovisenberg haddey andektormottakerei
befolkningen fodenne aldersgruppemmensFinnmark og Diakonhjemmégddelavere andel
stormottakerei befolkningen

Fgur 10viserforskjelker i bruk av spesialisthelsetjeneste for stormottakereé8®g eldre |
opptaksomradet tiDiakonhjemmetar forbruket814 DRGpoengper 1 000 innbyggerenot 628
DRGpoeng per 1 000 innbyggerdelemarkDet er hgy samvariasjonandel stormottakere i
befolkningenog ressursbruk for foretaksomradene. André&ttaer som kan spille inn pa ulik
ressursbruk mellom foretaksomradene kan veere liggetidiel kirurgi og andel gyeblikkelig hjelp.
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Figur9: DRGpoengper 1 000 innbyggertor dggnopphold og for dagg polikliniske oppholébr
stormottaker, 67-79 ar, 2017
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Figurl0: DRGpoengper 1 000 innbyggertor dagnopphold og for dagg polikliniske oppholdbr
stormottaker,80 ar og eldre2017
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Figurllog12viservariasjon gjennomsnittlig liggetid, andel kirurgyeblikkelig hjelsamt DRG
poeng per pasiennellomforetaksomradendor stormottakerei aldergyruppene 67 til 79 ar og 80 ar
over.

Forstormottakere 67 til79 ar var gjennomsnittlig liggetid 5,7 dager for NorgealkotAndel
daggnoppholdegistrert som gyeblikkelig hjel@r 60 prosentogfor 34 prosent av alle dagnopphold
var kirurgi en del av behandlingeviestfold haddeortest gjennomsnittlidiggetidmed 4,8 dager,

mens OU®%addehgyest gjennomsnittlig liggetioched 6,9dager. For andel dagnopphatded kirurgi
hadde lovisenberg laveste andeled 25 prosent, mens St. Olassiradet hadde hgyesindelmed

39 prosent. Det var ogsa noe variasjon mellom foretaksomradene nar det gjaldt andel gyeblikkelig
hjelp. Ved UNMmradet var 53 prosent av alle dggnopphold regigteam gyeblikkelig hjelp,
tilsvarende for Lovisenberg var 71 prosdrgjennomsnittvar forbruketfor stormottakere67 til 79 ar
5,1DRGpoeng per pasierfor Norge totalt Nivaet var lavest fg@stfoldog hayest for

Diakonhjemmet

Figurll: Variasjon giennomsnitlig liggetid, andel kirurgigyeblikkelig hjelmg DR@&oeng per pasienfor
foretaksomradeneProsent avvik fra nasjonalt niyétormottakere67-79 ar, 2017
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Stormottakerne 80 ar og eldre 1& i gjennomsnitt 5,5 dager pa sykehus. Andel dggiee s
kirurgi var p&27 prosentog 78 prosent adggroppholdenevarregistrert somayeblikkelichjelp.
Ogsa for stormottakere 80 ar og eldrar liggetidendéngst iOUS medet gjennomsnittpa 6,9 dager.
Liggetiden var kortest veldiakonhjemmeé (4,7 dagr). Lovisenberdpaddelaved andel
dagnbehandling med kirur¢l8 prosent). &r Sgrlandet var andelegnbehandling med kirurgéa
30 prosent. Andel gyeblikkelig hjelp (dagn) varierte mellom 73 prosent og 84 prossthtavest
andel forTelemarkog hgyest fot.ovisenberg.

For stormottakere 80 ar og eldre ble det i gjennomsnitt brukt 4,3 P&&hg per pasient for Norge
totalt. Finrmark-omradet hadde laveste nivégens det var hagyest niva i Nefidgndelag.
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Figurl2: Variasjon gjennomsnitlig liggetid, andel kirurgigyeblikkelig hjelmg DRGoeng per
pasient Frosent avvik fra nasjonalt niy&tormottakere80 ar og eldre2017
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1.5 Ressursbruk for utvalgte tilstandsgrupper etter foretaksomrade

Sombeskrevettidligerei notatet sto relativt fa tilstandsgrupper for en hgy andel av ressursbruken
for stormottakere i somatisk spesialisthelsetjienedtdenne delen av notatet ser vi pa fire av totalt
217 tilstandsgrupper, to for stormottakeré7 til 79ar og to for stormottakere0 ar ogeldre. For
stormottakere67-79 ar ser vi péilstandsgruppenededdlidelser og «ondartet svulster i
fordgyelsesorganex, mens for 80 ar og eldnéser vi tallfor «skader i hofte og l&rog «influensa og
lungebetennelse. Antall pasienter og antall episoder relativt lave og det er sannsynlig at noen
omrader har flere pasienter med alvorlig sykdom (ogsa korrigert for befolkning).

1.5.1 «Leddlidelses og«ondartet svulster i fordgyelsesorgang7 til 79 ar

Figurenel3og 14 viserDRGpoeng perl 000innbyggee for tilstandsgruppeneadeddlidelser og
«ondartet svulster i fordayelsesorgapa foretaksniva foaldersgrupper6? til 79 arDisseto
tilstandene stal for nesten 15 prosent av ressursene som gikk til stormottakere i denne
aldersgruppen.

11294 pasienter i gruppestormottakerne 67 til 79 avarregistret i tilstandsgruppendeddlidelse.
Sgrlandet, Nordlandmradet, Sogn og Fjordane og Vestfblitldehgyestressursbruk per innbygger
malt i DR&oeng Alle disse omradene hadde ogsa en hgyperdel stormottakere i befolkningen
ennlandet totalt. Lovisenberg og Finnmarkdude lavestressursbrulog lavestandel stormottakere i
befolkningen Andel dggnoppbld med kirurgi vatotalt 91 prosent med e variasjon fra 82 prosent
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