
Dato: 6. juni

Tid: 08:30–16:
00
Sted: Digitalt

Agenda:

Kl. 08.30-08.45: Velkommen og kort informasjon
Kl. 08.45-10.15: Mål 1 – God hjernehelse hele livet – forebygging og livskvalitet
Kl. 10.30-12.00: Mål 2 – Et mer brukerorientert helse- og omsorgstilbud og bedre ivaretakelse av 
pårørende
Kl. 12.30-14.00: Mål 3 – Gode forløp – fra symptom til diagnose, behandling, habilitering og 
rehabilitering

Innspillskonferanse om utkast til 
oppdatert hjernehelsestrategi

Bilde: Freepik.com. (KI-generert bilde)

Helsedirektoratet inviterer til innspillskonferanse om utkast til oppdatert hjernehelsestrategi. Det er ønskelig 
med innspill fra bruker- og interesseorganisasjoner, kommunal helse- og omsorgstjeneste, 
spesialisthelsetjeneste og fagmiljø med relevans til hjernehelse.

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?idXL2haw911kqrow-VWFvCH-EIZ1KjxF5AuVjO0PkWh0RUN0pNTDRXVVlLTFNGSTlDUTY4UDc4MkFYMiQlQCN0PWcu&wdLORc697EA084-07A6-43FE-BD5C-9268E4895C51
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Side 2/2

Kl. 14.15-15.45: Mål 4 – God kunnskap og kvalitet gjennom forskning og innovasjon
Kl. 15.45-16.00: Kort avslutning

Det gis mulighet til å delta hele dagen eller ved enkelte økter etter eget ønske.

Bakgrunnsinformasjon:
I 2017 lanserte Helse- og omsorgsdepartementet Nasjonal hjernehelsestrategi for perioden 2018-2024. 
Helsedirektoratet har i år fått oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet om å utarbeide utkast til oppdatert 
hjernehelsestrategi. Utkastet skal primært bygge på eksisterende overordnende mål.

Bakgrunn til innspillskonferanse om utkast til oppdatert hjernehelsestrategi

Formål med innspillskonferansen:
Hensikten med konferansen er blant annet å få viktige synspunkt om eksisterende delmål, forslag til nye eller 
om noen delmål kan strykes for å gi et strategisk løft for hjernehelse i Norge. Hvilke konkrete tiltak og 
aktiviteter kan gjøres nasjonalt der innsatsen vil ha positiv innvirkning/effekt på tvers av ulike pasientgrupper?

Innspillene fra deltakerne ved konferansen vil være et viktig bidrag til grunnlaget for utarbeidelse av utkast til 
oppdatert hjernehelsestrategi.

Praktisk informasjon:
Deltakerne vil bli inndelt i grupper, i såkalte breakout rooms. Helsedirektoratet administrer dette. I gruppene 
drøfter deltakerne innspill til de aktuelle hovedmålene. Deltakerne noterer innspillene i et elektronisk skjema.

Det gis mulighet for skriftlig innspill i etterkant for de som ikke har mulighet til å delta på konferansen. 
Invitasjonen vil bli oppdatert med eget innspillsskjema her: . Vennligst bruk dette skjemaet (legger inn senere)
ved innspill til utkastet til oppdatert hjernehelsestrategi.

Praktisk informasjon vil bli tilsendt i etterkant av påmelding.

Kontakt:
Ta gjerne kontakt med prosjektleder  ved spørsmål.Silja Nicoline Angellsen

Påmelding

https://www.helsedirektoratet.no/konferanser/innspillskonferanse-om-utkast-til-oppdatert-hjernehelsestrategi/bakgrunn-til-innspillskonferanse-06.06.24.docx
/cdn-cgi/l/email-protection#84f7ede8eee5aaeaede7ebe8edeae1aae5eae3e1e8e8f7e1eac4ece1e8f7e1e0edf6aaeaeb
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?idXL2haw911kqrow-VWFvCH-EIZ1KjxF5AuVjO0PkWh0RUN0pNTDRXVVlLTFNGSTlDUTY4UDc4MkFYMiQlQCN0PWcu&wdLORc697EA084-07A6-43FE-BD5C-9268E4895C51
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