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Saksunderlag - Utvalg for tjenestetyper i Adresseregisteret 
 

Møtetid/sted 

 

15. januar 2026/Teams 

  

Varighet  8:00-8:55  

Saker  Ny tjenestetype Helsestasjon for eldre  

Private aktører som tilbyr sykehjemstjenester og 
hjemmesykepleietjenester 

 

 

 
 

Invitert Annebeth Askevold (Helsedirektoratet)    
Gry Seland (Helsedirektoratet)    
Anita Lorck (Helsedirektoratet)   
Morten Bakken (Helsedirektoratet)  
Gro Wangensteen (Forvaltningssenter EPJ – representerer Helse 
Nord)    
Lene Aspen (Helse Vest)   
Trine Hansen (Trondheim kommune)    
Paula Nordbø (Karmøy kommune)    
Jeanette Wiger (Sykehuspartner – representerer Helse Sør-Øst)    
Wenche Aarland (Norsk helsenett)    
Amund Ose-Johansen (Sykehuset i Vestfold - representerer 
Helse Sør-Øst)   
Birgitte Bangseid (Oslo kommune) 
Gunvor Langebrekke Eikeland (St. Olavs hospital) 
Torolf Slettevoll (Vefsn kommune)  
Kjetil Hetta (Legeforeningen)  

 

 

Bjarne Vårdal (Det Digitale Vestre Agder) 
Tonje Gjersvik (Fauske kommune – deltar på sak Helsestasjon for 
eldre) 
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Sak 
1/2026 

Ny tjenestetype Helsestasjon for eldre 

Bakgrunn Sak innmeldt av Fauske kommune v/Tonje Gjersvik. 

Fauske kommune ønsker en egen tjenestetype til helsestasjon for eldre. 
De ønsker å sikre god kommunikasjon mellom de ulike delene av 
helsevesenet, gjøre det lettere for fastlegene i kommunen å henvise 
brukere til helsestasjon for eldre, og sikre at viktige opplysninger kan 
sendes direkte til fastlege, ved behov fra helsestasjon for eldre. 

De tenker at dialogmelding er passende for deres formål. Den kan brukes 
til å sende forespørsel og opplysninger på tvers av tjenestene mellom 
helsestasjon for eldre, fastlegekontor og øvrige helsetjenester. 

Informasj
on om 
tidligere 
sak  

Saken ble tatt opp 1. oktober 2020, innmeldt av Vefsn kommune ved 
Torolf, sak 13. Fra diskusjon og konklusjon den gang: 

Helsestasjoner for voksne vil kunne tilby helsetjenester som 
hørselstester og vaksinasjoner m.m. Tilbudet vil være en del av 
tilbudet om forebyggende helsehjelp og tilbys av stadig flere 
kommuner.  

Utvalget var enige om at det er behov for en tjenestetype for 
Helsestasjon for voksne, men det er behov for en god beskrivelse 
av bruken før den kan opprettes. 

Status for Vefsn i dag, informasjon fra Torolf: 

Vi landet på å bruke helsestasjonssystemet på helsestasjon for 
eldre som du ser av EDI-adressen. Og vi valgte Helserådgivning 
som tjeneste, og Helsestasjon for eldre i Sted/funksjon. Har 
fungert greit det siden 2020. I dag tenker jeg kanskje vi hadde lagt 
den til EPJ i PLO, da vi nå har fått SYSVAK-meldinger inn i PLO-
journalen. Det var vel i første rekke det som var begrunnelsen for å 
bruke helsestasjonssystemet, tilgang til å registrere vaksiner og 
direkte melding av dette til SYSVAK. 

https://www.helsedirektoratet.no/om-oss/rad-og-utvalg/utvalg-for-tjenestetyper-i-adresseregisteret/_/attachment/inline/d836472f-d102-458f-8e90-18b62c418890:910c31a9df48e1629a230519bf9ccd8b7cd9c0fb/oppsummering%20av%20saker%20i%20utvalg%20for%20tjenestetyper%202020.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/om-oss/rad-og-utvalg/utvalg-for-tjenestetyper-i-adresseregisteret/_/attachment/inline/d836472f-d102-458f-8e90-18b62c418890:910c31a9df48e1629a230519bf9ccd8b7cd9c0fb/oppsummering%20av%20saker%20i%20utvalg%20for%20tjenestetyper%202020.pdf
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Sak 
1/2026 

Ny tjenestetype Helsestasjon for eldre 

 

Til 
diskusjon 

Hva tenker utvalget om å opprette ny tjenestetype Helsestasjon for 
eldre? 

Sak 19/2025 Private aktører som tilbyr sykehjemstjenester og 
hjemmesykepleietjenester 

Oppfølging 
av sak fra 
2025 

Se oppsummering av sak 19/2025 fra møte 4. desember 2025.  

Til 
diskusjon  

Forklaringsteksten på Sykepleietjeneste er Kommunale og private 
virksomheter som tilbyr kommunale sykepleietjenester. 
Helsedirektoratet mener derfor at Fagertun og andre private sykehjem 
som tilbyr kommunale sykepleietjenester bør få tilgjengeliggjort denne 
tjenestetypen. Alternativet med å lage en ny tjenestetype for private vil 
bryte litt med prinsippet om tjenestebasert adressering og at det skal 
fungere likt for like tjenester. 

Forslag til hvilke meldingstyper private sykehjem bør kunne sende og 
motta: 

• Forespørsel og svar på forespørsel (dialogmelding) 

• Epikrise (motta) 
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Sak 19/2025 Private aktører som tilbyr sykehjemstjenester og 
hjemmesykepleietjenester 

• Innleggelsesrapport (sende) 

• Utskrivningsrapport (motta) 

• PLO logistikkmeldinger (motta) 

o Melding om innlagt pasient 

o Melding om utskrivningsklar pasient 

o Avmelding av utskrivningsklar pasient 

o Melding om utskrevet pasient 

Fordi det kan være utfordrende for sykehus å ha oversikt over hvilke 
pasienter som har privat sykehjemsplass må kommunene være 
forberedt på å videreformidle meldinger til riktig sykehjem. 


