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  EN SAMHANDLINGSPLATTFORM 
FOR HELE MIDT-NORGE



• Helseplattformen er en journal- og samhandlingsløsning som gir helsepersonell tjenestelig tilgang 
til oppdaterte pasientopplysninger på tvers av sykehus, kommuner og fastleger i Midt -Norge. 

• Ved å realisere “en innbygger - en journal” styrkes pasientsikkerheten, samtidig som behandlere får 
et tryggere beslutningsgrunnlag gjennom hele behandlingsforløpet. 

• Løsningen er i dag tatt i bruk ved samtlige sykehus og 34 kommuner i regionen. Integrasjonen mot 
primærhelsetjenesten er pågående, og per nå er det to fastlegekontor og to legevakter som er 
tilkoblet løsningen.

Hva er Helseplattformen?



Ni innføringer på 2,5 år

● 39 000 ansatte

● 71% av innbyggerne



De fleste ansatte i midtnorsk helsetjeneste jobber nå i HP

8 sykehus

2 fastlegekontor

2 legevakter

34 kommuner

40 000 ansatte

71% av innbyggere



Strukturert journalinformasjon i samme løsning
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Helse-og omsorgstjenesten i kommunene



Forbedringer: Hva har vi oppnådd

Samhandling mellom 
sykehus og kommuner 

har gitt 30 prosent færre 
reinnleggelser (+75 år)

Enklere kontakt mellom 
helsepersonell og innbygger 

gjennom HelsaMi

Potensielt farlige feil 
forhindres 400 ganger hver dag 

under legemiddelhåndtering 

Tre millioner 
sikker chat-meldinger 

i 2025 



Erfaringskonferansen 2025

34 kommuner i et unikt, sterkt fagfellesskap.

Samarbeid og deling styrker store og små fagmiljø.



Oppgavefellesskapet mellom 34 kommuner i 
Helseplattformen
https://oppgavefellesskaphp.no/
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Helseplattformen i kommunehelsetjenesten: 

Fra implementering til strukturert 
gevinstrealisering

















Helseplattformen i praksis på Øya Helsehus
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