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Møte i Nasjonalt råd for ernæring 

9.00-9.30: Kaffe/te og noe å bite i 

Sak 1/24: Velkommen og Helsedirektoratets og nasjonale faglige råds roller og ansvar ved 

helsedirektør Bjørn Guldvog (10 min) 

Sak 2/24: Presentasjonsrunde og kompetansekartlegging ved leder Lene Frost Andersen (60 

min) 

Sak 3/24: Presentasjon av Divisjon folkehelse og forebygging ved divisjonsdirektør Linda 

Granlund (15 min) 

Sak 4/24: Erfaringer fra forrige rådsperiode ved Helle Margrethe Meltzer (10 min) 

Sak 5/24: Helsedirektoratets arbeid med kommunikasjon ved fungerende 

kommunikasjonsdirektør Astrid Bjerkås (15 min) 

Sak 6/24: Habilitet og interessekonflikt ved seniorrådgiver Caroline Hodt-Billington (10-15 

min) 

11.45-12.45: Lunsj 

Sak 7/24: Helsedirektoratets arbeid med kosthold og ernæring ved seniorrådgiver Henriette 

Walaas Krogh ++ (50 min) 

Sak 8/24: Arbeidet med de nye nasjonale kostrådene – prosess og tidslinje ved 

spesialrådgiver Ole Berg, inkludert diskusjon og refleksjon i rådet (75 min) 

Sak 9/24: Eventuelt og datoer for møter i 2024 

 

Vi legger opp til 2-3 pauser underveis i møtet. 

Vel møtt! 

 

Vedlegg: 1) Informasjon om bestilling og refusjon av reise, og 2) Skjema for opprettelse av 

ekstern i SAP HDIR 

Til: Nasjonalt råd for ernæring 
  

Fra:  May Cecilie Lossius                                   Møteinnkalling                                                    

Dato:  Mandag 15. januar 2024                                         

Sted: Helsedirektoratet (Vitaminveien 4) 
Tid: 09.00-15.30 

Emne: Møte i Nasjonalt råd for ernæring 
 
 
  


