T'ﬂ Helsedirektoratet

REFERAT - Nasjonalt fagrad arbeid og helse

Dato: 10.12.25

Sted: Teams-mgte

Arkivsak: 25/42228-1

Til stede: Silje Maland, Beate Brinchmann, Anita Dyb Linge, Torkil Berge, Karen Skretting
Hovlid, Ragnhild Jordet, Karen Walseth Hara, Randi Wagg Aas

Forfall: Anita Vatland, Chris Jensen, Stig Evensen, Martine Antonsen

Sekretariat: Stian Sgvik, Jens Mykland, Agneta Emma Iversen, Toril Dale, Thomas Johansen

Observatgrer: | Ingen

Ordstyrer: Silje Meaeland

Referat Sekretariatet

Arbeidsmgte, avkortet til to timer.
17-25 Oppfelging av utfordringsbildet — fagradssaker

Fagradsleder presenterte utfordringsbildet 2026. Fem baerebjelker; tjeneste som virker,
tidlig grep, lokale aktgrer, koble tjenester, utnytte digitale verktgy. Fagradet drgftet og
prioriterte oppgaver. Sekretariatet bearbeider endelig arsplan

18-25 Nytt fra direktoratene

Helsedirektoratet r: Arbeid og helse rapporterte om mange oppgaver knyttet til oppfalging
av allmennlegetjenesten (reduserer sykefravaeret, gke arbeidsdeltakelsen og hindre frafall
fra arbeidslivet) og rehabiliteringsfeltet. Stort fokus pa arbeid og helse bade fra
departementet og i direktoratet. Fagradet fungerer nd godt som et radgivende organ og
ekspertgruppe

Arbeids- og velferdsdirektoratet: Direktgren har gatt av og ny fungerende kommet inn.
Omradegjennomgangen av helserelaterte ytelser er publisert og fagradets medlemmer
oppfordres til & lese denne. Nytt program — IA-Fou. Temaer forbyggende arbeidslivet og
oppfelging av kunnskapsbehov etter rapporten (lkke en NOU) 2026 om tiltak for & redusere
sykefravaer innenfor IA avtalen. Ny seksjon arbeid og helse — Marit Hermansen direktar.
Lenke til omradegjennomgangen: Omradegjennomgang av helserelaterte ytelser i folketrygden -

regjeringen.no
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https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.regjeringen.no%2Fno%2Fdokumenter%2Fomradegjennomgang-av-helserelaterte-ytelser-i-folketrygden%2Fid3121954%2F&data=05%7C02%7Cthomas.johansen%40arbeidoghelse.no%7Cb3c44b8deaff46c4a88b08de37f4219c%7C8cbfe1f91aef4a63b3afb4b2a67ba20d%7C0%7C0%7C639009718840856898%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BXPuDtKbZNqc7qmnd2Ht30NwiuOBFvtlW9ddXQg8I0M%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.regjeringen.no%2Fno%2Fdokumenter%2Fomradegjennomgang-av-helserelaterte-ytelser-i-folketrygden%2Fid3121954%2F&data=05%7C02%7Cthomas.johansen%40arbeidoghelse.no%7Cb3c44b8deaff46c4a88b08de37f4219c%7C8cbfe1f91aef4a63b3afb4b2a67ba20d%7C0%7C0%7C639009718840856898%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BXPuDtKbZNqc7qmnd2Ht30NwiuOBFvtlW9ddXQg8I0M%3D&reserved=0
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18-25 Planlegging av fagradsmgtet 14. Januar 2025

Aktuelle saker ble lagt fram av sekretariatet og drgftet av fagradsmedlemmene, med mal om
vise bredde og aktualitet i radets sammensetning. Det ble fremmet forslag om egen sak om
arbeid og helse fra et brukerperspektiv. Sekretariatet forespgr Martine Antonsen, Metal
Helse Ung. Hver foredragsholder avslutter 6 minutter fgr slik at det blir tid til dialog tilknyttet
hvert innlegg.
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