
   

Agenda for fagrådsmøtet 14.01.2026 kl. 1200 – 1500, 
Kvalitetsrommet,  
Helsedirektoratet, Vitaminveien 4, Oppkoblingsinformasjon: Se neste side 

Tidsplan SaksƟƩel Ansvarlig 

12:00–12:20 Velkomst v/ Silje Mæland 
- Innledning v/ Linda Granlund, Direktør 

Divisjon for Folkehelse og Forebygging, 
Helsedirektoratet og Marit Hermansen, 
Avdelingsdirektør Seksjon for Arbeid og 
Helse, Arbeids- og velferdsdirektoratet 

- Kort introduksjon av fagrådets medlemmer  

Silje Mæland, professor v/ 
InsƟtuƩ for global helse og 
samfunnsmedisin, Universitetet 
i Bergen og leder for fagråd for 
arbeid og helse 

12:20–12:40 Uƞordringsbilde Arbeid og helse 2026 -, 
hovedtrekk og saker for fagrådets arbeid 2026 

Silje Mæland 

12:40–12:55 NTNU/Nav Trøndelag/HelseMidt samarbeidet Karen Walseth Hara, Ph.d. 
forsker på NTNU, overlege Nav 

13:00–13:45 Aktuelt innen Arbeid og helse feltet  
- Kvinnehelse og arbeid, v/ Silje Mæland 
- HelseIArbeid og Interregionalt 

Kompetansenettverk for Helse og arbeid, 
Beate Brinchmann 

- Kvalitetsregister for arbeidsrettet 
rehabilitering, v/Chris Jensen 

- «Rask psykisk helsehjelp, arbeidsdeltakelse og 
samfunnsøkonomiske gevinster», v/Torkil 
Berge, psykologspesialist Diakonhjemmet 
sykehus 

Silje Mæland 

13:45–14:00 Pause  
14:00 – 14:20 "Arbeid, helse og utdanning" - Presentasjon av 

OsloMets nye forskergruppe JusƟn School & Work: 
Behov for å tenke nyƩ om utredning av sykmeldte? 

Randi Wågø Aas, prof. Oslo Met 
og Universitet Stavanger 

14:20 – 14:40 "Samordning av kompetanse og kvalitet"  på tvers 
av hele fagfeltet arbeid og helse,  

o Faglig støƩe Ɵl kommunene Ɵl kommunal 
arbeidsreƩet rehabilitering – Chris Jensen 

Toril Dale, Ɵdligere 
prosjektleder 

14:40- 14:55 Ny forskning:  Foreløpige resultater i et 
forskningsprosjekt som ser på utviklingen i 
sysselseƫng for personer med schizofrenilidelser 
eƩer Ɵ år med implementering av IPS rundt om i 
landet.  

SƟg Evensen, Ph.d og leder Nav 
Nesodden 

14:55 – 15:00 Avslutning  Silje Mæland 



   
 

MicrosoŌ Teams Trenger du hjelp?  

Bli med i møtet nå  

Møte-ID: 392 948 778 326 9  

Passord: gD6Z4VK3  

 
 


