Q? Pasient- og
brukerombudet

Innsyn i person- og helseopplysninger relatert til henvendelser til
Pasient- og brukerombudet
Skjema for voksne fra 16 ar som gnsker innsyn i egne personopplysninger

Dette skjemaet benyttes ved forespgrsel om innsyn i personopplysninger hos Pasient- og
brukerombudet. Det er sveert viktig at forklaringer til skiemaet leses ngye og at feltene i skjemaet fylles
ut korrekt. Pasient- og brukerombudet kan ikke utlevere opplysninger pa forespgarsler som er
mangelfulle eller som inneholder feil opplysninger.

Jeg ber med dette om innsyn i de person- eller helseopplysninger som er registrert om meg i
henvendelser hos Pasient- og brukerombudet.
Dette gjor jeg med hjemmel i Personopplysningsloven.

Jeg gir med dette Pasient- og brukerombudet anledning til & hente ut disse opplysningene og
sende dem til meg.

Dette innebaerer at en eller noen fa ansatte i Pasient- og brukerombudet ser opplysningene
idet de blir tatt ut av systemet. De som utfarer dette har skrevet under pa taushetserkleering.

Navn:

Fadselsnummer (alle 11 sifre ma oppgis):
Gateadresse:

Postnummer- og sted:

Telefon:

Signatur:

Opplysningene du oppgir ma veere de samme som er registrert om deg i Folkeregisteret.

Sted: Dato: Underskrift:

Dette skjemaet sendes til det Pasient- og brukerombudet som du har veert i kontakt med, og som
derfor har dine opplysninger. Sett derfor inn navnet pa fylket nar du skriver pa konvolutten:

Pasient- og brukerombudet i <sett inn navn pa fylket>
Pb 212 Skayen
0213 Oslo

I noen tilfeller trenger Pasient- og brukerombudet & innhente ytterligere opplysninger eller samtykker
for & kunne gi ut personopplysningene. Nar du har levert all ngdvendig informasjon og samtykker, vil
du fa svar innen 30 dager.

Svaret sendes rekommandert, noe som betyr at du som mottar svaret ma vise gyldig ID nar du henter
svaret i Posten.



