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Vi viser til Helsedirektoratets brev av 21. september 2010 og beklager den lange
saksbehandlingstiden.

Bakgrunnen for direktoratets henvendelse er at Helse Nord RHF på vegne av de
regionale belseforetakene, har tatt opp spørsmålet om hvem som har ansvaret for å
organisere ledsagertjeneste for pasienter som ikke kan sørge for nødvendig ledsager
selv. Vi har foretatt en nærmere vurdering av spørsmålet i et brev som i dag er sendt
Helse Nord RHF. Brevet vedlegges til orientering.

I brevet av 21. september 2010 peker direktoratet på at det følger av særregelen i
syketransportforskriften § 10 bokstav e at det ikke ytes arbeidsgodtgjørelse til ledsager
som er ansatte i hjemmesykepleien. Denne bestemmelsen er en videreføring av det
som var gjeldende rett da folketrygden var ansvarlig for å dekke utgiftene til
syketransport og skal praktiseres på samme måte. En del kommuner har organisert
virksomheten på dette området slik at det ikke lenger finnes en enhet som betegnes
som "Hjemmesykepleien". Det fremgår derfor av merknaden til § 10 bokstav e at når
man skal vurdere om en kommunalt ansatt som fungerer som ledsager, er ansatt i
hjemmesykepleien eller ikke, må man ikke se hen til betegnelsen på enheten der
vedkommende er ansatt, men til den tjenesten som vedkommende er ansatt for å yte.

Som direktoratet påpeker, fremgår det av syketransportforskriften § 1 bokstav h og av
merknaden til denne bestemmelsen at forskriften kun regulerer dekning av utgiftene i
forbindelse med selve reisen. Dersom en pasient har behov for å ha med seg en person
som skal yte særlig bistand i forbindelse med opphold på for eksempel sykehus, skal
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sykehuset sørge for, herunder dekke utgiftene til, denne bistanden. Dersom sykehuset
mener at det er behov for at en ansatt i kommunen eller en annen person som kjenner
pasienten godt, er til stede mens pasienten er innlagt eller er til poliklinisk konsultasjon,
må eventuelle utgifter til denne bistanden dekkes av sykehuset. Det må også gjelde
dersom pasienten bor i omsorgsbolig eller på sykehjem.
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