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Informasjon om lovendringer og ny psykisk helsevernforskrift, herunder om maksgrense for
varighet av vedtak om bruk av mekaniske tvangsmidler og isolasjon

Endringer i pasient- og brukerrettighetsloven og psykisk helsevernloven, samt ny forskrift om
etablering og gjennomfgring av psykisk helsevern, tradte i kraft 1. junii ar.

Fglgende produkter fra Helsedirektoratet er oppdatert:

e Psykisk helsevernloven med kommentarer

e Pasient- og brukerrettighetsloven med kommentarer

e Psykisk helsevernlovens forskrift med kommentarer

e Kontrollkommisjonens saksbehandling

e Statsforvalterens behandling av klagesaker etter psykisk helsevernloven § 4-4
e Pargrendes rettigheter i psykisk helsevern

Vi vil gjgre dggnavdelinger i psykisk helsevern spesielt oppmerksomme pa forskriftens §§ 27
fierde ledd og 28 andre ledd. | disse bestemmelsene fremkommer det at vedtak om isolasjon
kan ha en varighet pa inntil to timer og bruk av mekaniske tvangsmidler kan ha en varighet pa
inntil 8 timer. Eventuell videre bruk av isolasjon eller mekaniske tvangsmidler krever nytt
vedtak. Se neermere rundskriv til psykisk helsevernloven § 4-2 a og § 4-8 og rundskriv til
forskriften § 27 og 28.
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