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Hva er en "medisinsk fagsjef teknologi"?

“Serves as the bridge between

e

medical and information CMIO B
teChnOIOgy dEpartmentS at a is a shorter form of

. M ”
healthcare organization. Chief Medical Information

by allacronyms.com

| -
Officer A ‘ \
A

Litt bedre hver dag e SYKEHUSET @STFOLD



e Ak e bbb




Lokalsykehus for 323,453 innbyggere
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Nagkkeltall

Norges 4. starst akuttsykehhus
/38 senger og 5700 ansatt
46,000 dggnopphold/ar

420,000 poliklinisk
konsulasjoner

23 operasjonssaler




Levekarsutfordringer

* Lavt utdannings- og
inntektsniva

* Hgy andel som mottar
trygdeytelser

* Hoy frafallsrate fra
videregaende skole

* Hgy grad av sekundeer
migrasjon
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@kende pasienttilstremming

Lite arbeidsbesparende
teknologi

Sykehuset Ostfold med rekordmange
pasienter samtidig som at hver tiende
ansatt er sykemeldt

Starten pa 2023 har blitt uvanlig krevende for sykehuset. —
Belastningen pa personalet er hgy na, sier fagdirektor Helge Stene-
Johansen.

Den siste tiden h: uset Ostfols langt fler ent til tross forat de n tvidet kapasiteten. : Kenneth Stensrud)

Datatrebbel frustrerer sykehusansatte

En av de store datasatsingene innen Helse Ser-@st er satt
delvis pa vent etter at leger og sykepleiere fikk nok. Internt
utvalg pa Sykehuset @stfold mener dagens versjon av
programmet utgjer en risiko for pasientene.

-

Heidi Gomnaes
Journalist

Publisert 31. juli 2015
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Artikkelen er
flere &
gammel.
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Mangler og svakheter gjer at en av de store IKT satsingene til Helse Ser-@st er satt delvis pa vent.
FOTO: BJORN RUUD | NRK

Hayt sykefraveer og turnover

Rekrutteringsutfordringer

Frustrerte sykepleiere sier opp jobben

IKKE ENIGE: Fylkesleder Karen Brasetvik og ledelsen ved Sykehuset @stfold er ikke helt pa linje ndr det gjelder & beskrive virkeligheten sykepleierne
stér i. Foto: Kari Anne Dolonen

Forbundsleder Lill Sverresdatter Larsen i Norsk sykepleierforbund.

Foto: Sunniva Tonsberg Gaski

Virksomheter over hele landet sliter med a
rekruttere folk — stor mangel pa sykepleiere og
legespesialister

Nav anslar at det mangler arbeidskraft i alle yrkesgrupper som tilsvarer mer enn 70.000 personer. Det er
over 24.000 flere enn pd samme tid i fjor. Knappheten pa arbeidskraft var hoyere i var enn for
pandemien.
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- Teknologi er ngdt til 4 veere med pa a lase
bemanningsutfordringen og -belastningen



Artificial intelligence saves lives

Al is the doctor’s new superpower

Forfatter: Ishita Barua
Oslo: Cappelen Damm forlag, 2023. 280 s.

ISHITA BARUA ISBN/EAN: 9788202788797
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Plunder og heft

* Lite brukervennlige l@asninger som
Talegjenkjenning

* Krevende a gjennomfare
videkonsultasjoner

* Manglende integrasjoner krever
dobbeltdokumentering

* Liten grad av automatisering av
oppgaver

* Ting burde bare fungere - “plug and
play”




Digital endring glennom kraftsamling i et felles endringsnettverk!

«Ledelse helt ut»

Superbrukere MTU ansvarlige

Brukerneer Forvaltning og
utvikling tilpasning

Systemeier Prosesseier Prosessansvarlig
Medisinsk fagsjef

Fag teknologi Teknologi og e-helse
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Kunstig intelligens i
helsesektoren — en veileder

PERSPECTIVE f X in B2

To Do No Harm — and the Most Good — with Al
in Health Care

Authors: Carey Beth Goldberg @, Laura Adams, R.N., M.S. & David Blumenthal, M.D., M.P.P. &, Patricia Flatley
Brennan, R.N., Ph.D. ¥ Noah Brown & Atul |. Butte, M.D., Ph.D. &, Morgan Cheatham ¥, .6 , for the RAISE
Consortium®  Author Info & Affiliations

Published February 22, 2024 | NEJM Al 2024;1(3) | DOI: 10.1056/AIp2400036 | VOL. 1 NO. 3

© KUNSTIG INTELLIGENS

15. mai 2024 kl. 06:38 Kli helse- og omsorgssektoren - Helsedirektoratet arbeider med en plan fora
implementere kunstig intelligens i helse- og omsorgssektoren.

Pa oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet leder direktoratet arbeidet med en felles plan for trygg og
sikker innfaring av Kl i helse- og omsorgssektoren.

- Teknologien er jo fortsatt relativt ny og umoden, men vi ser allerede na gode eksempler pa at Kl-systemer
kan bidra til fa ned ventetidene, sier helsedirekter Bjern Guldvog.

. ChatGPT




Fem satsingsomrader innen teknologiutvikling

Diagnostisk Ki Prognostisk Ki Generativ Kl for Automatisering Sporing og
klinisk overvaking
dokumentasjon



Diagnostisk K| — raskere diagnoser

Hva er det?

* Kl som analyserer medisinske bilder (MR,
CT, rentgen) automatisk for a hjelpe
klinikere & oppdage sykdom raskere

* Beslutningsstgtte for differensialdiagnoser

Eksempler:

* BoneView (automatisk bruddiagnostikk)
* DVT-diagnostikk med KI

e Digital patologi (Q3 2025)




Prognostisk KI — forutsi f@ér det skjer

Hva er det?

e Kl som bruker historiske helsedata for a
predikere pasientenes fremtidige tilstand
og risiko

* Ser mgnstre i dataene som «vi» ikke
klarer a se

* Kan forbedre vare stgttefunksjoner

Eksempler:

* Prediksjon av pasientstrgm ved
akuttmottak (allerede i bruk)

» Tidlig varsling av sepsis (implementert
bl.a. ved Oslo Universitetssykehus)
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Generativ KI — mer tid til pasienten

Fastlegar tar lydopptak av pasientane Hva er det?

Eit norsk dataprogram med kunstig intelligens skal gi
fastlegen meir tid til pasienten, og samtidig gjera

e Kl-verktgy som automatisk oppsummerer

AEslsdageniankismian SR og strukturerer kliniske samtaler, og lager
B, 3 dokumentasjon fra enkle instruksjoner i
ot naturlig sprak
e Bedre klinisk beslutningsstgtte
Eksempler:

* Tale-til-tekst (Dragon)

* Tale-til-oppsummering (Arena mobil)

- Som a ha ein god legekollega til sekretaer, seier fastlege Stian E. Lobben, som har testa ut KI-systemet i over
fire manader.

* Journalsgk og journaloppsummering i DIPS

e SYKEHUSET QSTFOLD



Samtale Oppsummer samtale Avbryt Daglig notat

DANSER, Line
130270-47341 - 52 &r - Kvinne

0) g Vis transkripsjon 0

DANSER, Line
130270-47341- 52 ar - Kvinne

DANSER, Line
130270-47341 - 52 &r - Kvinne

@ Transkripsjonen er lagret B u )
Du finner den igjen under “tidligere samtaler” der du
startet opptaket ellar under Pasientsamtala i DIPS

Assistent pd PC. 20.09.2024 Daglig notat

Dette er en transkribert tekst som gjengir
samtalen mellom pasient og behandler.
Plassert inn i en mal med seksjoner.

Velg dokumenttype for & oppsummere

Daglig notat >
i Deltittel
0:24 Klinisk undersgkelse > Den inneholder mye greier og kan vaere veldig
lang. Det er viktig & kunne se denne og
I e ort taket cnm qlan Anamnese > eventuelt redigere den.
Uetie er en transkripart tekst som gjengir
samtalen mellom pasient og behandler. Den ) )
inneholder mye greier og kan vaere veldig Vurdering > Ny seksjon
lang Dette er en transkribert tekst som gjengir
Videre plan > samtalen mellom pasient og behandler. Den
Det er viktig & kunne se denne og eventuelt inneholder mye greier og kan vaere veldig lang.
redigere den Henvisning >

Det er viktig 4 kunne se denne og eventuelt
redigere den.

Dette er en transkribert tekst som gjengir
samtalen mellom pasient og behandler. Den
Kontrolleres ved neste kontroll. inneholder mye greier og kan vaere veldig lang.

Fullfer opptak v Godkjenn

Tale-til-oppsummering med Arena mobil - $ SYKEHUSET @STFOLD

Totalkalsium er marginalt forhgyet, det tas i
dag PTH med leverenzymer tatt
ikkefastende, saledes ikke helt til 4 stole pé.

Oppsummer senere




Automatisering — mindre plunder og heft

Hva er det? Ingen er like effektiv og palitelig som Nora Nord

* Robotic Process Automation (RPA) er
automatisering av rutinemessige,
administrative oppgaver, som frigjor tid til e i e e
kliniske aktiviteter i

e Automatisert oppdatering av
pasientinformasjon pa tvers av systemer

* Digitale medarbeidere

Eksempler:

* Robot Andersen (reg. av praksisstudenter)
* Robot Halvorsen (forlenge arbeidsforhold)
e Robot Henriksen (rydde ventelister)

* Medflere...

e SYKEHUSET QSTFOLD



Sykehuset i sanntid
Sporing og smart monitorering

Hva er det?

e Sanntidssporing av pasienter, ansatte og medisinsk
utstyr

* Kontinuerlig monitorering av pasientenes vitalia
(kontaktlgst og/eller tradlgst)

» Kl for tolking av maledata og automatisert varsling

Eksempler:
* Tradlgs monitorering av respirasjon (Elotec)

* BLE-brikker (Bluetooth Low Energy) pa utstyr og
personell (Haltian)

* Smart-plaster og wearables som overvaker vitalia
(ECG 24/7)

* «Skop i lomma» (nyfadtintensiv S@ Q1-26)

o oe SYKEHUSET @STFOLD



Mulighetene er her — hva betyr det for oss?

4 &5

Forbedringer i Mindre tid pa @kt kapasitet Bedre arbeidsmiljg Rustet for
pasientforlgp administrasjon fremtiden
I
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“Al will not replace us,
But humans using Al will”

Fei-Fei Li

Co-director of the Standford Institute for Human-
Centered Al



	Lysbilde 1: Sykehuset Østfold og KI
	Lysbilde 2: Disclosures
	Lysbilde 3: Hva er en "medisinsk fagsjef teknologi"?
	Lysbilde 4
	Lysbilde 5: Lokalsykehus for 323,453 innbyggere
	Lysbilde 6: Nøkkeltall
	Lysbilde 7: Levekårsutfordringer
	Lysbilde 8
	Lysbilde 9
	Lysbilde 10
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12
	Lysbilde 13: Plunder og heft
	Lysbilde 14: Digital endring gjennom kraftsamling i et felles endringsnettverk! 
	Lysbilde 15
	Lysbilde 16: Fem satsingsområder innen teknologiutvikling
	Lysbilde 17: Diagnostisk KI – raskere diagnoser
	Lysbilde 18: Prognostisk KI – forutsi før det skjer
	Lysbilde 19
	Lysbilde 20: Tale-til-oppsummering med Arena mobil
	Lysbilde 21: Automatisering – mindre plunder og heft
	Lysbilde 22: Sykehuset i sanntid  Sporing og smart monitorering
	Lysbilde 23: Mulighetene er her – hva betyr det for oss?
	Lysbilde 24: “AI will not replace us, But humans using AI will”

