
Program for nasjonal konferanse om likeverdige helse- og omsorgstjenester 
 til personer med innvandrerbakgrunn.

DAG 1: 17. NOVEMBER STED: QUALITY HOTEL HASLE LINIE

Tidspunkt Aktivitet/Tema  Foredragsholder gsholder

09.00–10.00 Registrering, kaffe/te, mingling og 
besøk på stands

10.00–10.25 Åpning og kulturelt innslag Velkommen ved konferansier Manuela Ramin-Osmundsen

Åpning ved statssekretær Usman Ahmad Mushtaq,  
Helse- og omsorgsdepartementet

Poet/muntlig forteller Jeaninne Masika Harrysson

Hvor står vi i dag? Tilbakeblikk og status

10.25–10.40 Fra særtjenester til likeverdige helse- og  
omsorgstjenester

Manuela Ramin-Osmundsen, leder for kommunikasjon og  
samfunnskontakt, Diakonhjemmet stiftelse

Hva vet vi og hva vet vi ikke om innvandreres 
helse og bruk av helse- og omsorgstjenester?

10.40–11.00 Migrasjonshelse er global helse Bernadette Kumar, spesialrådgiver, Folkehelseinstituttet

11.00–11.20 Forskjeller i bruk av helse- og omsorgstjenester 
blant ulike innvandrergrupper

Jostein Starrfelt, seniorrådgiver, Statistisk sentralbyrå

11.20–11.40 Innvandreres helse og bruk av helse- og  
omsorgstjenester

Astri Syse, seniorforsker, Folkehelseinstituttet

11.40–12.00 Innvandrerhelse og totalberedskap: De viktigste 
kunnskapshullene i en ny geopolitisk virkelighet

Esperanza Diaz, leder av Pandemisenteret og professor  
ved Universitetet i Bergen

12.00-13.00 Lunsj

Hvor likeverdige er helse- og omsorgstjenestene i praksis?

13.00–13.45 Hvordan står det til med likeverdig tilgang på 
helse- og omsorgstjenester for personer med 
innvandrerbakgrunn?

Panelsamtale med Danilla Tømmerås (Nordlandssykehuset  
og kvinnenettverket NOOR), Natasha Telson (Likestillings- og  
diskrimineringsombudet), Marit Alver-Jacobsen (Pasient- og  
brukeombudet), Abdifataah Mahamud (spesialkonsulent, Oslo  
kommune, og helseimam), Zoja Ghimire (Mangfold i arbeidslivet)  
og Leoul Mekonen (R-BUP og Rådet for kulturkompetanse i  
forebyggende arbeid)

13.45–14.00 Hva har blitt bedre og hvor er det fortsatt 
barrierer?

Summing/refleksjon i salen

14.05–14.35 Besøk på stands, mingling og kaffepause

14.35–14.45 Rasisme og diskriminering Konferansier innleder og det vises film fra Oslo universitetssykehus

14.45–15.00 Forebygging og håndtering av rasisme og 
diskriminering i helse- og omsorgstjenestene. 
Erfaringer og tiltak ved sykehus og kommune. 

Lixian Cheng, spesialrådgiver og Audrey Charlotte Høibråten,  
spesialrådgiver, Oslo universitetssykehus

15.00–15.15 Channeh Maram Joof, spesialkonsulent og OXLO-koordinator,  
Oslo kommune

15.15–15.35 Hva betyr dette for meg på min arbeidsplass? Case ved Jessica Stenholm, ledende fagbioingeniør og verneombud, 
Lovisenberg sykehus

15.35–16.00 Dialog i grupper og oppsummering med  
innlegg fra gruppene

16.00–16.15 Opplæringsressurs om rasisme og  
diskriminering og helse

Ragnhild Storstein Spilker, leder, og Mari Bakken Standnes,  
nestleder, migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie,  
Norsk sykepleierforbund

16.15–16.25 Oppsummering av dagen og informasjon 
om middag

Konferansier

18.00 Middag



Tidspunkt Aktivitet/Tema Foredragsholder

08.30–09.00 Kaffe/te og mingling

09.00–09.05 Introduksjon til dag to og det vises film om 
bruk av tolk fra Integrerings- og mangfolds- 
direktoratet (IMDi).

Konferansier Natasha Telson, Likestillings- og diskriminerings- 
ombudet og medlem av fagråd for innvandrerhelse

Verktøy for likeverdige helse- og omsorgstjenester

09.05–09.20 Hva vet vi om innvandreres helsekompetanse? Christopher Le, seniorrådgiver Helsedirektoratet 

Audun Brunes, spesialkonsulent, helseetaten, Oslo kommune 

09.20–09.30 Hva er organisatorisk helsekompetanse? Christopher Le, seniorrådgiver Helsedirektoratet

09.30–10.05 Hvordan får vi til helsekompetansevennlige 
tjenester? Erfaringer fra JA PreventNCD i  
kommune- og spesialisthelsetjenesten

Cecilie Stav Tunheim, fagsykepleier, og avdelingsleder Christina Berg, 
hjemmetjenesten, Skaun kommune

Kjersti Johanne Fløtten, spesialrådgiver, Akershus universitetssykehus  

10.05–10.15 Kort pause 

Mangfoldskompetanse i helse- og omsorgstjenesten

10.15–10.35 Hva skal man med mangfoldskompetanse? Randi Havnen, førsteamanuensis, OsloMet

10.35–11.00 Fra mangfold til ressurs - Hvordan kan  
flerkulturelle helsearbeidere bidra til mer  
likeverdige helsetjenester for personer  
med migrasjonsbakgrunn?

Bezawit Temesgen Sima, forsker OsloMet og REACH  
advisory group, og Ragnhild S. Spilker, leder migrasjonshelse  
og flerkulturell sykepleie NSF, og førstelektor, OsloMet

11.00–11.30 Samtale om identitet, tilhørighet og  
diskriminering

Warsame Abdullahi Ali, daglig leder, Flexid, og Uzair Ahmed,  
forsker ved Fafo

Veien videre

11.35–11.50 Offentlig utvalg om innvandreres helse og bruk 
av helse- og omsorgstjenester

Bushra Ishaq, forsker Universitetet i Oslo og leder av utvalget

11.50–12.00 Oppsummering i plenum Konferansier/fagrådsleder Hege Linnestad

12.00–13.00 Lunsj og avslutning

DAG 2: 18. NOVEMBER

Konferansen arrangeres i samarbeid med Helsedirektoratets fagråd for innvandrerhelse


