v rsarecoset KK-KONferansen 2026

Mandag 9. november 2026

08:30 - 09:00 { Registrering (kontrollkommisjonens ledere, nestledere og
statsforvaltere)

09:00 - 10:30 { Temasesjoner

e Sengeposter barn-unge v/kontrollkommisjonsleder Rikke
Rindahl (Rom: Munch 1)

« Sikkerhetsavdelinger v/kontrollkommisjonsleder Ase Schei (Rom:
301)

e DPS/poliklinikker v/kontrollkommisjonsleder Hege Falch (Rom: Fjord
View)

e Akuttpost/langtidspost v/kontrollkommisjonsleder Ellen
Ulriksen (Rom: City View)

e Temasesjon for statsforvalterne (Rom: Chambre)

10:30 - 11:00 { Registrering for gvrige deltakere — kaffe og lett servering

11:00 - 11:10 { Velkommen

v/ Helsedirektgr Cathrine Lofthus

11:10 = 12:00 { Beslutningskompetanse - nyansering ved ulike situasjoner og tilstander.
Utfordringer med FARV. Internasjonal best practice.

v/ Gareth Owen, psykiater og professor of Psychological Medicine, Ethics
and Law, Kings college, London

12:00 - 12:15 { Pause



1215 -13:00

13:00 - 14:00

14:00 —14:45

14:45 -15:00

15:00 - 15:45

15:45 -16:00

16:00 - 16:30

18:30

Vurdering av besluthingskompetanse og motstand i psykisk helsevern
etter lovendringene

v/ Jacob Jorem, seniorradgiver, Helsedirektoratet

Diskusjon og spersmal fra salen til Gareth og Jacob

Lunsj

Gruppeprosesser og gruppedynamikk - hvordan treffe gode beslutninger
i grupper

v/ Ola Alsterholm, ass. organisasjons- og strategidirektar, Statsforvalteren i

Vestland

Pause

Kliniske vurderinger av voldsrisiko

v/ Pia Jorde Lavgren, spesialist i psykiatri, ph.d. og spesialradgiver for
voldsrisikovurdering, Vestre Viken

Pause

Utviklingen av psykisk helsevern sett fra et brukerperspektiv

Ole-Marius Minde Johnsen, landsleder, Mental helse

Velkommen til aperitiff og festmiddag pa hotellet

Tirsdag 10. november 2026

07:00-09:00

4 Frokost



09:00 - 09:45 4 Nytt fra Sivilombudet. Funn om bruk av tvangsmidler i psykisk helsevern

v/ Johannes F. Nilsen, spesialradgiver og Tonje @stvold Byhre,
seniorradgiver, psykologspesialist

09:45 - 10:00 { Pause (med utsjekk)

10:00 - 10:45 4 Tvangipsykisk helsevern i lys av menneskerettigheter

v/Gro Nystuen, assisterende direktgr, Nasjonal institusjon for
menneskerettigheter

10:45 - 11:00 4 Pause (med utsjekk)

11:00 - 11:30 { Helsedirektoratet orienterer

e Kontroll av tvang 2025 v/ seniorrddgiver Vegard Testad Svendsen

e Rettssaker om tvungent psykisk helsevern 2025 v/avdelingsdirektar
Dag Erlend Reite

11:30 - 12:30 4 Lunsj

12:30 - 14:00 { Erfaringer med praktisering av nye regler

v/kontrollkommisjonslederne Kari Paulsrud og Liv Solveig Pettersen m.fl.
e pbrl. § 4-3, senket beviskrav for manglende beslutningskompetanse
e pbrl. § 4-6, helsehjelp til pasienter som ikke motsetter seg
e phvl. § 3-3, risikovurderinger og informasjonsinnhenting
e phvl. § 4-8 a, legemiddelbehandling uten samtykke pa sykehjem

e phvl. § 4-4 b, ECT uten eget samtykke



