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svangerskap- og |
barselomsorg, helsestasjon
0g skolehelsetjenesten?
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Pedagogiske
bemanningsverktgy

« Ernyttige verktgy som kommunene kan
velge a benytte i sin planlegging av
tjenesten

» De tar utgangspunkt i oppgavene som
svangerskap- og barselsomsorg,
helsestasjons- og skolehelsetjenesten er
palagt gijennom lov eller forskrift

« Synligjgr anbefalinger i Nasjonal faglig
retningslinjer for tjenesten




Pedagogisk bemanningsverktgy

Far raskt svar pa bemanningsbehovet

FORDELER

Far ikke frem variasjon i geografi- og
befolkningssammensetning

ULEMPER




Pedagogisk bemanningsverktgy

Tar hgyde for lokal variasjon
@Dker bevissthet pa tidsbruk

FORDELER

Tidkrevende

Kan brukes feil

ULEMPER




Deloneste ___________JVerktoy _JKatkwator __|____________

Svangerskap- og barselomsorg

Helsestasjon 0-5 ar

Skolehelsetjenesten pa
ungdomskolen

Skolehelsetjenesten pa barneskole

Startet

Svangerskaps- og barselomsorg pa

helsestasjon - verktay for 4 beregne

bemanning - Helsedirektoratet

Helsestasjon 0-5 ar — verktgy for §

beregne bemanning — Helsedirektoratet

Kalkulator for bemanningsbehov i

helsestasjon 0-5 ar - Helsedirektoratet

Kalkulator for bemanningsbehov i
skolehelsetjenesten pa ungdomskolen -

Helsedirektoratet
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Helsestasjon 0-5 ar
Svangerskap- og barselsomsorg

Verktgy for beregning av bemanning i helsestasjons- og skolehelsetjenesten - Helsedirektoratet

Kalkulator for bemanningsbehov i helsestasjon 0—5 ar — Helsedirektoratet

Verktgy for & beregne bemanning i svangerskap- og barselomsorgen
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Verktoy for beregning av jordmorarsverk i den kommunale svangerskaps- og barselomsorgen T@ Helsedirektoratet

Formal: Beregne behov for jordmorarsverk i svangerskaps- og barselomsorg i den enkelte kommune, bydel eller ved en helsestasjon basert pa
oppgaver palagt gjennom lov eller forskrift og anbefalt i nasjonal faglige retningslinjer for svangerskaps- og barselomsorgen.

Forklaring Data bak skjemaet

I Tall somlegges inn av tjenesten Full drsverk jordmer (antall timer) 1688
"0 Beregning/anbefaling fra Helsedirektoratet Anbefalt merkantil per full stilling 20 %
0 Beregning basert pa tall fra tjenesten Andel av arsverk avsatt til pauser 6,7 %
1. BEREGNINGSGRUNNLAG

e = I

Les forklaring om beregningsgrunnlag

2. BASISPROGRAMMET

Farstekonsultasjon

Uke 24 ___
Uke 28 - & 4 100
Uke 32 . & 4 80
Uke 36 - % 4 100
Uke 38 - 4 4% 100
Uke 40 - & 4 8
Hjemmebessk . O 10 120
Etterkontroll etter fadsel & 450
Faste temaer * & 4100
Kikhostevaksine 5 % 100

| ps forklarine nm hasisnroerammet



3.EKSTRA BEHOV

et [ —— s

Ekstra konsultasjoner basert pa
individuelle behov
Tolk

60 59
Larc 30 20
s S s
(inkl. pauser)

4. ANDRE ANBEFALTE OPPGAVER

Kompetanseheving 5% 5%
Befolkningsrettet arbeid 10 % 10 %
Administrative oppgaver

20 % 20 %
sl
oppgaver (inkl. pauser)

9. RESULTAT

(e

020 _

40 200

Les forklaring om ekstrabehov

Les forklaring aom andre anbefalte
a] AVET

Jordmor
Kontorfaglig personell



Arsverk fordelt pa deltjenester i 1
helsestasjons- 0og skolehelsetjenesten

Arsverk fordelt pa deltjenester i helsestasjons- og skolehelsetjenesten -
Helsedirektoratet
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