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Ekstern høring – revidert kapittel om legemidler i psykoseretningslinjen 
Viser til brev datert 26. juni vedrørende ekstern høring – revidert kapittel om legemidler i 
psykoseretningslinjen. Helse Midt-Norge RHF har i forbindelse med dette arbeidet bedt de 
aktuelle helseforetakene om innspill som et ledd i å utarbeide et svar på vegne av 
helseregionen. Helse Midt-Norge har kun mottatt svar fra St Olavs Hospital HF, uten at dette 
utelukker direkte svar til Helsedirektoratet direkte fra de øvrige helseforetakene.  
 
Helse Midt-Norge stiller seg bak innspillene fra St Olavs hospital i sin helhet, og vil gjerne 
belyse enkelte moment med særskilt relevans: 
 

 Tydeliggjøring av scenario der pasienten opplever har sykdomsforverring i 
forbindelse med seponering av antipsykotika, med tilhørende råd for hvordan man 
bør forholde seg til varighet i slike situasjoner. 

 Avklaring i forbindelse med tilsynelatende motstridende informasjon knyttet til 
forskningsgrunnlag relatert til kombinasjonsbehandling. 

 Tematisering av antipsykotika sin rolle i forebygging av voldsrisiko/farlighet 
 Bedre begrunnelse for generelt råd om vurdering av indikasjon for farmakogenetisk 

testing. 
 
St. Olavs Hospital HF sitt høringsinnspill finnes vedlagt. 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Ragnhild Johansen 
Assisterende fagdirektør 
 

 
 
 
 
 
Håvar Stokke Hegseth 
Seniorrådgiver 
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