
Livmorhalskreft diagnoseveileder   
 

1 Mistanke om kreft  

Mistanke om livmorhalskreft oppstår ved følgende symptomer: 

• Blødningsforstyrrelser 
• Blødning etter samleie 
• Underlivssmerter og/eller blodig utflod 
• Synlige suspekte forandringer på livmorhalsen 

2 Filterfunksjon  

Filterfunksjon: Utføres av gynekolog/gynekologisk avdeling, unntaksvis fastlege eller 
annen lege. 

Gynekologisk undersøkelse, eventuelt mikroskopi (kolposkopi) med vevsprøvetaking 
av livmorhals. 

3 Kriterier for henvisning til pakkeforløp  

Begrunnet mistanke om livmorhalskreft oppstår når det ved gynekologisk 
undersøkelse er: 

• Påvist / mistenkt livmorhalskreft i vevsprøve fra livmorhals 
• Synlig og/eller palpabel svulst på livmorhalsen 

4 Henvisning til pakkeforløp  

Ved begrunnet mistanke henvises pasienten til Pakkeforløp for livmorhalskreft.  
Det skal fremgå tydelig av henvisningen hva som utløser den begrunnede mistanken 
om kreft.  
 
I tillegg skal henvisningen inneholde viktig informasjon, som f.eks:  
• medikamenter 
• komorbiditet 
• skrøpelighetsvurdering (eks. frailty score)  

Henvisningen skal tydelig merkes «Pakkeforløp for livmorhalskreft».  

Henvisningen sendes offentlig sykehus.  

5 Kommunikasjon  

Ved begrunnet mistanke om livmorhalskreft informeres pasienten om:  
• Den begrunnede mistanken om kreft  
• Hva henvisning til pakkeforløp innebærer  

https://metodebok.no/index.php?action=topic&item=ZJK9umqF


 

6 Risikogrupper  

Langvarig infeksjon med onkogen type av humant papillomavirus (HPV) er en 
nødvendig forutsetning for å utvikle livmorhalskreft. 

Se også Pakkeforløp for livmorhalskreft. 
 

 

https://www.helsedirektoratet.no/nasjonale-forlop/livmorhalskreft

