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Tilbakemeldingsskjema

Ekstern hgringsrunde: Nasjonal Kreftstrategi 2024-2028

Tilbakemelding:
e Vaer vennlig 3 gi tilbakemelding i vedlagte skjema
e  Frist: 29. oktober 2023
e Skjemaet sendes pa e-post til postmottak@helsedir.no, med var referanse 23/10189 —Kreftstrategi 2024-2028 - Ekstern hgring

Skjemaet brukes til:

e Kommentarer knyttet til bestemte omrader (malomrader/nasjonale malsettinger/delmal)
e Generelle kommentarer

Bakgrunn og ambisjoner
for kreftstrategien 2024-
2028

Status og utviklingstrekk

Nasjonale malsettinger

Generelle kommentarer Pa bakgrunn av studier som viser at personer med lavere sosiogkonomiske status i mindre grad deltar i
screeningprogrammer, mener Brystkreftforeningen at mammaografiscreening bgr bli et gratis tilbud, eller i det minste bli en
del av frikortordningen. Dette vil veere med pa a gke oppmgte i Mammografiprogrammet. | tillegg viser tall at flere kvinner
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utenfor den navaerende screeningalder utvikler brystkreft, derfor anser Brystkreftforeningen det som naturlig og pakrevd at
screeningalderen utvides til a gjelde aldersgruppen 45-74, noe som ogsa er EU og WHO sine anbefalinger.

Delmal

Nasjonale malsettinger

Generelle kommentarer Tilbakemeldinger fra vare medlemmer indikerer at Pakkeforlgp hjem ikke fungerer etter hensikten. Brystkreftforeningen
etterlyser at det settes mer krav til kommunene i forhold til oppfglging av brukerne og at det etableres maleindikatorer for a
se om kommunene oppfyller kartleggingen og samtaletilbudet.

Delmal

Nasjonale malsettinger

Generelle kommentarer

Delmal




\'“'ﬁ Helsedirektoratet

Nasjonale malsettinger

Generelle kommentarer

Hvis malet skal vaere at flere skal overleve kreft og leve lenger med kreft, trenger vi en endring i systemet til Nye metoder.
Prioriteringskriteriene bgr endres, og i tillegg b@r det vaere et stgrre fokus de sosio- og helsegkonomiske gevinstene av
raskere innfgring av legemidler og behandling. Det bgr ogsa vaere enklere a fa godkjent unntakstilstander for pasienter.

Noe det ogsa bgr veere mer fokus pa i den nye strategiplanen er seneffekter etter kreftbehandling. 1 av 3 brystkreftpasienter
lever med seneffekter, og dette er noe som for mange er invalidiserende. Det bgr etableres bedre kompetanse hos
helsepersonell, spesielt hos fastlegene som ofte tar over oppfglgingen, og det bgr etableres flere kompetansesentre for
seneffekter.

Delmal

Nasjonale malsettinger

Generelle kommentarer

De aller fleste brystkreftpasientene gnsker @ komme tilbake eller forbli i arbeidslivet under og etter behandling. For at dette
skal vaere mulig, trenger disse pasientene bedre oppfglging nar det gjelder Pakkeforlgp hjem og bedre oppfalging av
seneffekter. Alt dette henger sammen. | tillegg er det behov for flere rehabiliteringssentre for a sikre bedre livskvalitet for
pasienter og pargrende.

Delmal

Andre kommentarer

Brystkreftforeningen mener psykisk helsevern vektlegges i for liten grad hos pasienter med kreftdiagnose og deres pargrende.
Vi etterspgr mer fokus og klare retningslinjer for hvordan helsevesenet kan ivareta pasientenes psykiske helse.
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Erfaringsmessig etterlyser veldig mange brystkreftpasienter tiloud om samtaler hvor deres psykiske helse er i fokus. Og ikke
minst at de raskt far hjelp nar behovet for a snakke med helsepersonell (med riktig kompetanse) melder seg.




