
 
 
  
Tilbakemeldingsskjema  
Ekstern høringsrunde: Nasjonal kreftstrategi 2024-2028  
 
Tilbakemelding:  

• Vær vennlig å gi tilbakemelding i vedlagte skjema  
• Frist: 29. oktober 2023  
• Skjemaet sendes på e-post til postmottak@helsedir.no, med vår referanse 23/10189 –Kreftstrategi 2024-2028 - Ekstern høring  

 
Skjemaet brukes til:  

• Kommentarer knyttet til bestemte områder (målområder/nasjonale målsettinger/delmål)  
• Generelle kommentarer 

 
 
 

Innhold  Kommentarer  
Bakgrunn og ambisjoner 
for kreftstrategien 2024-
2028  

 

Status og utviklingstrekk   
Innhold  Kommentarer  
Målområde 1 - Norge skal bli et foregangsland innen kreftforebygging 
Nasjonale målsettinger  

 
 

Generelle kommentarer S. 21 – overskrift skal være å styrke forebygging av kreft  
 
 



 
Delmål   

 
 

Innhold  Kommentarer  
Målområde 2 - Norge skal bli et foregangsland for gode pasientforløp 
Nasjonale målsettinger  

 
 

Generelle kommentarer  
 
 

Delmål   
 
 

Innhold  Kommentarer  
Målområde 3 - En mer brukerorientert kreftomsorg 
Nasjonale målsettinger  

 
 

Generelle kommentarer  
 
 

Delmål   
 
 

Innhold  Kommentarer  
Målområde 4 - Flere skal overleve og leve lenger med kreft 
Nasjonale målsettinger Foreslår å legge til en målsetting:  

Økt antall pasienter inkluderes i kliniske studier innen stråleterapi  
evt.  
Økt satsning på forskning innen stråleterapi 



 
 
 
 

Generelle kommentarer S. 38: Foreslår å redigere avsnittet. 
Strålebehandling blir stadig mer individualisert og tilpasset hver enkelt pasient også ved bruk av CT, MR og PET i 
planleggingen, ved utvikling av stråleteknikker med økt presisjon, og ved kombinasjon med medikamentell kreftbehandling. 
Hensikten er å øke effekten og redusere bivirkninger, noe man i dag ser gode resultater av. Fotonterapi vil fortsatt dekke de 
største volumene innen strålebehandling i Norge. Utviklingen innen fotonteknologi har bidratt til bedre tumorkontroll, 
mindre stråleskader og i mange tilfeller kortere behandlingstid. Det estimeres at 45% av alle kreftpasienter har behov for 
strålebehandling som del av sin behandling. Et desentralisert og likeverdig tilbud om strålebehandling krever kontinuerlig 
investering i utstyr og utdanning av personale. Det er behov for økt satsning på forskning innen stråleterapi nasjonalt. I 
2024/25 skal den første pasienten behandles med protonterapi i Norge, når det opprettes et flerregionalt tilbud ved Oslo 
universitetssykehus og Haukeland universitetssjukehus. Det bør legges til rette for kliniske studier, forskning, og et nasjonalt 
proton- og stråleterapiregister, som vil gi økt kunnskap om nytten av protonterapi i kreftbehandlingen. Det er viktig at 
nasjonale og regionale samordninger av protokoller, IKT-systemer og kompetanse er koordinerte. Fokus på kreftoverlevelse, 
og behov for mer forskning i stråleterapi som følge av etablering av protonsentre, krever bedre systematisk 
langtidsoppfølging av behandlingseffekt og seneffekter, av pasienter etter avsluttet behandling. 
 
s. 39 der er det et kort avsnitt om Ekspertpanelet. Det kan muligens fjernes, fordi det på s. 41 er et litt mer omfattende 
avsnitt om Ekspertpanelet, som bør bli stående.  
 

Delmål  Foreslår å legge til delmål: 
Det etableres et nasjonalt proton- og stråleterapiregister for å støtte opp under forskning i stråleterapi  
 

Innhold  Kommentarer  
Målområde 5 - Best mulig livskvalitet for pasienter med kreft og deres pårørende 
Nasjonale målsettinger  

 
Generelle kommentarer S. 47. Det står et avsnitt om seksuell helse. Det bør vel også være et avsnitt om fertilitetsbevarende behandling? 
Delmål   

 
Innhold  Kommentarer  



 
Andre kommentarer  Det er generelt en del skrivefeil og forskjellig formatering, går ut fra at det blir gjennomgått og rettet før ferdigsstilling.  

Figur 3: skal være fra 2010 til 2022. 
S. 38: «Kirurgi er viktig i behandlingen … « 
 

  
 
 

  
 
 

 


