Flytskjema for oppfalging av vekt hos friske ammende barn fadt til termin
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Tiltak

*  Kvinner med risiko
for forsinket eller lav
melkeproduksjon

*  Sugesvake barn

Ammeproblemer
Ingen vektgkning

Vekttap > 10 %*

*  Ammeproblemer
* Ingen vektgkning

* Vekttap=10%

Manglende
innhenting av
fadselsvekt etter 14
dager: vurder ogsa
vektoppgang fra
laveste vekt
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* >8 % vekttap: ekstra ammeveiledning

+  Tidlig tiltak for a
fremme melke-
produksjon

»  Ekstra fokus pa
ammeveiledning

*  Oppfolging av
amming til stabil
vektutvikling

Ammeobservasjon
Ammeveiledning for
a gke melke-
overfagring

Ny veiing innen
24-48 timer

Vurder utsettelse av
hjemreise

* Ammeobservasjon:
vurder melkeinntak

* Ammeveiledning
for a ke melke-
overfgring

« Vurder behov for
tillegg**

* Ny veiing innen
24-48 timer

* Ammeobservasjon:
vurder melkeinntak

* Ammeveiledning
for a gke melke-
overfgring

« Vurder behov for
tillegg***

* Fglg opp amme-
problemer

Evaluer effekt av
tidligere tiltak
Ammeveiledning
Vurder behov for
tillegg**

Tett oppfalging inntil
stabil vektoppgang

Legeundersgkelse ved vekttap > 12 % og/eller redusert allmenntilstand

** Utmelket morsmelk, eller morsmelkerstatning

*** Utmelket morsmelk, eller morsmelkerstatning. Dersom tillegg ikke vurderes ngdvendig; ny veiing innen 24-48 timer.
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Ved manglende innhenting av fedselsvekt innen 21 dager
skal barnet henvises til spesialisthelsetjenesten






