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Plassering av finansieringsansvar for nye legemidler hos de regionale helseforetakene fra og 
med 1. mai 2026 

Det er besluttet at finansieringsansvaret for nye legemidler følger behandlingsansvaret og at 
dette blir regulert via blåreseptforskriften.  
 
De regionale helseforetakene (RHF-ene) får finansieringsansvar for nye legemidler som 
omfattes av kriteriene i § 1b annet ledd: 
 
a) initiering, evaluering og avslutning av behandlingen styres av lege i spesialisthelsetjenesten, 
b) inntak eller tilførsel av legemidlet krever fysisk overvåkning eller beredskap av 
spesialisthelsetjenesten eller  
c) inntak eller tilførsel av legemidlet krever utstyr som i all hovedsak besittes av 
spesialisthelsetjenesten.  
 
Helsedirektoratet beslutter om et legemiddel, eller en bestemt bruk av et legemiddel, omfattes 
av disse kriteriene.  
 
Nye legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene fra og med 1. mai 2026 
Helsedirektoratet har fullmakt til å plassere finansieringsansvaret hos RHF-ene både for nye 
legemidler uten markedsføringstillatelse (MT) og markedsførte legemidler som i liten eller 
ingen grad er tatt i bruk på blåresept. Helsedirektoratet har besluttet at legemidlene i tabell 1 
omfattes av minimum et av kriteriene i § 1 b annet ledd og at finansieringsansvaret for disse 
legemidlene skal ligge hos de regionale helseforetakene (RHF-ene) fra og med 1. mai 2026.  
 
Fra og med 1. mai 2026 vil det ikke være mulig å få innvilget stønad over folketrygden for 
legemidlene i tabell 1. Dette gjelder både uregistrerte og markedsførte legemidler og all bruk av 
disse (også utenom angitt bruksområde). Legemidlene i tabell 1 blir definert som virkestoff med 
tilhørende ATC-kode med unntak av denosumab 120 mg til injeksjon. Ingen av legemidlene i 
tabell 1 er tatt i bruk på blåresept. 
 
Finansieringsansvaret for legemidlet denosumab med ATC-kode M05BX04 og preparatnavn 
Xgeva til bruk ved kreftsykdommer ble plassert hos RHFene den 1 januar 2014. For at 
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finansieringsansvaret for biotilsvarende legemidler også skal være hos RHF-ene endres vedlegg 
i blåreseptforskriften til følgende: 
  

Preparatnavn Virkestoff ATC-kode Dato for 
ikrafttredelse 

Alle med 120 mg til 
injeksjon*** 

Denosumab M05BX04 01.01.2014 

*** Endring fra og med 1.5.2026 
 
Finansieringsansvaret for legemidlet iloprost med ATC-kode B01AC11 og preparatnavn Ventavis 
ble plassert hos RHF-ene 1.1.2017 i forbindelse med overføring av legemidler med 
bruksområdet pulmonal arteriell hypertensjon (PAH). Iloprost er også tilgjengelig i legemidler 
som gis intravenøst med et annet bruksområde. Finansieringsansvaret for disse legemidlene 
plasseres også hos RHF-ene og forskriften endres derfor som følger: 
 

Alle *** Iloprost B01AC11 01.01.2017 
*** Endring fra og med 1.5.2026 
 
Fra og med 1. mai 2026 er det RHF-ene som beslutter i hvilken grad legemidlene i tabell 1 skal 
tas i bruk og om de skal kunne forskrives på h-resept.  
 
Tabell 1. Legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene den 1. mai 2026  
Handelsnavn Virkestoff ATC-kode Bruksområde  
Alle Garetosmab - Fibrodysplasia ossificans progressiva (FOP), sjelden tilstand 

Alle Iloprost B01AC11 
Alvorlig kronisk perifer sirkulasjonsinsuffisiens, intravenøse 
formuleringer 

Alle 

Human IgG4 
monoklonalt 
antistoff mot C1q L04 Guillain-Barré syndrome (GBS), sjelden tilstand 

Alle Deuruksolitinib L04AF Alvorlig alopecia areata. 
Alle 120 mg 
til injeksjon Denosumab M05BX04 Kreftsykdommer, innføring av biotilsvarende 

 
 
Oversikt over alle legemidler hvor finansieringsansvaret er plassert hos RHF-ene ligger som 
vedlegg til blåreseptforskriften, og vil bli oppdatert med legemidlene i tabell 1 fra og med 1. mai 
2026.  
 
Listen kan også lastes ned som søkbar Excel-fil. Den inneholder både sykehusadministrerte 
legemidler og pasientadministrerte h-reseptlegemidler. Det er RHF-ene som beslutter om disse 
legemidlene skal inngå i h-reseptordningen. Les mer om helseforetaksfinansierte legemidler 
brukt utenfor sykehus (h-reseptlegemidler). 
 
Ved utlevering av legemidler via h-resept vil forskrift om helseforetaksfinansierte 
reseptlegemidler til bruk utenfor sykehus fortsatt legge til rette for oppfølging av legenes 
rekvirering og riktig økonomisk oppgjør mellom apotek og helseforetak 
 

https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/diagnose-og-behandling/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler/_/attachment/inline/31643bf4-4790-4d17-bb7b-95a8aadc774e:ebed0b4e66265efbfaa61819ec16d0e862f2425a/Liste%20vedlegg%20%C2%A71b%20%20per%201.4.2026.xlsx
https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/diagnose-og-behandling/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler
https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/diagnose-og-behandling/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646/%C2%A73#%C2%A73
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646/%C2%A73#%C2%A73
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