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Plassering av finansieringsansvar for nye legemidler hos de regionale helseforetakene fra og 
med 1. november 2026 

Det er besluttet at finansieringsansvaret for nye legemidler følger behandlingsansvaret og at 
dette blir regulert via blåreseptforskriften. 
 
De regionale helseforetakene (RHF-ene) får finansieringsansvar for nye legemidler som 
omfattes av kriteriene i § 1b annet ledd: 
 
a) initiering, evaluering og avslutning av behandlingen styres av lege i spesialisthelsetjenesten, 
b) inntak eller tilførsel av legemidlet krever fysisk overvåkning eller beredskap av 
spesialisthelsetjenesten eller  
c) inntak eller tilførsel av legemidlet krever utstyr som i all hovedsak besittes av 
spesialisthelsetjenesten.  
 
Helsedirektoratet beslutter om et legemiddel, eller en bestemt bruk av et legemiddel, omfattes 
av disse kriteriene.  
 
Nye legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene fra og med 1. november 2026 
Helsedirektoratet har fullmakt til å plassere finansieringsansvaret hos RHF-ene både for nye 
legemidler uten markedsføringstillatelse (MT) og markedsførte legemidler som i liten eller 
ingen grad er tatt i bruk på blåresept. Helsedirektoratet har besluttet at legemidlene i tabell 1 
omfattes av minimum et av kriteriene i § 1 b annet ledd og at finansieringsansvaret for disse 
legemidlene skal ligge hos de regionale helseforetakene (RHF-ene) fra og med 1. november 
2026.  
 
Fra og med 1. november 2026 vil det ikke være mulig å få innvilget stønad over folketrygden for 
legemidlene i tabell 1. Dette gjelder all bruk av disse (også utenom angitt bruksområde). 
Legemidlene i tabell 1 blir definert som virkestoff med tilhørende ATC-kode med unntak av 
tolvaptan definert med både ATC-kode C03XA01 og handelsnavn Tolvaptan Amarox. Ingen av 
legemidlene er foreløpig markedsført i Norge. 
 

Adresseinformasjon fylles inn ved ekspedering. Se 
mottakerliste nedenfor. 
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Fra og med 1. november 2026 er det RHF-ene som beslutter i hvilken grad legemidlene i tabell 1 
skal tas i bruk og om de skal kunne rekvireres på hresept.  
 
Tabell 1. Legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene den 1. november 2026  
 
Handelsnavn Virkestoff ATC-kode Bruksområde  
Alle Efzimfotase alfa A16AB Hypophosphatasia (HPP) 

Alle Deukriktibant B06AC10 
Akutte anfall av hereditært angioødem (HAE), sjelden 
tilstand 

Alle Atrasentan C02 Primær immunoglobulin A nefropati, sjelden tilstand 
Tolvaptan 
Amarox Tolvaptan C03XA01 

Voksne med autosomal dominant polycystisk 
nyresykdom (ADPKD) 

Alle 

Tosjikts kollagenhydrogel med 
levende autologe 
keratinocytter og fibroblaster D11 

Dype delhuds- og fullhudsforbrenninger, sjelden 
tilstand 

Alle Rusfertide L01 
Erytrocytose hos voksne pasienter med polycytemia 
vera (PV), sjelden tilstand 

Alle 
Bifikafusp alfa, onfekafusp 
alfa L01XY04 Melanom 

Alle Rezvilutamid L02BB07 Prostatakreft 
Alle Mezigdomid L04 Myelomatose 
Alle Cemdisiran L04 Myasthenia gravis, sjelden tilstand 
Alle Zasocitinib L04 Moderat til alvorlig plakkpsoriasis 

Alle 

Humant monoklonalt IgG1-
antistoff mot insulinlignende 
vekstfaktor-1-reseptor 
(IGF-1R) L04 Thyroid øyesykdom (TED)  

Alle Zilurgisertib M09 
Fibrodysplasia ossifikans progressiv (FOP), sjelden 
tilstand 

Alle Tozorakimab R03 Langt fremskreden KOLS 

Alle Enkaleretsulfat   
Autosomal dominant hypokalsemi type 1 (ADH1), 
sjelden tilstand 

Alle Lunsotogene parvec    Arvelig hørselstap, sjelden sykdom 
Alle Vamikibart   Makula ødem i forbindelse med uveitt 

 
Oversikt over alle legemidler hvor finansieringsansvaret er plassert hos RHF-ene ligger som 
vedlegg til blåreseptforskriften. Det vil bli oppdatert med legemidlene i tabell 1 med 
iverksettelsesdato 1. november 2026.  
 
Listen kan også lastes ned som søkbar Excel-fil. Den inneholder både sykehusadministrerte 
legemidler og pasientadministrerte h-reseptlegemidler. Det er RHF-ene som beslutter om disse 
legemidlene skal inngå i h-reseptordningen og om de skal tas i bruk av helseforetakene, se 
Helseforetaksfinansierte legemidler brukt utenfor sykehus og Nye metoder.  
 
Ved utlevering av legemidler via hresept vil Forskrift om helseforetaksfinansierte 
reseptlegemidler til bruk utenfor sykehus fortsatt legge til rette for oppfølging av legenes 
rekvirering og riktig økonomisk oppgjør mellom apotek og helseforetak 
 

https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/diagnose-og-behandling/legemidler/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler/_/attachment/inline/0cf3bd25-08e3-4594-a63f-6d2ea786610e:2e34878fea91b8080bc0a6ab7faf23e35cbfd7b3/Liste%20vedlegg%20%C2%A71b%20%20per%201.8.2026.xlsx
https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/diagnose-og-behandling/legemidler/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler
https://www.nyemetoder.no/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646/%C2%A73#%C2%A73
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646/%C2%A73#%C2%A73
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Mottaker Kontaktperson Adresse Post 
 

HELSE MIDT-NORGE 
RHF 

           Postboks 464 7501 STJØRDAL 

HELSE NORD RHF            Postboks 1445 8038 BODØ 
HELSE SØR-ØST RHF            Postboks 404 2303 HAMAR 
HELSE VEST RHF            Postboks 303 4068 STAVANGER 
 


