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Avtale om kompensasjon til fastleger som deltar i utprøving av 
Pasientens legemiddelliste  
 

Om Pasientens legemiddelliste  
Pasientens legemiddelliste (PLL) er en samlet og oppdatert oversikt over relevante opplysninger om 
pasientens legemiddelbehandling. Opplysningene i PLL er tilgjengelig på tvers av helsetjenestene 
gjennom virksomhetenes journalløsninger, reseptformidleren og kjernejournal. Formålet med PLL er 
å redusere sannsynligheten for legemiddelfeil, spesielt når ansvaret for pasienter overføres mellom 
virksomhetene.  

 
Om kompensasjonsordningen  
I dag er det ikke en egen takst for opprettelse av PLL i det ordinære takstsystemet til Helfo. Det er 
derfor etablert en midlertidig kompensasjonsordning som skal bidra til at fastleger kommer raskt i 
gang med PLL og sikrer god kvalitet i PLL. Kompensasjonen gis for merarbeidet opprettelse av PLL 
medfører når pasienter har mange legemidler og for opplæring. Opplæring må tas før den første PLL 
opprettes for å sikre riktig kvalitet på legemiddellistene. 

For å motta kompensasjon må du inngå denne avtalen, som gjelder mellom deg som fastlege og 
Helsedirektoratet. Dersom du har vikar som du avtaler at kan opprette PLL på dine pasienter, må 
vikaren inngå en egen avtale.   

 
Utbetaling av kompensasjon – hva du må sende inn 
Fastlegen får kompensasjon for første gang en PLL opprettes for en pasient som har tre eller flere faste 

legemidler. Psykofarmaka telles som "fast" i denne sammenhengen, uavhengig av om bruken er fast, ved 

behov eller kur. 

 
Kompensasjon for opprettelse av pasientens første PLL: 

• For allmennlege i spesialisering kr. 175,- eks. mva. (kode UPPL) 
• For spesialister i allmennmedisin kr. 203, - eks. mva. (kode UPPLS) 

 
Fastlegen må gjennomføre opplæring i regi av lokalt PLL-prosjekt for å starte med å opprette PLL. 
Kompensasjon for opplæring vil bli gitt én gang, med inntil 1,5 timer.  

Det er satt en begrensning på antall refusjonskrav på 300 fra den enkelte fastlege. Dette beregnes fra 
erfaringstall, der gjennomsnittlige pasientlister har ca. 1000 pasienter og ca. 30% av pasientene har 
3 eller flere legemidler.  
 
Kompensasjon for opplæring i bruk av PLL og riktig legemiddelbruk: 

• For allmennlege i spesialisering kr. 2 250 – eks. mva. (kode UPPLO) 
• For spesialister i allmennmedisin kr. 2 616 – eks. mva. (kode UPPLOS) 

 
Helfo utbetaler kompensasjonen på vegne av Helsedirektoratet.  
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Krav om refusjon for å motta kompensasjon sendes via fastlegens EPJ-system til Helfo gjennom å 
benytte kodene som er angitt over på fiktiv pasient med navn: Pll Takst og fødselsdato 02.06.2017. 
Sjekk med din leverandør om EPJ-systemet sender automatisk, eller du må sende manuelle krav.  
 
Det skal ikke oppgis personopplysninger om reelle pasienter når du sender inn krav til Helfo i 
forbindelse med kompensasjonsordningen. 

Kvalitetssikring og kontroll  
Helsedirektoratet har nulltoleranse for mislighold av kompensasjonsordningen. Direktoratet kan 
gjennomføre kontroller av mottakere, se Reglement for økonomistyring i staten § 15 (lovdata.no).   
Helsedirektoratet innhenter tall og statistikk for utprøvingen av PLL. Dette er et viktig tiltak for å 
kvalitetssikre og kontrollere at kompensasjonsordningen fungerer etter sin hensikt.  
Helsedirektoratet forbeholder seg retten til å kreve tilbakebetaling dersom det blir utbetalt 
kompensasjon som ikke er i henhold til denne avtalen.  
 
Behandling av personopplysninger 
Helsedirektoratet er behandlingsansvarlig for fastlegens personopplysninger. Behandlingsgrunnlaget 
for behandlingen av opplysningene er denne avtalen som inngås mellom fastlegen og 
Helsedirektoratet, jf. EUs personvernforordning (GDPR) artikkel 6 nr. 1 bokstav b. 

I forbindelse med kompensasjonsordningen behandler Helsedirektoratet følgende 
personopplysninger om fastlegen: 

• Navn 
• HPR-nummer 
• Legekontor 
• E-postadresse og telefonnummer 
• Fødselsnummer eller D-nummer 

 
Fødselsnummer eller D-nummer må være oppgitt i behandlerkravmeldingen av tekniske grunner, 
men benyttes ikke til andre formål. 
 
Varighet og endringer  

Kompensasjonsordningen er et midlertidig tiltak i satsingsperioden for PLL. Helsedirektoratet kan 

avvikle ordningen. Helsedirektoratet tar forbehold om at endringer i finansieringen kan føre til 
endringer i kompensasjonsordningen. 
 
Slik inngår du avtalen med Helsedirektoratet 
Du inngår avtalen ved å fylle ut dette svarskjemaet. Det er viktig at du leser gjennom og forstår 
avtalens innhold før du fyller ut og sender inn skjemaet. 

Utfyllende informasjon finner du på: Økonomiske støtteordninger - Helsedirektoratet 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XL2haw911kqrow-VWFvCH8UsNXOqzctFv7aOBCqT_UBUNDU1WlI5Q0g0TFdNUThVOUUySVNRMzdSUi4u
https://www.helsedirektoratet.no/digitalisering-og-e-helse/pasientens-legemiddelliste/okonomiske-stotteordninger

