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Frist for implementering 01.11.2026

Generelt om Norsk laboratoriekodeverk (NLK)

Kodene er gyldige fra publiseringsdato og skal vaere implementert senest 01.11.2026.
| Excel-filen er nye og endrede koder markert med publiseringsdato 23.09.2026.
Koder som blir satt ugyldige markeres med dato fem uker frem i tid for at helsetjenesten

skal fa tid til & utfgre tilpasningene.

NLK publiseres fire ganger i aret, med publisering i mars, mai, september og november.
Neste versjon av NLK blir publisert i november 2026.

Endringer i versjon 81

Det er 114 nye koder, 4 koder er endret og 3 koder er satt ugyldig og i denne versjonen.

Immunologi og transfusjonsmedisin

Det er opprettet en ny nasjonal kode for rapportering av kimaerismegrad ved
beinmargstransplantasjon, NOR35391. Den nye koden benyttes nar man undersgker for
fraksjonen av donors CD3-negative lymfocytter i resipientens lymfocyttpopulasjon i blod
eller benmarg.

Medisinsk biokjemi

Denne versjonen inneholder mange nye koder, blant annet for hormonanalyser og
metabolitter.

For analyse av homocystein, er det opprettet en ny kode som kan benyttes til & rapportere
justerte verdier av denne analytten. Homocystein pavirkes (stiger) ved redusert
nyrefunksjon, og denne interferensen kan korrigeres for slik at analysen sier mer om
mangeltilstand av folat eller vitamin B12 og ikke pavirkes i like stor grad av den reduserte



nyrefunksjonen. Koden er spesifisert med "justert” i kodedefinisjonen og norsk bruksnavn,
og prosedyren som benyttes for & korrigere malingene angis av laboratoriet:

Kode Norsk bruksnavn Kodedefinisjon

NPU63764 | P-Homocystein (justert) P—Homocysteine; subst.c.(adj.; proc.) = ? umol/L

Det er ogsa opprettet to listekoder med tilhgrende underkoder for tumormarkgrer;
NPU63582 for pavisning av ctDNA relatert til Ikke smacellet lungekreft, og NPU63733 for
pavisning av HPV i ctDNA.

Klinisk farmakologi

I NLK finnes det en listekode for syntetiske steroider i plasma, NPU58246. Det har blitt
meldt inn behov for en tilsvarende kode med system blod, som inngar i denne versjonen av
NLK:

Kode Norsk bruksnavn Kodedefinisjon

NPU63658 | B-Syntetiske steroider (liste) | B—Therapeutic steroid hormone; subst.c.(list; proc.)

Det er ogsa opprettet mange nye koder i denne versjonen, blant annet for
belastningsundersgkelser og immunmodulerende midler.

Medisinsk mikrobiologi

To koder settes ugyldig i denne versjonen:

NPU59292 med norsk bruksnavn "P-Hepatitt C virus (HCV) resistensbestemmelse”
erstattes av NPU59104 med samme norske bruksnavn.

NPU63459 med norsk bruksnavn "Us-Mykobakterier DNA" settes ugyldig i denne versjonen,
og man skal heller benytte NPU16471 som i denne versjonen far samme kodedefinisjon
som den ugyldige koden.

Annen relevant informasjon

Oppdatering av nasjonal veileder for NLK

| Veileder for Norsk laboratoriekodeverk (NLK) er det tilfgrt en ny fagspesifikk anbefaling for
medisinsk mikrobiologi i kapittel 8, avsnittet for "Pavisning av DNA og RNA hos mikrober og
virus":



https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-for-norsk-laboratoriekodeverk-nlk

Ved kvantitering av DNA/RNA fra virus, anbefaler referansegruppen at disse rapporteres med
enhet IU/mL eller kopier/mL da disse enhetene brukes i internasjonal litteratur som klinikerne
stgtter seg til ved behandling. | NLK vil tilsvarende enhet pa disse kodene vaere henholdsvis
10E3 IU/L og T10E3/L.

Eksempler:

P—Human alphaherpesvirus 1(DNA); arb.num.c.(IS 16/368; proc.) = ? x 102 IU/L (tilsvarer
IU/mL)

P—Human immunodeficiency virus 1(RNA); num.c.(proc.) = ? x 10%/L (tilsvarer kopier/mL)

Denne anbefalingen ble diskutert og besluttet implementert i veilederen pa faglig
referansegruppemgte for medisinsk mikrobiologi hgsten 2025.

Viktig informasjon om FinnKode — endring av IP adresse

Fra 1. mars 2027 vil sgkemotoren til FinnKode benytte ny IP-adresse.

Denne endringen er kun relevant for virksomheter som gnsker a dpne for, eller har apnet for
eksisterende IP-adresse i brannmur eller nettverksfiltre, for a fa tilgang til FinnKode fra
interne/lukkede nettverk. For mer informasjon om ny IP-adresse og porter, kontakt:
Kodehjelp@helsedir.no

Vi anbefaler at denne informasjonen videresendes til lokal IT-avdeling eller driftsleverandgr
for a sikre fortsatt tilgang til tjenesten etter endringen.
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