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Generelt om Norsk laboratoriekodeverk (NLK) 

Kodene er gyldige fra publiseringsdato og skal være implementert senest 01.01.2026.  

I Excel-filen er nye og endrede koder markert med publiseringsdato 23.11.2025. 

Koder som blir satt ugyldige markeres med dato fem uker frem i tid for at helsetjenesten 

skal få tid til å utføre tilpasningene. 

NLK publiseres fire ganger i året, med publisering i mars, mai, september og november. 
Neste versjon av NLK blir publisert i mars 2026. 

 
Endringer i versjon 78 
Det er 42 nye koder, 159 koder er endret og 2 koder er satt ugyldig og i denne versjonen. 

 
Generell informasjon 

Endringer fra det internasjonale sekretariatet 

Termer som endres hos NPU, og som inngår i NLK-koder, oppdateres når vi publiserer ny 

versjon av NLK. Derfor er flere kodedefinisjoner og komponentnavn endret i denne 

versjonen. 
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Medisinsk mikrobiologi 

Navn på Herpes simplex 

Det har tidligere eksistert to forskjellig navn for "Herpes simplex virus", dette har vært 
"Herpes simplex virus" og "Human alphaherpesvirus 1+2". Termer som inneholder "Herpes 
simplex virus" er nå satt ugyldig i det internasjonale kodeverket og i NLK. Dette medfører at 
kodedefinisjoner og komponentnavn nå konsistent har "Human alphaherpesvirus 1+2". 

Endring av norske bruksnavn for resistenskoder 

På referansegruppemøte i høst, ble det besluttet å endre norske bruksnavn på flere 
resistenskoder. Dette med bakgrunn i internasjonale anbefalinger. Disse endringene inngår i 
denne versjonen. Helsedirektoratet har blitt gjort oppmerksomme på at det kan bli behov for 
ytterligere endringer i norske bruksnavn for resistenskoder basert på internasjonale 
anbefalinger og det jobbes med dette til versjonen av NLK som publiseres i mars 2026. 

Medisinsk biokjemi 

Kode for ubundet jernbindingskapasitet 

Det er i denne versjonen tatt inn kode for UIBC (Unsaturated Iron-Binding Capacity), 
NPU04132, som skal benyttes når man rapporterer den ledige, ubrukte jernkapasiteten: 
UIBC = Jern – TIBC (Total Iron-Binding Capacity). 

Koder for administrert glukose, fruktose og jern 

Norske bruksnavn er harmonisert/endret slik at de stemmer med kodedefinisjon og for å 
skille spesifikke koder fra listekodene som benyttes til å besvare belastningsanalyser. 
Referansegruppen anbefaler å benytte "tilført" i stedet for "administrert" i spesifikke koder 
og "belastning" for listekoder. Alle relevante koder er nå endret etter disse prinsippene. 

Koder med tidsangivelse 

Koder som angir tid (før og etter) er harmonisert, og alle koder som angir minutt i norske 
bruksnavn skrives nå med komma etter komponenten og korrekt forkortelse, for eksempel: 
"P-Glukose, 30 min". 

Immunologi og transfusjonsmedisin 

Det er tatt inn en listekode for funksjonell komplementaktivitet: NPU29008 "P-Funksjonell 
komplementaktivitet (liste)". Listekoden inneholder koder for klassisk aktiveringsvei, 
alternativ aktiveringsvei og lektin aktiveringsvei for komplement. 

Etter forespørsel fra fagmiljøet, er bruksnavn for noen koder også endret, for å være i tråd 
med kodedefinisjon. 
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Klinisk farmakologi 

Farmakogenetikkoder 

I denne versjonen er det opprettet følgende to farmakogenetikkoder: 

Kode Norsk bruksnavn Kodedefinisjon 

NPU63327 DNA-DPYD-gen (NG_008807.2:g.476002G>A) DNA(spec.)—DPYD gene(NG_008807.2:g.476002G>A); entitic num.(0 
1 2) = ? 

NPU63328 DNA-DPYD-gen (NG_008807.2:g.843669A>T) DNA(spec.)—DPYD gene(NG_008807.2:g.843669A>T); entitic num.(0 
1 2) = ? 

Helsedirektoratet foreslår derfor at følgende koder settes ugyldig i neste versjon av NLK:  

Kode Norsk bruksnavn Kodedefinisjon 

NPU58343 DNA-DPYD-gen (NG_008807.2:g.476002) DNA(spec.)—DPYD gene(NG_008807.2:g.476002); seq.var. = ? 

NPU58344 DNA-DPYD-gen (NG_008807.2:g.843669) DNA(spec.)—DPYD gene(NG_008807.2:g.843669); seq.var. = ? 

Dersom noen bruker NPU58343 og NPU58344 til andre varianter enn de som inngår i de nye 
kodene, ber vi om at dere tar kontakt med oss på lab@helsedir.no snarest mulig, og innen 
10. mars 2026. 

Koder med enhet prosent (%) 

Referansegruppen for klinisk farmakologi har meldt inn behov for å etablere nye koder for et 
utvalg komponenter fordi analysene svares ut med enhet prosent (%). Det er derfor 
opprettet 13 nye koder. 

Helsedirektoratet foreslår å sette de opprinnelige kodene (vist i tabellen under) ugyldig i 
neste versjon av NLK. Dersom noen svarer ut disse analysene med annen enhet enn 
prosent (%), ber vi om at dere tar kontakt med oss på lab@helsedir.no snarest mulig, og 
innen 10. mars 2026. 

Kode Norsk bruksnavn Kodedefinisjon 

NPU60421 P-Valproat, fritt/totalt  Valproate(P)—Valproate(free); subst.fr. = ?  

NPU60422 P-Karbamazepin, fritt/totalt  Carbamazepine(P)—Carbamazepine(free); subst.fr. = ?  

NPU60423 P-Fenytoin, fritt/totalt Phenytoin(P)—Phenytoin(free); subst.fr. = ?  

NPU60424 P-Levometadon/Metadon  Methadone(P)—Levomethadone; subst.fr. = ?  

NPU60425 P-Deksamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(P)—Dexamfetamine; subst.fr.. = ?  

NPU60457 P-Levoamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(P)—Levamfetamine; subst.fr. = ?  

NPU60458 U-Levoamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(U)—Levamfetamine; subst.fr. = ?  

NPU60459 U-Deksamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(U)—Dexamfetamine; subst.fr. = ?  

NPU60508 B-Levoamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(B)—Levamfetamine; subst.fr. = ?  

NPU60509 B-Deksamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(B)—Dexamfetamine; subst.fr. = ? 

NPU60940 B-Levometadon/Metadon  Methadone(B)—Levomethadone; subst.fr. = ?  

NPU61102 Spytt-Deksamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(Saliva)—Dexamfetamine; subst.fr. = ?  

NPU61111 Spytt-Levoamfetamin/Amfetamin  Amphetamine(Saliva)—Levamfetamine; subst.fr. = ?  
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