Digital helsekort for gravide

Informasjon til jordmgdre og ledere i kommunen
Na kan din kommune veere med pa a prove ut digitalt helsekort for

gravide. Med digitalt helsekort far helsepersonell rask og trygg tilgang til
oppdatert informasjon om den gravide, uansett hvor hun fglges opp.

Kort fortalt

Klar til & prgves ut: En fgrste versjon av Digital helsekortet for gravide (DHG) er utviklet og
klar til & prgves ut.

Ta kontakt med leverandgr: For & fa DHG inn i journalsystemet, ma leverandgren sette det
opp. Ta kontakt med leverandgr av journalsystemet.

Samtykke fra den gravide: Bruk av Digitalt helsekort for gravide forutsetter inntil videre
samtykke fra den gravide. Dette gjgr den gravide selv pa Helsenorge.

Papirkortet ma med: Ikke alt helsepersonell har tilgang til tienesten enna. Derfor ma
papirhelsekortet fortsatt tas med til alle konsultasjoner hos lege, jordmor og pa sykehus.

Fordeler med a delta

e Den gravide kan fylle inn opplysninger om seg selv fgr fgrste konsultasjon hos jordmor
eller lege via Helsenorge.no.

* Helsepersonell kan lese oppdatert informasjon om den gravide i sanntid, f.eks. ved
telefonhenvendelser.

e Opplysninger fra annet helsepersonell som har digitalt helsekort for gravide vil
innhentes i din journal.

e Prgvesvar kan legges inn utenom konsultasjoner og kan vises for helsepersonell som
har tilgang til tjenesten.

« Den gravide har tilgang til egne data pa Helsenorge, i tillegg til pa papir.

» Deltakelse bidrar til & gjgre samhandling i svangerskapsomsorgen og det digitale
helsekortet for gravide bedre.

Viktig a veere oppmerksom pa

Ikke alt helsepersonell som fglger den gravide har tilgang til
digitalt helsekort forelgpig.

Papirhelsekortet ma fortsatt fglge den gravide. Fgrste utskrift
av papirhelsekortet skal fglge den gravide og skrives pa som
tidligere.

Noen gravide kan ikke, eller gnsker ikke a ha et digitalt
helsekort. De vil da kun bruke papirkortet gjennom
svangerskapsoppfglgingen.

Ved feil og mangler, ta kontakt med din EPJ leverandgr.

Informasjon til den gravide:

Gravide som har fastlege eller jordmor som prgver ut, kan
fa tilgang til digitalt helsekort for gravide.
Alle gravide kan prgve ut tjenesten Gravid pa Helsenorge,
ogsa de som ikke har digitalt helsekort.

Les mer om tjenesten Gravid (helsenorge.no)
Det er mulig a trekke seg fra utprgvingen. De gravide kan
gjore dette selv pa helsenorge.no.
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